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“Bu Kitabi Neden Okumaliyim?”

Parasal basariya ulasip milyoner olma ilkeleri konusundaki
tecritbelerimi paylasmaya baglamadan 6nce birkag hatirlatma
yapmak istiyorum. Ilk olarak, ben parasal basariya ulagama-
yan ya da ekonomik sikint1 yagayan insanlan kiigitk gérmek ya
da ayricalik yaratmak pesinde degilim; onlarin durumlarina
hassasiyet gostermedigim izlenimini de yaratmak istemem.

Ben de maddi sorunlar yasayan bir aileden geliyorum. Bun-
lar1 bizzat kendi hayatimda da yasadim. Ama sonunda nereler-
de hata yaptigimu bularak, parasal bagariya ulagip milyoner
olmus insanlarm sirlarini desifre ederek; parasal basar1 konu-
sunda onlar gibi diisiinmeyi 6grenip firsatlar yaratarak ve bu
firsatlar1 dogru kullanarak uzun dénemli bagariy1 yakaladim.
Amacim milyoner olma konularinda kesfettigim bagariya ulag-
manin sirlarini sizlere de aktarmak ve para sikintimiza son ve-
rip refaha ulasmanmizin yollarini sizlerle paylasmak.

Zengin, varlikli insanlarin parasal bagariy1 yakalayamayan
insanlardan daha iyi olduklarina inanmam, tupk: parasal basa-
riy1 yakalayamayan insanlarin zengin insanlardan daha iyi ol-
duklarina inanmadigim gibi... Insan insandir; herkesin 6zelligi,
toplum igindeki degeri farkhdir. Her zengin de birbirine ben-
zemez, tipki ekonomik sikinti i¢inde olan her insanin birbirine
benzemedigi gibi.

Yasam farkli basarilarla doludur; parasal bagari da bunlar
arasinda onemli bir yere sahiptir. “Zengin”; “Milyoner”;
“Varlikli”; “Refaha Ulagmig”; “Parasal Basar1 Kazanmis” ve
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Milyoner Aklin Sirlar:
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“Parasal Basariya Ulasamamis”; “Iki Yakasini Biraraya Geti-
remeyen”; “Ekonomik Sikinti Ceken”; “Yoksul” gibi tanimla-
malarim sadece sahip olunan para miktariyla ilgilidir; kisilerin
toplum igindeki degerleri, diger konulardaki basarilari ya da
basarisizliklar ile ilgili degildir. Tekrarlayayim; yagamdaki ba-
sarilardan biri de parasal basaridir; 6nemlidir ve siz hala ula-
§fﬂnad1ysanlz bir yerlerde ciddi hatalar yapiyor olmalisiniz.
Ornegin; parasal bagariya ulasip zengin olmus insanlarin cogu-
nun benzer sekilde diisiiniip hareket ettigini biliyor muydunuz?
Ne yaparlarsa yapsinlar, ne kadar didinirlerse didinsinler, de-
liler gibi caligsalar da sonugta parasal bagariyi yakalayamayan-
larin da benzer diisiince ve hareket sekillerine sahip olduklari-
n1 biliyor muydunuz?

Bu kitabi size sunmaktaki amacim, sadece, ekonomik sikin-
ularla bogusmaktan yorulduysaniz ve artik refaha ulagmak;
parasal basariya kavusmak ve bu basariy: siirekli kilmak isti-
yorsaniz, bu basari ilkelerini 6grenmenizi, piif noktalarnin
farkina varmamzi ve onlari uygulamanzi saglamaketir. Tekrar
edeyim, bu kitabr yazmaktaki yegdne amacim, sizin bu olgegin
neresinde durdugunuzu anlamanizi ve hayatimizdaki diger ba-
sarilar gibi parasal yasamimzda da basariya ulasmanizi sagla-
maktir. Bunun igin de nerede, neden ve nasil hatalar yaptigini-
z1 fark etmeniz; gercekten parasal basariya ulagip zengin olmus
ve bm.lu artirarak siirdiiren insanlar gibi diigiinmeyi, hareket
etmeyi 6grenmeniz isin temelini olusturmaktadir.

Dolayisiyla basariya ulagmaniz igin sundugum ilkelerin ba-
zilari, diiginme yontemlerinden cok aliskanliklar ve davranis-
larla ilgili olacak. Ciinkii diisiinceler duygulari, duygular dav-
ramuglari, davramglar da sonuglari dogurur. Sonugta, parasal
alanda basariya odaklanirsaniz; bu diisiincelerinizin duygulari-
mizi, duygularimizin davranislarimzi, davramslarmizin da sizi
basarili sonuglara dogru tetikledigini goreceksiniz.

Eger para kazanma beceriniz varsa, liitfen bunu sonuna ka-
dar degerlendirin. Neden mi? Bu toplumda, dinyanin baska
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yerleriyle karsilagtirldiginda; her seye ragmen bize firsatlar su-
nan, potansiyelimizi dogru kullanabilirsek hedefimize ulagma
olanag taniyan bir toplumda yasadigimiz igin fazlasiyla sans-
liyiz. Baz iilkelerde, bazi toplumlarda, potansiyeli en yitksek
insanlarin dahi basariya ulagma, bu firsatlar1 yaratma kosulla-
r1 ve sartlar1 olmayabiliyor. Bu nedenle; gercekten hedefledigi-
niz zaman size bunu basarabilmenin firsatlarini sunan, bu san-
st taniyan bir iilkede, bir toplumda yastyorsamz ve bunu kul-
lanamiyorsaniz, bu durumun gergek suglusu sizsiniz!

Iste bu kitapla, parasal basarisizhig: yaratan gergek “kostek-
lerin” neler oldugunu anlayacak, basariya giden yolun piif
noktalarini adim adim &greneceksiniz. Eger siz, parasal basari-
ya ulagma yetenegine, potansiyeline sahip olan sansli kisilerden
biriyseniz hemen bundan faydalanmaya baglaymn. Tam anla-
muyla parasal bolluga kavusun ve sizin firsatlariniza sahip ol-
mayan insanlara yardim edin.

Kitap boyunca sizden, hakli olmaktan kendi isteginizle vaz-
gecmenizi isteyecegim!Yani birseyi kendinize gore yapmaktan
vazgecme konusunda goniillii olun demek istiyorum. Neden
mi? Cinkii sizi su andaki durumunuza kendi segimleriniz ge-
tirdi. Aym sekilde kalmak istiyorsaniz, kendi yolunuzda gitme-
ye devam edin. Eger hilen parasal bagariyi yakalayamadiysa-
miz; cikis yollarinin bir tiirlii farkina varamiyorsaniz, kazandi-
gimiz1 hep kaybediyorsaniz, belki de artik farkli bir gekilde dii-
siinmenizin vakti gelmistir.

Orenmeye baslayacagimiz ilkeler, basit fakat ¢ok derin. Bu
ilkeler, gercekten isteyen insanlar igin gercek diinyada, gergekten
farklihk yaratiyor. Bunu nereden mi biliyorum? Bana bir yilda
gelen, parasal basari dosyalarinin hayatlarim nasil degistirdigini
anlatan onbinlerce e-mail ve mektuptan. Bu kavramlari 6grenir
ve uygularsaniz, sizin de hayatinizi degistirecegine yiizde yiiz
inaniyorum. Yalniz, 6grendiklerinizi hayatimza olabildigince ¢a-

buk uygulamaya baglamamz 6n koguldur; bilgi ancak bu sekilde
fiziksel ve hiicresel diizeye yayilarak kalic1 degisim yaratabilir.
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Insanlarin ¢ogu, aliskanhklardan miitesekkil yaratiklar ol-
dugumuzu bilir; ama aslinda iki tiir aligkanlik oldugunu, yap-
gz aliskanhklar ve yapmadigimiz aligkanlhklar bulundugu-
nu bir tiirli anlamaz. Su anda yapmadiginiz hersey, onu yap-
mama ahgkanhginda oldugumuz icindir. Bu yapmadigimiz
aliskanliklar, yaptigimiz aligkanliklara déniistiirmenin tek yo-
lu da, onlari yapmaktir. Bu kitabi okumak size yardima ola-
caktir, ama okumakla uygulamak arasinda diinya kadar fark
vardir. Parasal basari ve milyoner olma konusunda ciddiyse-
niz, bunu kanitlamaniz ve énerilenleri yapmaniz gerekir.

Seminerlerde, “Soyledigim higbir seye inanmayin” diye ko-
nugmama basladigimda insanlar adeta sok geciriyorlar. Peki
ben bu s6zii nasil séyleyebiliyorum? Ciinkii kendi deneyimle-
rimden yola ¢ikiyorum. Sizlerle paylagtigim kavramlarin ve ic-
goriilerin herbiri ne tamamen dogru ne de tamamen yanligtir.
Sozlerim sadece benim ve onbinlerce Ogrencimin yasamlarinda
gordiigiim inanilmaz sonuglari yansitmaktadir. Bu sézlerime
ragmen, bu kitaptan dgreneceginiz ilkeleri, kavramlar: uygula-
maya bagladiginizda hayatinizdaki parasal sikintilari olumly
yonde tiimiiyle degistirebileceginize inaniyorum.

Bu kitap, parasal basariya, zenginlige ulasma konusunda
simdiye kadar okudugunuz en énemli kitap olabilir. Bu ciimle
size gok iddiali gelebilir, ama elinizdeki kitap parasal basariya
duydugunuz ézlemle bu basariy: yakalamaniz arasindaki kayip
halkay1 yerine oturtacak. Dolayisiyla bu kitabi iistiinkérii oku-

mayin; kitaptaki ilkeleri, kavramlari sanki hayatiniz ona bag-
liymus gibi derinlemesine 6grenin; sonra da ilkeleri kendinize
ve yagamumza uygulamayi deneyin. Isinize yarar ne varsa onu
yapmaya devam edin. Isinize yaramayanlar ise firlatip atin.

Parasal basariya ulasmakla, parasal basariya duyulan ézle-
min iki farkli diinya oldugunu simdiye kadar ¢oktan anlamis
olmalisiniz. Parasal basariya 6zlem duyanlarin diinyasindansa-
niz ve artik bunu bir 6zlem olmaktan gikarip gercege doniis-
tirmeye hazirsaniz, ilk once ok basit bir yasay: ogrenmek zo-
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rundasiniz: Para Haritasi’'nda basariya odaklanma yasas!
Cunkii, eger bilincaltinizdaki “para haritamiz” basariya
“odaklanmamigsa™ ve siz bunu degistirmeye yanasmiyorsaniz;
ne 6@renirseniz 6grenin, ne bilirseniz bilin ve ne yaparsaniz ya-
pin, sonug pek farkli olmayacaktir.

Cocuklugunuzda parasal konularda yasadiklarinizin; ar‘l'la—
tilanlarin; 6gretilenlerin; “paraya ve zenginlige” c?lan b.az;‘ g
yargili yaklagimlarin “Para Haritamizi” nasil sekillendirdigini
ve para kazanmaya degil gercekte kaybetmeye odakl ailgikan—
liklar ve diigiince bicimleri olusturmamiza nasil yol agtigini da
bu kitab1 okudukg¢a anlayacaksiniz. e

Bu kitabin sayfalarinda, neden bazi insanlarin kaflermm re-
fah ve zenginlik, bazilarinin da parasal 31k1nt11a1j icinde zorlu
bir yasam oldugunun en 6nemli sirrini ¢ozecegiz. 'B?l§ar1n1n,
vasathi@in veya parasal basarisizh@in temel nedenler'm} z?r.ll:itya—
cak ve eger gercekten istiyorsaniz ekonomik geleceginizi iyiles-
tirmeye baglayacaksiniz. Size aktardigim giiglia aglk'iamalar ve
orneklerle, parasal bagariya ulasmanizi saglayacak 1]ke ve di-
siince yontemleriyle bu konuda sizi ba@anm_zl}ga suru!fley'er%
diigiince ve aligkanliklari nasil yenebileceginizin strate;ﬂerl@
ogreneceksiniz. Pratik, kiiciik ama gugli adlmlarla" ekonomik
sikintilarinizdan kurtulmanin, gelirinizi her gegen giin artirma-
nin ve sonunda zenginlige, finansal 6zgiirlage ulasmanin yo-
lunda ilerleyeceksiniz. .y

Bu kitabin Birinci Boliim’iinde para konusunda herbirimi-
zin diisiince ve davraniglarimin nasil sartlandigint anlatacak ve
zihinsel para haritamizi gozden gegirmek i¢in dort ana strateji
gelistirecegiz. Ikinci Boliim’de parasal bagariyr yakalamug ve
yakalayamamus insanlar arasindaki diigﬁnm(? fa}rkllllklarlnl in-
celeyecek, finansal yasaminizda siirekli degisiklik yarataca.k 17
yaklasim ve davranigi tartisacagiz. Kitap boyunca da seminer-

lerimize katilmis ve yasamlarinda etkileyici sonuglar elde etmig
olan kisilerden gelen binlerce mektup ve e-mailin bir kismini

sizlerle paylasacagz.
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Ben neler yasadim? Hangi yollardan gectim?

Birgogunuz gibi bana da “potansiyelim”in yiiksek oldugu,
ama onu pek gosteremedigim soylendi. Pek ¢ok kitap okudum,
pek cok seminere gittim. Gercekten, ama gercekten basaril ol-
mak istedim. “Para icin miydi, 6zgiirlitk icin miydi, basarmis
olmak i¢in miydi, yoksa sirf anne ve babamin goziinde bir gey-
leri kanitlamak igin miydi?” bilmiyorum, ama “bagarih ol-
mak” bende artik takint: haline gelmisti. Yirmili yaslarimda
birkag yatirim yaptim, her seferinde de ¢ok para kazanacag-
min hayalini kurdum, ama sonu¢ umutsuzlukla daha kétiisii
arasinda gitti geldi.

Deli gibi ¢alistyordum, ama sonug alamiyordum. Bende, ak-
st ispatlanmadik¢a argiimanlarinin bir giin gergeklesecegine
inatla inananlar i¢in séylenen, “Loch Ness Canavari Hastali-
g1” vardi samiim! Kar denen o sey hakkinda bir seyler duy-
mustum, ama onu asla géremiyordum: “Dogru ise girisirsem
ve dogru ata binersem, basaririm” diye disiiniiyordum. Ama
yaniliyordum. Higbir sey ise yaramiyordu; en azindan benim
igin! Iste asil carpict olan da bu ciimlenin ikinci kismiydi. Na-
sil oluyordu da bagska insanlar benim yaptigim iste basarili olu-
yorlardi da, ben bir tiirlii olamiyordum; “Potansiyelim”e ne
olmugtu?

Boylece ciddi bir sekilde kendimi incelemeye basladim.
Koklii inanglarimi gézden gegirdim ve parasal olarak gercek-
ten bagarili olmak istedigimi séyledigim halde, bu konuda de-
rin kaygilarimin bulundugunu gérdiim. Cogunlukla korkuyor-
dum. Basarisiz olmaktan, hayir daha beteri, basarmak ama
sonrasinda kaybetmekten korkuyordum. Iste o zaman gercek
bir beceriksiz olurdum. Daha kétiisii, hakkimda halen gecerli
olan inanci, “potansiyelim” oldugu “hikayesini” berbat edebi-
lirdim. Ya gereken o seye sahip olmadigim ve zorlu bir yagam
savaginin, ekonomik sikintilardan kurtulamamanin kaderim
oldugunu kesfedersem ne olurdu?

Sonra, bir giin babamin bir arkadasi bana énerilerde bulun-
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du, sans iste! Annemlerdeydim. O kardegimle iskambil oynu-
yordu ve gegerken beni fark etti. O siralarda yine fzkonorplk"sr
kintiya diigmiis ve iigiincii defadir annemlerin evine geri don-
miistiim; evin “alt kattaki dairesinde”, yani bodrumdg oturu-
yordum. Babam ona benim feci durumumdan s6z etmis olma-
Ii ki, bana acima hissiyle bakiyordu. .

“Harv” dedi, “Ben de senin gibi, tam bir enkaz olarak ise
basladim”. “Harika” diye diisiindiim; boylece kend.imi daha
iyi hissediyorum! O’na mesgul oldugumu; duvardaki kalkmig
boyay: seyrettigimi soylemeliydim! -

O devam ediyordu: “Sonra birisi bana hayatimi degistiren
bir nasihatte bulundu, ben de onu sana aktarmak istiyorum.”
Hayir, olamaz, iste bir baba-ogul nutku daha, iistel'ik. 0 tigbam
bile degil!” Ve soyle dedi: “Harv, istedigin kadar iyi .degllsen,
bu sadece senin bilmedigin bir seyin oldugunu gosterir.” O si-
rada delifisek geng bir adam oldugumdan, asag1 yukan herge-
yi bildigimi diigiiniiyordum, ama maalesef banka hesa_blm tam
tersini soylilyordu. Sonugta babamin arkadagimi dinlemeye
basladim. Séziine devam etti, “Parasal basariya, refghta glag.rmg
insanlarin birbirlerine benzer sekilde diisiindiikleri gibi; para-
sal basanisizlik yasayan, ekonomik sikintidan kurtulama).z.an
insanlarin da hemen hemen birbirleriyle aym sekilde diisiin-
diiklerini ve hareket ettiklerini biliyor muydun?”

“Hayir” dedim, “Bu hi¢ aklima gelmedi!” O ise cevap ola-
rak, “Bu tam bir bilim degil, ama ¢ogunlukla basarili insanlar
bir tiirlii, basarisiz insanlar ¢ok bagka tiirlii diigiiniirler. Iste bu
diisiinme yontemleri davraniglarini ve davramslarinin sonugla-
rin1 belirler.” dedi ve soyle devam etti: “Para konusunda basa-
rili olmus insanlar gibi diisiiniirsen ve onlarin yaptlkle.mm ya-
parsan, sen de basarili olur musun?” Havasi kagm1§ blr, topun
duydugu giivenle, “Evet, herhalde” diye cevap verdigimi hatir-
liyorum. “ O halde” dedi, “ Yapman gereken sey parasal ba-
sartya, refaha kavusmus insanlarin disiince seklinden kopya
cekmektir.”
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O giinlerdeki kuskucu tavrimla, “Peki, su anda ne diisiini-
yorsun?” diye sordum. “Parasal basariya ulasmak konusunda
kendi kendilerine s6z vermis insanlarin sézlerini tuttuklaring
diisiiniiyorum ve su anda benim babana séziim var. Cocuklar
beni bekliyorlar, gériisiiriiz.” dedi ve gitti. O cikt1 gitti, ama
sOyledikleri aklimda kalds!

Hayatimda higbir sey yolunda gitmiyordu. Ben de hergeye
bos verip, kendimi para konusunda basarili insanlar1 ve onla-
rin diigiinme yontemlerini arastirmaya adadim. Zihnin calis-
masma dair ulasabildigim herseyi 6grendim, ama asil para ka-
zanma psikolojisi iizerine odaklandim. Ve bunun ¢ok 6nemli
oldugunu kesfettim: Para konusunda basarili insanlar, deli gi-
bi ¢alistig1 halde iki yakasim bir araya getiremeyen, ekonomik
stkintilardan kurtulamayan insanlardan farkl: dustiniiyorlard:
gergekten de. Sonunda, kendi diisiincelerimin ashinda beni na-
sil para kazanmaktan, zengin olmaktan alikoydugunu anla-
dim. Daha énemlisi, aklimi, “Para Haritam:” yeniden sartlan-
dirmaya ve beni parasal basariya ulastiracak birkag giiclii tek-
nik ve stratejileri 6grenmeye kanalize ettim. Ve sonra “Bu ka-
dar laga luga yeter, simdi de deneyeyim bakalim.” dedim.

Hemen yeni bir ige girismeye karar verdim. Saglik ve spor
konularma ilgi duydugum icin Kuzey Amerika’nmin ilk peraken-
de “fitness” magazalarindan birini acacaktim. Param yoktu. Isi
baslatmak icin Visa kartimdan 2.000 $ kredi cektim. Model al-
digim parasal basariya ulagmus, zenginligi yakalamis insanlarin
hem is stratejilerini hem de diisiinme stratejilerini uygulamaya
koyuldum. 11k olarak kendimi basariya ve kazanmak icin oyna-
maya adadim. Yaptigim ise odaklanmaya ve bu konuda para
kazanmadan onu birakmayacagima yemin ettim. Bu, 6nceki ¢a-
balarimdan radikal bir bicimde farklyd, ¢iinkii eskiden hep ki-
sa vadeli diisiindigiim iin ya iyi firsatlar yanimdan gegip gi-
derdi ya da isler kétiilestiginden firsatlar bana ugramazdi.

Kendimi parasal agidan her basarisiz veya yetersiz diisiiniir-
ken yakaladigimda, zihinsel yaklagimima meydan okumaya
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bagladim. Eskiden, aklimdan gecen herseyin dogru olduguna
inanirdim. Sonra, aklimin bir¢ok bakimdan basari yolundaki
en buyik engelim oldugunu anladim. Beni para kazanma viz-
yonum dogrultusunda desteklemeyecek diigiinceleri akhr‘ndan.
cikarmaya karar verdim. Bu kitapta anlatacagim her bir ilkeyi
uyguladim. Ise yaradi m1 dersiniz ? Hem de nasil! A

Bagladigim ig o kadar basarili oldu ki, iki buguk yil igerisin-
de on magaza a¢tim. Ondan sonra da sirketin yari hissesini
Fortune 500 girketlerinden birine 1.6 milyon dolara sattim ve
ginegh San Diego sehrine tagindim. Stratejilerimi gelistirmek
i¢in ¢aligmaya birkag yil ara verdim ve birebir is danigmanhig
yapmaya bagladim. Insanlar memnun kalmis olmali ki, arka-
daslarini, meslektaslarini ve ortaklarini seanslarima getirmeye
bagladilar. Kisa zamanda on, bazen yirmi kisiye aymi anda kog-
luk yapar hale geldim. -

Musterilerimden biri bana bir egitim sirketi acabilecegimi
soyledi. Bunun miithis bir fikir oldugunu diisiinerek hemen uy-
gulamaya koydum. Seminerler, toplantilar derken Kuzey Ame-
rika’nin her kogesinde binlerce insana para getiren basarilara
“hizli” ulagabilmelerini saglayacak is stratejileri ogrettim.

Seminerlerimi vermek igin kitayr boydan boya dolastigim
sirada tuhaf bir geyin farkina vardim: Kargima ayni odada ta-
mamen ayni ilkeleri ve stratejileri 6grenen iki kisi ¢ikiyordu.
Bunlardan birisi bu araglari kullanarak jet hiziyla parasal ba-
sariya ulagiyordu. Ya onun yaninda oturan kisiye ne oluyordu,
biliyor musunuz? Agikgasi pek bir sey olmuyordu!

Demek ki ortada gayet net bir durum vardi: Diinyanin en
iyi “ aletlerine” sahip olabilirdiniz ama “ alet kutunuzda” kii-
ciiciik bir delik varsa (su anda kafamu isaret ediyorum) sorun-
lar doguyordu!

Boylece igsel para ve basari oyununa dayanan, yeni bir “Pa-
rasal Basariya Ulasma” programi tasarladim. Igsel oyunla (alet
kutusu), digsal oyunu (aletler) birlestirdigimde gergekten de
herkesin sonuglari tavana firladi! Iste bu kitabin size 6gretecegi
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sey de bu: Para oyununu kazanmak icin igsel para oyununda
nasil uzman olunur ve parasal basariyr yakalamis zengin kisi-
ler gibi diisiinmenin yollar1 nelerdir?

Insanlar bana sik sik basarimin “tek atimlik” m1 yoksa sii-
rekli mi oldugunu sorarlar. $6yle anlatayim: Ogrettigim biitiin
ilkeleri uygulayarak ¢ok para kazandim ve artik zenginim. Bii-
tiin yatirimlarim ve is girisimlerim roket gibi yiikseliyor! Kimi-
leri bana elimi attgim hersey altina dénistiigii icin, “Sende
Midas’in eli var” diyor. Haklilar ama, Midas’in eline sahip ol-
manin, ashinda basariya odaklanmis bir “Para Haritas1” na sa-
hip olmak oldugunu fark etmiyorlar. Bu ilkeleri 6grenip uygu-
ladiginizda, sizin de béyle bir haritaniz olacak.

Seminerlerimin baginda dinleyicilere genellikle, “Kimler bu-
raya 6grenmeye geldi?” diye sorarim. Bu biraz aldatici bir so-
rudur, ¢iinkii yazar Josh Billings’in dedigi gibi, “Bizi basaridan
alikoyan bilmediklerimiz degildir, bildiklerimizin en biiyiik en-
gelimiz oldugunu bilmememizdir.” Bu kitap, 6grenmekten ok
“Ogrenmis olduklarimizi unutmak™ iizerinedir. Sizi bugiin bu-
lundugunuz yere getirmis olanin eski diigiince ve davramis se-
killeriniz oldugunu fark etmeniz ¢ok 6nemlidir.

Eger kendinizi parasal olarak basarili ve mutlu gériiyorsa-
niz, sizi kutluyorum. Ama eger gérmiiyorsaniz, sizi su anda si-
ze gore dogru hatta sizin i¢in uygun oldugunu diisiindiigiiniiz
seylerle celisebilecek ihtimalleri diiginmeye davet etmek is-
tiyorum.“Séyledigim higbir seye inanmayin.” dememe ragmen,
hayatim bu kitaptaki fikirler sayesinde degistirmis binlerce in-
san oldugu i¢in okudugunuz fikirlere giivenmenizi, yasamniz-
da bu kavramlari snamamzi isteyecegim. Elbette, “Bu konuda
Ozgiiriim.”, “Ben kendi fikirlerime yeterince giiveniyorum.” di-
yebilir, eski bildiklerinizi uygulamaya devam edebilirsiniz.

Giiven demigken, aklima en sevdigim hikayelerden biri geli-
yor. Bu, ugurumun kenarinda yiiriirken birden dengesini kay-
bederek diisen bir adamn 6ykiisii. Bu adam, neyse ki, biraz ak-
It biraz da gansi yaver gittigi icin ugurumun kenarma tutunmus;
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hayatta kalmaya ¢alisiyormus. Orada asili dururken, “Yukari-
da bana yardim edecek kimse yok mu?” diye bagirmig. Cevap
gelmemis. Adam habire, “Yukarida bana yardim edecek kim-
se yok mu?” diye bagirip duruyormus. Sonunda gok giiraltiisii
gibi bir ses duyulmus, “Ben Tanr’’yim. Sana yardim edebili-
rim. Elini birak ve bana giiven.” demis. Ondan sonra da Tan-
r’dan su ciimle duyulmus; “Yukarida bana yardim edecek
bagka kimse yok mu?”

Bu 6ykiiniin verdigi ders basit: Eger hayatta daha yiiksek bir
diizeye gikmak istiyorsaniz, bazi eski diigiince yéntemleriniz-
den vazgecmeye ve yenilerini benimsemeye hevesli olmalisiniz.
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Ziathiklar diinyasinda yasiyoruz: Asagi ve yukari, aydinlik
ve karanlik, sicak ve soguk, iceri ve disari, hizh ve yavas, sag
ve sol. Bunlar, binlerce zitliktan sadece birkag tanesi. Bir ucun
varolmasi igin diger ucun da mutlaka varolmasi gerekiyor. Sol
taraf olmadan hig sag taraf olabilir mi? Hayir, sansi yok.

Aynen bu orneklerdeki gibi paranin “digsal” yasalar oldu-
gu gibi “i¢sel” yasalar1 da olmali. Digsal yasalar, is bilgisi, pa-
ranin dogru yonetimi ve karli yatirim stratejileri gibi temel ko-
nulari kapsar . Ama igsel oyun da en az onlar kadar 6nemlidir.
Marangoz ve kullandig aletler gibi bir 6rnek dusiinelim. Ma-
rangozun, modern marangozluk aletlerine sahip olmas: gerek-
lidir, ama marangozlarin en iyisi olarak bilinmesi i¢in o arag
gereci ustaca kullanmas: sarttir. Benim bir soziim var: “Dogru
zamanda, dogru yerde olmak yeterli degildir. Dogru zamanda,
dogru yerde bulunan, dogru kisi olmalisiniz.”

Kisaca, siz kimsiniz? Nasil diisiiniirsiiniiz? Inanclariniz ne-
lerdir? Hangi aligkanliklara ve kigilik ozelliklerine sahipsiniz?
Kendiniz hakkinda gercekten ne hissediyorsunuz? Kendinize
ne kadar giiveniyorsunuz? Diger insanlarla araniz nasil? Bas-
kalarina ne olgiide giiveniyorsunuz? Korkuya, kaygiya, rahat-
sizliklara , zahmetlere dayanma giiciiniiz ne alemde? Keyfiniz
yerinde olmadig zaman rol yapabiliyor musunuz?
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Gergek sudur ki; kisiliginiz, diigiinme yonteminiz ve inang-
larimiz ekonomik diizeyinizi belirleyen seyin en 6nemli kismi-
dir. En sevdigim yazarlardan biri olan Stuart Wilde’in ifade et-
tigi gibi, “Parasal basarinin anahtari, insanin éncelikle kendi
enerjisini yaratmasidir.” Bunu basardiginiz zaman, insanlar si-
zin ¢ekim alaniniza girecektir,

PARASAL BASARI ILKESI:
Geliriniz, ancak sizin parasal isteginizin giicii kadar biyiir!

PARA HARITANIZ NEDEN ONEMLIDIR?

Finansal agidan “alip baginu yiiriiyen” insanlar oldugunu duy-
mug muydunuz? Peki bazi insanlarin ¢ok zengin olup da son-
radan kaybettiklerini veya miithis firsatlarla ise baglayip son-
radan balon gibi sondiiklerini fark etmis miydiniz? Bunun ger-
¢ek nedenini artik biliyorsunuz. Disardan bakinca kor talih,
ekonomik diisiis, ise yaramaz bir ortak, falan filan gibi durur.
Ama isin icyiizii bambagkadir. Bu nedenle, eger igsel olarak ha-
zir degilken elinize biiyiik paralar gegerse, parasal basariniz
biiyiik olasilikla kisa 6miirlii olur ya da kazandigimz paray:
her an kaybetme riskiyle kars: karsiya kalirsiniz.

Ciinkii insanlarin ¢ogu biiyiik paralar kazanmak, servetleri-
ni elinde tutmak ve daha fazla para ve basarinin beraberinde
getirdigi sorunlarla basa ¢ikmak icin gerekli igsel kapasiteye
sahip degildir. Iste, sevgili okurlar, bu durum baz kisilerin pa-
rasal konularda basarili olamamasinin birinci nedenidir.

Bu duruma en iyi 6rnek, piyango talihlileridir. Arastirma-
lar, ¢ogu piyango talihlisinin, kazandig1 paranin miktari ne ka-
dar biiyiik olursa olsun, en sonunda baglangictaki finansal du-
rumuna ya da daha rahatca yonetebilecegi minik bir “servete”
geri dondiigiinii gosterir.

Diger yandan, kendi basina parasal basariy1 yakalayan kisi-
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ler igin bu durumun tam tersi gegerlidir. Bu kisiler de bazen pa-
ra kaybedebilirler, ama kisa bir siire sonra kaybettiklerini faz-
lastyla geri kazanirlar. Donald Trump buna iyi bir 6rnektir.
Trump milyarlara sahipken herseyini kaybetti, ama birkag yil
icinde hepsini fazlasiyla geri kazandu.

Donald Trump’in sadece milyoner olamayacagini fark ede-
miyor musunuz?! Donald Trump’in biitiin serveti bir milyon
dolar olsaydi, finansal basari konusunda kendisini nasil deger-
lendirirdi acaba? Birgok kisi onun kendisini “mali bir felaket”
olarak degerlendirecegi konusunda hemfikir.

Bu neden béyledir? Ciinkii, “Donald Vakasi”nda oldugu
gibi bagariya odakli “Para Haritasi”yla, Trump’in parasal
“termometresi” milyonlara degil, milyarlara gore ayarlanmus-
tir. Kendi gabalariyla parasal basariy1 yakalamis olanlar para-
larini kaybetseler dahi, basarilarinin en 6nemli malzemesi olan
seyi, yani “Para Haritalarin1” basariya yonlendiren akil — dii-
siince durumunu asla kaybetmezler.

Donald Trump gibi bazi kiglerin parasal termometresi,
milyon degil milyar dolarlar kazanmaya ayarlidir; kimilerinin
parasal termometresi binler degil sadece yiizler iiretmeye, kimi-
lerininki de sifirin altina ayarlanmistir. Termometresini diisitk
ayarda tutanlarin nedeni basittir. Ayni potansiyele sahip ola-
rak oturduklar direksiyonda bilingsizce uyukluyor gibidirler.
Sadece gordiiklerine dayanarak diigiiniir, goriinenin Otesini
gormeye, oraya ulagmaya ¢alismazlar.

MEYVAYI KOKLERI YARATIR

Bir agac diisleyin. Bu agacin, yagam agacini temsil ettigini var-
sayalim. Agacin meyvalari vardir. Iste, yasgamdaki meyvalar-
miza sonuclarimiz diyoruz. Ve meyvalarimiza (sonuglarimiza)
bakip onlar1 begenmiyoruz; “Yeterli meyvamiz yok, meyvala-
rimiz ¢ok kiiciik, ya da tadi giizel degil veya ¢abuk giiriiyor.”
diyoruz. Yani ¢ogumuz asil dikkatini meyvalara, yani sonugla-

23



Milyoner Aklin Sirlar:

ra yonlendiriyor, onlara odaklaniyor. Ama o meyvalari aslin-
da kim yaratiyor? Meyvalari, tohumlart ve kokleri yaratiyor!

Topragin iistiindekini yaratan topragn altinda olandir. Go-
rineni yaratan gériinmez olandur. Peki, simdi bu ne anlama ge-
liyor? Meyvalari degigtirmek istiyorsaniz, énce koklerini degis-
tirmeniz gerekir, anlamina geliyor. Gériineni degistirmek isti-
yorsaniz, 6nce goriinmez olam degistirmelisiniz.

PARASAL BASARI ILKESI:
Meyvalan degistirmek istiyorsaniz, once kiklerini degistirmeniz
gerekir. Gériineni degistirmek istiyorsaniz, énce gériinmez olani
degistirmelisiniz.

Tabii bazi insanlar inanmak igin gormek gerektigini soyler-
ler. Ben de bu kisilere, “Neden elektrik makbuzunu édiiyorsu-
nuz?” diye sorarim. Elektrigi gormediginiz halde, elbette giicii-
nii fark ediyor ve onu kullaniyorsunuz. Onun varligindan siip-
heniz varsa, parmagimzi prize sokun, siiphelerinizin aninda
yok olacagini garanti ederim.

Benim tecriibelerime gore, bu diinyada géremedigimiz sey-
ler gérebildigimiz herseyden daha giigliidiir. Bu ciimleyle hem-
fikir olabilirsiniz veya olmayabilirsiniz, ama bu ilkeyi hayati-
nizda uygulamadikga, baginiz dertte demektir. Neden? Ciinkii
doganin kurallarina kars: ¢ikiyor, topragin altindakinin topra-
gin stundekini yarattigi, yani goriinmeyenin goriineni yaratti-
g1 gergegine sirtinizi doniyorsunuz.

Insan oldugumuz i¢in doganin bir pargasiyiz, onun iizerin-
de degiliz. Sonugta, doganin kurallariyla uyum halinde olur ve
koklerimize yani “igsel” diinyamiza egilirsek hayatimiz huzur-
lu bir sekilde akar. Bunu yapmazsak, hayatimizda piiriizler gi-
kar.

Diinya iizerindeki tiim ormanlarda, giftliklerde ve meyva
bahgelerinde, topragin iistiindekini yaratan ayni topragmn al-
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tinda bulunandir. Iste bu nedenle, dikkatinizi zaten buyumiis
olan meyvalara yoneltmenin bir yarar1 yoktur. Agactaki mey-
valar1 degistirmenize de imkan yoktur. Sadece gelecegin mey-
valarini sekillendirebilirsiniz. Ama bunu basarmak icin, topra-
g1 kazmali ve kokleri giiclendirmelisiniz.

Dirt Alan

F|/Z
DIT

Hayatta insanin anlamasi gereken en énemli bilgilerden biri, tek
bir varlik diizleminde yasamadigimiz gercegidir. Biz insanlar ay-
ni anda en az dort alemde birden yasariz.. Bu dort alan, fiziksel
diinya, zihinsel diinya, duygusal diinya ve tinsel dinyadr.

Cogu insan, fiziksel diinyanin diger Ggiiniin sadece bir “cik-
tis1 (print-out)” oldugunu asla anlamaz.

Ornegin, simdi bilgisayarimizda bir mektup yazdigimzi var-
sayalhm; “Print” diigmesine bastigimzda mektup yazicinizdan
cikiyor. Bir de bakiyorsunuz mektupta hata var. Silginizle ha-
tay1 siliyorsunuz. Tekrar print tusuna bastyorsunuz, ama mek-
tup aynt hatah sekliyle bir daha basiliyor.

Aman Tanrim, bu nasil oldu? Hani silmistiniz! Bu defa eli-
nize daha biiyiik bir silgi alip daha sert ve uzun siliyorsunuz.
Hatta iig yiiz sayfalik “Etkili Silme Islemi” baglikli bir kitap
da okuyorsunuz! Artik ihtiyaciniz olan butiin “alet™ ve bilgiye
sahipsiniz. Hazirsiniz. Print komutunu veriyorsunuz, ama ha-
ta yine yerinde! Saskinlik igerisinde “ Olamaz!” diye bagiriyor-
sunuz . “Bu nasil olabilir? Burada neler oluyor? Ben nerede-
yim?”
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Burada olan biten su: Asil problem “bastiginiz sayfada (cik-

tinizda)” degil, yani hata sadece “programun icinde”. Fiziksel
diinyada gideremeyeceginiz bu hatay: zihinsel, duygusal ve tin-
sel diinyalarinizda giderebilirsiniz ancak.

PARASAL BASARI ILKESI:
Bizler, bir sebep sonug diinyasinda yasariz. Parasizlik nasil bir
sonug ise, parasal basari da bir sonugtur; saglik nasil
bir sonug ise, hastalik da bir sonuctur; zayiflik nasil
bir sonug ise kilo alisiniz da bir sonugtur.

Parasiz olmanin pek de 6nemli bir sorun olmadigini soyle-
yen birine hig rastladiniz mi? Simdi bir de sunu dinleyin: Para-
sizlik asla bir sorun degildir. Parasizlik sadece derinlerde bir
yerlerde olup bitenin bir gostergesidir.

Parasizlik bir sonugtur. Peki, bu sonucun nedeni sizce ne
olabilir? “Digsal” diinyaniza bakmaktan vazgecip bunun ceva-
bint “igsel” diinyanizda aradigimizda suraya varacaksimz:
“Digsal” diinyanizi degistirmenin tek yolu “ icsel” diinyanizi
degistirmekten geger.

Parali ya da parasiz, iyi ya da kétii, olumlu ya da olumsuz
hangi sonucu aliyorsaniz alin, dis diinyanizin sadece i¢c dunya-
mizin aynast oldugunu unutmayin. Eger dis diinyanizda isler

yolunda gitmiyorsa bu, i¢ diinyamizda isler yolunda olmadig:
icindir.

ACIKLAMALAR: DEGISIM IgiIN 60gLT BIR SIR

Seminerlerimde, daha hizli 8grenmeyi ve dgrenilenlerin daha
¢ogunu hatirlamayr miimkiin kilan “hizlandirilmig 6grenme”
teknikleri kullaniyoruz. Buradaki kilit kavram “icinde olmak,
yasamak”. Bu yaklasimimiz, “Duydugunu unutursun, gordi-

gunii hatirlarsin, yaptigini anlarsin.” diyen eski bir 6zdeyise
dayamyor.
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Sizden, bu kitaptaki her bir parasal basar1 ilkesini okuduk-
tan sonra, elinizi kalbinize koyup sozlii bir “agiklama” yapma-
nizt, sonra da baska bir sozlii “agiklama” yi1 tekrar etmenizi is-
teyecegim. Agiklama ile kastettigim; sadece duygularinizla ve
yiiksek sesle sdyleyeceginiz olumlu bir ciimledir.

Aciklamalar neden bu kadar degerli araglardir? Ciinkii her-
sey aslinda tek bir seyden, enerjiden olusur. Enerji de, frekans-
lar ve titresimlerle hareket eder. Dolayisiyla, yaptigimz her
aciklama kendi titresimsel frekansina sahiptir. Agiklamamzi
yilksek sesle yaptigimizda, onun enerjisi bedeninizin biitin
hiicrelerine yayilir ve bu arada siz bedeninize dokundugunuz
icin o enerjinin kendine 6zgii yankisim hissedebilirsiniz. Agik-
lamalar evrene belli bir mesaji gondermekle kalmaz, sizin bi-
lingdigi zihninize de giiglii bir mesaj gonderir.

Aciklama ile teyit etme arasinda kiigiik bir fark vardir, ama
bence o farkin etkisi giiglidiir. Teyit etmeyi, “Gergeklestirmek
istedigimiz bir amacin halihazirda gerceklesmekte oldugunu
bildiren olumlu bir ciimle.” olarak tarif edebiliriz. A¢iklamay1
ise, “Belli bir davranista bulunmak veya belli bir duruma gel-
mek konusundaki resmi niyeti anlatan bir ciimle.” olarak ta-
nimlayabiliriz.

Teyit etmek belli bir amacin halen gerceklesmekte oldugu-
nu anlatir. Ben bunu ¢ok sevmiyorum, ciinki sik sik bir seyin
heniiz gerceklesmedigini teyit ettigimiz sirada, kafamizdaki kii-
ciik ses “ bu dogru degil” diye cevap verir.

Diger yandan, agiklama bir seyin dogru oldugunu soylemek
degildir, bir sey olmak veya bir sey yapmak konusundaki niye-
timizi séylemektir. O kiigitk sesin karst cikmayacag bir du-
rumdur, ciinkii yaptigimiz agiklamayla o bir seyin su anda
dogru oldugunu sdylemiyoruz, gelecekteki niyetimizi anlatiyo-
ruz.

Aciklama, tarifi geregi, resmidir. Bedeninizin biitiiniine ve
evrene gonderilen resmi bir enerji cimlesidir.

Tarifi 6nemli olan baska bir kelime daha vardir: Davranis.
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Niyetinizi gergege déniistiirmek igin gereken biitiin davranigla-
r1 yapmalisiniz.

Agiklamalarinizi her sabah ve her aksam vyiiksek sesle yap-
manizi Oneririm. Agiklamalarinizi aynaya bakarak yapmaniz
siireci daha da hizlandiracaktir.

Itiraf etmeliyim ki, tiim bunlan ilk duydugumda ben, “Ol-
maz. Bu agiklama yapmak meselesi benim agimdan gegersiz.”
diye diisiinmiistiim. Ama o sirada bes parasiz oldugumdan,
“Ne yapayim, kaybedecegim bir sey yok ki!” dedim ve talimat-
lara uydum. Sonrasinda parasal basariyr yakaladim. Dolayisty-
la bu agiklamalarin gergekten ise yaradigina olan inancim size
cok da sasirtic gelmemeli.

PARA HARITANIZ NEDIR VE NASIL OLUSUR?

Insanlar beni radyoda ve televizyonda yaptigim programlar-
dan “ Bana bes dakika verin, hayatimzin geri kalan kisminda-
ki finansal geleceginizi soyleyeyim.” ciimlesiyle hatirlarlar.

PARASAL BASARI FORMULU:
Bana beg dakika verin, hayatinizin geri kalan kismindaki
finansal geleceginizi soyleyeyim.

Nasil mi? Sizinle kisa bir konusma yaparak, “para ve basa-
nt haritamzin” ne oldugunu anlayabilirim. Hepimizin bilingal-
tinda oraya yerlesmis bir para ve basari haritas: vardr. Iste o
harita, finansal kaderimizi baska hicbir bilesimin etkileyeme-
yecegi kadar etkiler.

Sizin nasil bir para haritaniz var? Ornek olarak, bir evin ha-
ritasini diisiinelim. Bu plan, belli bir yuva icin olusturulmus bir
tasaridir. Aym sekilde, para haritamz da para ile olan iligkini-
zin 6nceden var olan bir programudir.

Simdi size ¢ok 6nemli bir formiil sunmak istiyorum. Bu for-
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miil sizin kendi gergeginizi ve parasal basariniz beii{ler. Insa-
nin potansiyeli tizerinde ¢alisan birgok saygideger Ur.liVC.rSi'te
Ogretim Uyesi, 6gretisinin temeline bu formiilii yerlestirmistir.
Formiilin adi “Olusum Siireci”.

D>D>D=S

PARASAL BASARI iLKESi:
Diisiinceler duygulan dogurur.
Duygular davraniglan dogurur.
Davraniglar sonuglan dogurur.

Para haritaniz, diigiincelerinizin, duygularinizin ve davra-
mslarinizin para arenasindaki bilesimidir.

Para haritamz nasil olusur? Para haritaniz, gecmiste, ozel-
likle gocukluk yillarinda aldiginiz bilgilere veya “ programla-
maya” gore olusur.

Bu programlamanin veya sartlamanin bagta gelen kaynak-
lar1 kimlerdir? Bir¢ok insan igin gegerli olan bir programlayici-
lar listesi vardir; ebeveynleriniz, kardesleriniz, arkadaslariniz,
yoneticileriniz, 6gretmenleriniz, dini liderleriniz, medya ve kul-
tilriiniiz.

Kiltiirii ele alalim. Her kiiltiiriin kendine 6zgt bir distints
sekli ve birbirinden farkli para yaklagimi oldugu dogru degil
mi? Cocugun ana karnindan kendi parasal yaklagimina sahlp
olarak ¢iktigim mi1 yoksa bu konunun ¢ocuga 6gretildigini mi
distinityorsunuz?

Ogretildigini diisiiniiyorsaniz, evet, haklisiniz. Her ¢ocuga
parayi nasil diigiinecegi ve bu konuda nasil davranacag ('jgr-e—
tilir. Bu, sizin i¢in de, benim igin de, hepimiz i¢in de gecerlidir.
Biitiin bu 6gretiler sizi sartlar ve hayatimz boyunca sizi yone-
ten otomatik tepkiler haline gelir. Tabii eger araya girip zihni-
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nizin para dosyalarini yeniden sekillendirmezseniz. Bu kitapta-
ki amacimiz, iste bu eski dosyalarinizi yeniden sekillendirme-
nizi saglamaktir.

Distincelerin duygulara, duygularin davranislara, davrans-
larin da sonuglara yol agtigim daha 6nce belirtmistik. Iste size
ilging bir soru: Diisiinceleriniz nereden kaynaklaniyor? Neden
diger kisilerden farkh diisiiniiyorsunuz?

Diiglinceleriniz, zihninizin depo dolaplarindaki “bilgi dos-
yalarindan” kaynaklaniyor. Peki bu bilgi nereden geliyor?
Gegmisteki programlarinizdan geliyor. Evet, gecmisteki sart-
lanmalariniz aklinizda kivrilan her bir diisiinceyi olusturuyor.
Zaten bu nedenle “Sartlanmuis Akil” olarak adlandiriliyor.

Bu agiklamay izleyerek “Olusum Siireci”ni asagidaki sekil-
de yeniden gozden gecirebiliriz:

P>D>D»D=S§

Programlanmaniz diisiincelerinize, diisiinceleriniz duygularini-
za, duygularimiz davramiglarimza, davranislariniz da sonuclari-
niza yol acar.

Iste bu nedenle, kisisel bilgisayarlarda oldugu gibi, prog-
ramlanmanizi degistirerek farkli sonuglar elde etme yolunda
ilk adimimiz1 atabilirsiniz.

Nasil kosullandiriliyoruz? Para da dahil olmak iizere, yasa-
mun biitiin alanlarinda ii¢ sekilde kosullandiriliriz:

Sézel programlanma: Kigiikken ne isittiniz?

Modelleme: Kiigiikken ne gordiiniiz?

Belirli olaylar: Kigiikken ne gibi deneyimleriniz oldu?

Sartlanmanin bu ii¢ seklini anlamak énemli oldugundan,
burada herbirini tek tek ele alacagiz. Kitabin Ikinci Boliim’iin-
de ise, parasal basariya ulagsma ve milyoner olma konusunda
kendinizi yeniden nasil sartlandiracaginizi 6greneceksiniz.
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iLK ETKi: SOZEL PROGRAMLANMA

Kosullanmamizin ilk yontemi sozel programlanmadir. Biiyiir-
ken cevrenizde para, servet ve zenginlik hakkinda neler isitti-
niz?

Mesela su ciimleleri duydunuz mu? Para tum kotuliklerin
anasidir; param kotii giinler igin sakla; kimbilir hangi yoldan
zengin oldu; zenginler haram yer; zengin insamin gozii doy-
maz, acgozlii olur; hem zengin hem de iyi olunmaz; para ka-
zanmak icin ¢ok calismak yetmez; para agagta yetismez; pa-
rayla mutluluk olmaz; para konusur; zenginlik hayir getirmez;
zenginlik bagkasinin hakkini ¢almaktir.

Ya da su ciimleleri? Para el kiridir; parayla elini kirletme;
Zenginlik bizim gibi insanlar i¢in degildir; az da olsa elindekiy-
le yetinmeyi bil; Herkes zengin olamaz; bu bizi asar; Kimseye
muhtac olma, kenara birkag kurus at, gecin yeter; Bizim gibi
insanlar parasini riske atmamali.

Benim biiyiidiigiim evde, her para isteyisimde babam, “Ben
para agact miyim?” diye bagirirdi. Ben de, “Keske olsaydin.
Arada bir kolunu, elini, hatta bir parmagini alip giderdim.” di-
ye dalga gecerdim. Babam bu sozlerime asla gillmezdi.

Isin piif noktas: surada. Kiigitkken para, zenginlik hakkin-
da duydugunuz her soz, finansal hayatinizi belirleyen para ha-
ritanmizin bir kismu olarak bilingaltinizda gakili kalir.

Sozel programlanma gok, ama ok énemlidir. Ornegin, og-
lum Jesse ii¢ yagindayken bir giin bana geldi ve heyecan iginde,
“Baba, Ninja Kaplumbagalar: filmine gidelim. Yakinimizdaki
sinemada oynuyor.” dedi. Yemin ederim, bu ug yasindaki ya-
ratigin yakimmizdaki sinemada bu filmin oynadigini nasil bi-
lebildigine sasirip kaldim! Birkag saat sonra televizyonda fil-
min reklimini goriince durumu anladim. Rekldmin sonunda o
tipik, “Simdi yakininizdaki sinemada...” cimlesi vard.

Sozel programlanmanin ne kadar 6nemli oldugunun bir 6r-
negi de, seminerlerimize katilan bir kigiden geldi. Stephen’in
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para kazanmak konusunda bir derdi yoktu, onun derdi kazan-
dig1 paray: tutamamakti.

Stephen kursa katildiginda, yilda 800.000 $ kazaniyordu,
hem de son dokuz yildir! Geliri gayet iyi olmasina ragmen ha-
1a ucu ucuna geginiyordu. Bir sekilde parasimi harciyor, odiing
veriyor veya berbat yatirimlar yaparak kaybediyordu. Nedeni
ne olursa olsun, maddi durumu berbatti!

Stephen, biiyiirken annesinden siirekli duydugu sézleri an-
lattr: “Para her zaman aggozliiliik, kotiilitk, haksizlik getirir.
Sadece ayakta kalacak kadar paran olmali. Ondan otesi do-
muzlara mahsustur.”

Stephen’in bilingaltinda nelerin oldugunu anlamak icin
ucak miihendisi filan olmaya gerek yok. Bes parasiz olmasina
sagsmamali. Paranin kétii oldugu konusunda annesi tarafindan
sozel olarak sartlandirilmigti. Boylece, akli parayla acgézliilii-
gii, hak yemeyi birbirine baglamst: ve bu da kétii bir seydi.
Koti olmak istemedigi igin bilingaltinda ok para kazanmak,
zengin olmak istemiyordu!

Stephen ayrica annesini de ¢ok seviyor ve bilincaltinda onu
dis kirikhgina ugratmak istemiyordu. Acikcasi, annesinin
inancindan yola cikarak, eger zengin olursa kétii olacagim ve
annesinin bunu onaylamayacagini diisiiniiyordu. Sonucta,
yapmasi gereken tek sey, ihtiyacindan fazla olan biitiin paray:
ortadan kaldirmak ve boylece domuz olmamakt:!

$imdi, ¢ok para kazanmakla, zengin olmakla anneniz veya
bir baskasi tarafindan onaylanmak arasinda bir secim yapmak
zorunda kalsaydiniz, “Cogu insan gibi, zengin olmay: secer-
dim.” diye diigiineceksiniz. Hi¢ de 6yle degil! Akil boyle calis-
muyor. Elbette zengin olmay: segmek mantikli secimdir. Ama
bilingalti, cok derinlerdeki duygularla mantik arasinda bir se-
¢im yapmak zorunda kaldiginda, hemen hemen her zaman o
ok derinlerde yatan duygular galip gelir.
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PARASAL BASARI FORMULD:
Bilingalti cok derinlerdeki duygularla mantik arasinda bir segim
yapmak zorunda kaldiginda, hemen hemen her zaman o ¢ok
derinlerde yatan duygular galip gelir.

Hikayemize geri donelim. Para Haritasimi degistirmeye, pa-
rasal termometresini yiikseltmeye istekli, ancak bilingaltinda
“para kotudur” ile kostekli Stephen, seminerdeki bazi gok et-
kili deneysel teknikleri kullanarak kisa siirede carpici bir sekil-
de degisti. Clinkii Stephen, bagkasinin hakkina tecaviiz etme-
nin, hakkini yemenin insanin cebindeki para miktarina bagh
olmadigini algilamig, bu kostekleyici inanglarin kendisinden
degil de, annesinin ge¢misteki programlamasindan kaynaklan-
digin1 anlamaya baslamisti. Eger ¢ok para kazanirsa annesinin
onayin kaybetmeyecegini, aksine simdiye kadar parasizliktan
dolay1 onu tek bagina biiyiiten annesi i¢in yapamadiklarini ya-
parak, onu mutlu ederek onayini kazanacagini anlamasi da ki-
sa siirmedi. Sadece iki yil igerisinde, Stephen kazandig1 paray:
dikkatlice ve akillict kullanmasini saglayan “Para Haritasi”nin
yardimuiyla ucu ucuna gecinmekten milyonerlige terfi etti.

Hawaii’yi ¢ok seven annesine Maui sahilinde bir daire satin
aldi. Simdi annesini kig boyunca oraya gonderiyor. Annesi de
Stephen da cennette gibiler. Oncelikle, annesi onun parasal ba-
sar1y1 yakalamasindan ¢ok memnun ve herkese oglunun ne ka-
dar basarili, ne kadar cémert, ne kadar iyi bir evlat oldugunu
anlatip duruyor. Ciinkti annesi de Stephen’in parasal bagarist
disinda ayni kaldigini, aggozliliige kapilmadigini; aksine seve-
cenlikle, yardima ihtiyaci olanlara yardim ettigini gordii.

“Para Haritami” kesfetmeden once benim yagamumin da
Stephen ile benzer yonleri vardi. Islerimin iyi gittigi dénemler-
de parami hisse senetlerine yatirirdim, ama hisse senetlerim
hep yerlerde siiriiniirdii! Ben bunun tek nedeninin yanls ata
oynamak olduguna disunurdum.
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Ama “Para Haritamin” farkina varmaya basladigimda, kii-
giikken babamin her giin igten eve déndiikten sonra elinde ga-
zeteyle yemek masasma oturdugunu ve hisse senetleri sayfasi-
na baktiktan sonra yumrugunu masaya indirerek, “Su Allah’in
belas: hisse senetleri!” diye bagirdigini hatirladim. Ondan son-
raki yarim saatte ise, sistemin ne kadar budalaca oldugu ve Las
Vegas’taki para makinelerinde kumar oynamanin daha fazla
para kazandiracag konusunda konusup dururdu..

Artik sozel sartlandirmanin giiciinii anladiginiza gore, be-
nim hisse senetleri piyasasinda neden para kazanamadigimi da
anladiniz m1? Ben kelimenin tam manisiyla bilingaltimda ka-
zanmamaya, yanhs hisse senedini yanlis fiyattan, yanhs za-
manda almaya programlanmistim. Neden? Babamin “Para
Haritama” kazidig1 “Hisse senetleri bir ise yaramaz!” ciimlesi-
ni bilingsizce gegerli kilmak icin.

Biitiin soyleyebilecegim su; icimdeki “finans bahgesi”nden bu
agir ve zehirli otu ayiklamakla meyve bolluguna ugradim. Ger-
cekten de kendimi yeniden sartlandirdiktan sonra sectigim hisse
senetleri patlama yapti. Tuhaf gelecek ama “Para Haritamin”
nasil isledigini anladiktan sonra, hersey yerli yerine oturdu.

Tekrar edelim, bilingalti sartlanmalariniz diigiinme bicimi-
nizi belirler. Disiinceleriniz kararlarimizi, kararlarimiz davra-
niglarinizi ve onlar da sonuglarimiz belirler.

Para haritanizi yeniden programlamak icin temelde, herbiri
gerekli olan dort degisim anahtari vardir. Bunlar, basit ama
miithis guglidiir.

Degisimin ilk anahtari farkindaliktir. Bir seyi, o seyin varli-
ginin farkinda olmadan degistiremezsiniz.

Degisimin ikinci anahtart anlamaktir. “Diisiinme bicimini-
zin” nereden kaynaklandigini anlayarak, onun sizin disinizdan
geldigini gorebilirsiniz.

Degisimin {igilincii anahtar1 kopmadir. Bir diisiince bigimi-
nin sizi yansitmadigini fark eder etmez, kendinizi ondan ayira-
bilir ve o disiince bi¢imini korumak veya o diisiince bigimin-
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den kopmak arasinda se¢iminizi yapabilirsiniz, tabii bugiin
kim oldugunuza ve yarin nerede olmak istediginize bagh ola-
rak. Varolan diisiinme bi¢iminizi gozlemleyebilir ve igin ash-
nin, onun aklimza ¢ok uzun zaman 6nce yerlestirilmis ve artik
gecerliligi veya degeri olmayan bir bilgi “dosyas1” oldugunu
anlayabilirsiniz.

Degisimin dordiincii anahtari yeniden sartlandirmadir. Bu
siirece kitabin ikinci bélimiinde baglayacak ve sizi parasal ba-
sarty1 ve zenginligi yaratan zihin dosyalariyla tanistiracagiz.

Biz simdi sozel sartlandirma konusundaki tartismamiza ve
para haritanizi degistirmek i¢in bugiinden atmamz gereken
adimlara donelim.

Degisimin Adimlari:Sézel Programlanma

FARKINDALIK: Cocukken para, servet, zenginlik ve zengin
insanlar hakkinda duymus oldugunuz butiin ciimleleri
yazin.

ANLAMA: Biitiin bu ctimlelerin sizin simdiye kadarki parasal
yasamuinizi nasil etkiledigi hakkinda diisiindiiklerinizi
yazin.

KOPMA: Biitiin bu diisiincelerin sadece 6grendiklerinizi
temsil ettigini, sizin anatominizin ve kisiliginizin bir
parcasi olmadigini gorebiliyor musunuz? Farkli olmak
i¢in su anda sansiniz oldugunu gorebiliyor musunuz?

AGIKLAMA: Elinizi kalbinizin istiine koyun ve soyleyin:

“Paranin kétii oldugu, kotiiliik yaptirdig yoniinde
duyduklarim tamamen dogru degil. Parasi olsun ya da
olmasin, sadece kétii insanlar kotiiliik yapar.

Artik mutlulugumu ve basarim destekleyen yeni
diigiince bicimlerini benimseyecegim.”

Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akl var.”
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iKINCi ETKi: MODELLEME

Kosullanmamizin ikinci yontemi modellemedir. Siz ¢ocukken
anne babaniz veya diger buyukleriniz para konusunda nasildi-
lar? Anneniz ve babamniz veya ikisinden biri parasini iyi yoneti-
yor muydu, yoksa yonetemiyor muydu? Para harcayan mu
yoksa biriktiren cinsten miydiler? Akillh yatirimcilar muydi,
yoksa yatirim yapmazlar miydi? Tutucu muydular, yoksa ris-
ke atilirlar miydi? Para onlara korku mu, yoksa mutluluk mu
getirirdi? Paralar1 hep var miydi, yoksa zaman zaman mu olur-
du? Para ailenize kolayca gelir miydi, yoksa ugruna savas mi
verilirdi? Para buyuduguniiz evde seving kaynagi miydi, yoksa
sert tartigmalara mu yol agardi?

Bu bilgi ni¢in mi 6nemli? Cocukken asagi yukar: herseyi
modelleme ile 6greniriz.

Cogumuz bunu kabul etmekten nefret ederiz, ama “Armut
dibine diiger.” soziinde zannedildiginden ¢ok daha fazla gercek
pay1 vardir.

Bu, bana aksam yemegi icin jambon pisirirken jambonun
her iki ucunu da kesen kadinin hikayesini animsatir. Sasiran
kocasi neden iki ucu da kestigini sorunca kadin, “Annem boy-
le pisirirdi.” demis. Rastlant1 bu ya, kadinin annesi o gece on-
lara yemege gelmis. Kendisine jambonun neden her iki ucunu
da kestigini sormuglar. O da “Annem boyle pisirirdi.” demis.
Sonugta anneanneye telefon ederek ayni soruyu sormusglar, an-
neannenin cevabi ne olmus dersiniz? “Cunki tencerem cok
ufakti!”

Geldigim nokta su; genellikle para konusunda ya annemize,
ya babamiza ya da ikisinin karisigmina benzeriz.

Ornegin, benim babam insaat isleri yapardi. Proje basina
bir diizineden bin adede kadar ev inga ederdi. Her proje i¢in de
muazzam bir sermaye yatirimina ihtiyag vardi. Babam her de-
fasinda herseyimizi ise yatirir, bankaya korkung¢ borglanir ve
ise baglardi. Para da ancak evler satildiktan sonra bize geri do-
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nerdi. Sonugta, herbir projenin baginda hi¢ paramiz olmadig
gibi girtlagimiza kadar da borglanirdik.

Tahmin edeceginiz gibi, babam biitiin bu siire igerisinde hig
havasinda olmazdi, comertligi de kaybolurdu. Bir liralik bir sey
icin dahi para istesem, klasik “Ben para agaci miyim?” ctimle-
sinden sonra standart olarak, “Sen deli misin?” derdi. Kurus
alamadigim gibi, bir de “Bir daha sormay: bile aklina getirme!”
bakisina maruz kalirdim. O bakisi ¢ok iyi bildiginize eminim.

Bu senaryo, bir iki yil gegerli olurdu, bu siirede biitiin evler
satihrdi. Ondan sonra paraya bogulurduk. Babam aniden
bambaska birine doniisiirdii. Mutlu, nazik ve ¢ok comert olur-
du. Bana gelip, “Birkag papel ister miyim?” diye sorardi. O’na
o bildik bakisini firlatmak isterdim, ama o kadar da salak ol-
madigim igin, “Evet, baba, sagol.” der ve gozlerimi devirirdim.

Hersey yolunda giderdi. Ta ki babam bir giin eve gelip, “lyi
bir arazi buldum, yine ingaat yapacagiz.” ctimlesini soyleyene
kadar. Oniimiizdeki giinlerde basimiza neler gelecegini bildi-
gim icin yiregim agzima geldigi halde, “Harika, iyi sanslar ba-
ba!” dedigimi gayet net hatirliyorum.

Bu tablo kendimi bildim bileli yani altr yagimdan, ailemin
evinden tagindigim yirmi bir yasima kadar devam etti. Ondan
sonra bitti ya da ben bittigini diisiindiim.

Yirmi bir yagimda okulu bitirdim ve- dogru tahmin ettiniz-
ben de insaatci oldum. Baslangigta proje bazl iglere giristim.
Tuhaf bir sekilde, kiigiik ¢apta edindigim servet elimden kayip
gidiyor ve hep meteliksiz kaliyordum. Bagka bir ise baghyor ve
tam “Artik bu sefer tamam!” deyip bulutlarda gezindigimi dii-
suniirken en ge¢ bir yil i¢cinde yine yere ¢akiliyordum.

Bu yukari agagi meselesi neredeyse on yil siirdii; ben soru-
nun sectigim iste, sectigim ortaklarda, ¢alistirdigim isgilerde,
ekonominin durumunda, vergilerin agirhginda ve isler yolunda
giderken tatil yapmamda olmadigini anlayana kadar. Bilingsiz-
ce babamin bir yukari bir agag hareket eden oynak gelir diize-
nini tekrarliyordum.
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Sukiirler olsun ki, bir siire sonra, su an sizinle bu kitapta
paylastiklarimi 6grendim ve kendimi, o yoyo modelinden kur-
tarip siirekli artan bir gelir diizenegini elde etmek igin yeniden
sartlandirdim. Bugiin, isler yolundayken degisiklik yapmak (ve
o siirecte kendimi sabote etmek) diirtiim hald var. Ama arnik
akhmda o diirtiyu gozlemleyen ve “Paylastigin icin tesekkiir-
ler, ama simdi yeniden odaklanalim ve isimize dénelim.” diyen
baska bir dosya daha var.

Orlando’daki seminerlerimden bir érnek verecegim. Insan-
lar, her seminerde oldugu gibi, sahneye gelip imza almak, te-
sekkiir etmek veya merhaba demek icin siraya girmislerdi.
Aralarindan yaslica bir beyi asla unutmayacagim; ciinkii agh-
yor, ceketinin kollariyla gozyaslarini silip duruyordu. Yanima
yaklagtiginda ona ne oldugunu sordum. Bakin ne dedi: “Alt-
mus ii¢ yasindayim ve hayatim boyunca yazilmus kitaplar ve
icat edildikleri giinden bu yana seminerleri takip ettim. Pek
¢ok konusgmaci dinledim ve 6grettiklerini yapmaya calistim.
Hisse senetlerini, gayr1 menkul isini denedim, bir diizineden
fazla degisik ige girigtim. Universiteye dondiim, MBA yaptim.
On orta karar adamdan daha bilgiliyim, ama para yoniinden
yiiziim hi¢ giilmedi. Hep iyi bashyordum, ama kisa siirede
elimde bir sey kalmiyordu. Yillarca nedenini bilemedim. Diipe-
diiz bir salak oldugumu dusiiniiyordum. Ta ki bugiine kadar.
Soylediklerinizi dinleyince, olanlari anlamaya bagladim. Bende
bir sorun yok. Sadece babamin “Para Haritas1” beynime ka-
zinmust1 ve iste o da benim parasal bagarimin katili olmustu.
Babam ekonomik krizin yol agtig1 biiyiik depresyon dénemini
yasamugti. Her giin is arar veya bir seyler satmaya ¢alisir, ama
eve eli bog donerdi. Para planlarini ve modellemeyi keske kirk
yil 6nce anlasaydim. Biitiin o ¢aligmalarim ve bilgilerimle ne
bityiik bir zaman kaybi yagamigim.”

Kendisine, “Cogumuz, ger¢egin ne oldugunu ancak onu
duydugumuzda biliriz. Bilginiz asla vakit kayb: degildir! Para-
sal basar1 potansiyeliniz sadece akil bankanizda uykudaydi,
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firsatin dogmasini bekliyordu. Simdi ise “Para Haritaniz1” ge-
listirdiniz ve basariya odakladimz. Ogrendiginiz hersey ige ya-
rayacak ve basariya dogru tipki bir roket gibi firlayacaksimz.”
dedim. Gézleri parladi; yiiziinde kocaman bir giilimseme be-
lirdi. Bana sikica sarildi ve, “Tesekkiir ederim, tesekkiir ede-
rim.” dedi. Ondan son haber aldigimda, igleri yolundaydi.

Tekrar edelim, diinyadaki tiim bilgi ve becerilere sahip ola-
bilirsiniz, ama eger “Para Haritaniz” bagariya kurgulanmamis-
sa finansal olarak hapi yutmaya devam edersiniz.

Seminerlerimize sik sik, Ikinci Diinya Savasi’ni veya biiyiik
ekonomik krizleri, dolayisiyla biiyiik depresyon donemini ya-
samus ailelerin ¢ocuklari geliyor. Bu insanlar, ana babalarinin
para konusunda kendi inanglarim ve aligkanliklarini ne élgiide
etkilemis oldugunu 6grenince ¢ok sasiriyorlar. Bunlarin bazila-
r1 deli gibi para haraiyorlar, ¢linkii “ Paray1 kaybetmek ¢ok ko-
lay, o halde varken tadim gikar.” disiincesini tastyorlar. Di-
gerleri ters yone gidiyor, paralarimi “ kotu gunler igin” yastik
altinda sakliyorlar.

Kétii glinler igin para biriktirmek size 1yi bir fikir gibi gorii-
nebilir, ama biiylik sorunlar da yaratabilir. Parasal bagarinin
en 6nemli ilkelerden biri de insanin niyetinin giciidiir. Eger pa-
ramzi kotii giinler igin sakliyorsaniz, elinize ne gececek? Kotu
giinler! Iste bunu yapmaktan vazgegin. Kotii giinler igin para
biriktirmektense, keyifli giinlere veya parasal ozgurluguntzi
kazanacaginiz giinlere odaklanin. Ancak o zaman, niyet yasa-
sinin fazileti sayesinde iyi giinler goreceksiniz.

Cogumuzun para konusunda ebeveynimizden birine veya
ikisine birden benzedigimizi soylemistik, ama igin bir de ters
yiizii vardir. Bazilarimiz ana veya babamizin tam tersi oluruz.
Neden boyle olur? Kizginlik ve bagkaldir1 kelimeleri size birsey
hatirlatiyor mu? Kisacast, igler ana babamz nasil gérmis ol-
dugunuza baghdir.

Ne yazik ki, kiigiikken anne babamiza, “Anne, baba, liitfen
oturun, sizinle tartigmak istedigim bir konu var. Paranizi kul-
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lanmay: bilmiyorsunuz. Dolayisiyla hayatinizi diizenleme sek-
linizi begenmiyorum. Iste bu nedenle, ben biiyiidigiim zaman,
herseyi bagka tiirli yapacagim. Anlayacagimizi umarim, simdi
iyi geceler, tatl riiyalar.” diyemiyoruz.

Tersine, damarimiza basildiginda c¢ildiriyoruz: “Senden nef-
ret ediyorum. Asla sana benzemeyecegim. Ben biiyiidiigiimde
daha iyi yasayacagim, istedigim herseye sahip olacagim.” gibi
laflar agzimizdan cikiyor. Sonra odamiza giriyor, kapiy1 ¢arpi-
yor ve diiskirikligimizi gidermek igin onu bunu tekmelemeye
bagliyoruz; sonra 6fke dolu duygular icinde, “ben bir zengin
olayim, ne yapacagim biliyorum herkese!” diyerek, gercekles-
mesini gok uzak bir ihtimal olarak buldugumuz, zenginlik ha-
yalleriyle uykuya daliyoruz.

Ekonomik sikintilar yasayan, paranin her zaman sorun ol-
dugu, paramin “kétii” oldugunun diisiiniildiigii ailelerden ge-
len bazi kisiler hep mutsuzdurlar ve paranmin onlar1 mutluluga
kavusturacagm dusiiniirler. Dolayisiyla parasal basariya
ulasip zengin olsalar da, mutlu olamazlar. Ciinkii onlar1 para-
sal bagariya gotiren sey kizginlklari, isyankarliklaridir; para
ve kizginlik “Para Haritalarinda” birbirine kenetlidir. Dolayi-
siyla zengin olduk¢a daha kizgin hale gelirler.

Nihayet, iist beyin “Ben kizgin olmaktan yoruldum. Artik
sadece huzurlu ve mutlu olmak istiyorum.” der. Béylece bu in-
sanlar o kenetlenmeyi kurmusg olan beyinlerine ne yapilmasi
gerektigini sorar. Beyin de cevap verir: “Kizginhgindan kurtul-
mak istiyorsan, parandan kurtulman gerekir.” Bu kisiler de
oyle yaparlar. Bilincaltindaki kizginligin ve nefretin bir sonucu
olarak ulagtiklari ve kendilerine bu duygulari animsattigina
inandiklar: paralarindan kurtulurlar.

Ya ¢ok para harcarlar, ya yanlg bir yatinm yaparlar veya
kendilerini mali agidan mahveden bir bosanma yasarlar, ya da
kendi basarilarim bir sekilde sabote ederler. Bu kisiler bu sekil-
de mutlulugu yakalarlar. Dogru mu? Hayir, yanhs! Aslinda
durum daha da kétiilegmistir, giinkii artik sadece kizgin degil-
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dirler, hem meteliksiz hem de kizgindirlar. Yanls seyden kur-
tulmuslardir!

Kurtulmalari gercken kizginliklariyken, paralarindan kur-
tulmuslardir; yani kokleri kurutmak yerine meyvay: ortadan
kaldirmislardir. Aslinda temel mesele, bu kisilerle ana babala-
r1 arasinda olan kizginliktir. Ve iste o kizginhk ortadan kalka-
na kadar, paralari olsun veya olmasin, bu kisiler asla mutlu ve
huzurlu olamazlar.

Para kazanmak veya basar elde etmek konusundaki moti-
vasyonunuz yagamsaldir. Para veya basari kazanma konusun-
daki motivasyonunuz korku, kizginlik veya kendinizi “kanitla-
mak” gibi destekleyici olmayan bir kokten geliyor ise, para as-
la size mutluluk getirmeyecektir; sizinle de uzun siire kalmaya-
caktir.

PARASAL BASARI ILKESi:

Para veya basari kazanma dirtiiniz korku, kizginlik veya
kendinizi “kanitlamak” gibi destekleyici olmayan bir kdkten
geliyor ise, para asla size mutluluk getirmeyecektir;
sizinle de uzun siire kalmayacaktir.

Neden? Ciinkii bu sorunlarin higbirini parayla ¢oziimleye-
mezsiniz. Ornegin, korkuyu ele alalim. Seminerlerimde dinle-
yicilere, “Kimler korkuyu basari diirtiisiiniin temeli olarak
gosterebilir?” diye soruyorum. Fazla elini kaldiran olmuyor.
Ama ondan sonra, “Kimler giiven duygusunu basar: diirtiisii-
niin temeli olarak gorityor?” diye de soruyorum, bu defa he-
men herkes elini havaya kaldiniyor. Ama sunu anlamalisiniz.
Giiven ve korku ayni temele dayanir. Guivenlik arayigi, temeli
korku olan giivensizlikten kaynaklanir.

Yani, daha ¢ok para korkuyu ortadan kaldirir mi? Keske
oyle olsaydi! Ama, cevap kesinlikle hayirdir. Neden? Ciinkii
problemin kokii para degil, korkudur. Daha da kétiisii, korku
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sadece bir sorun degil, aliskanliktir. Bu yiizden, daha fazla pa-
ra kazanmak sadece korkumuzun tiiriinii degistirir. Meteliksiz
oldugumuzda, hayatla basa ¢tkamayacagimizdan korkariz. Pa-
ra kazaninca da korkumuz, “Ya kazandiklarimi kaybeder-
sem?”¢; “Herkes bende olani isteyecek ”e; “Vergiler derimi yii-
zecek”e doniigiir. Kisaca, bu meselenin kékiine inene ve kor-
kumuzdan arinana kadar, miktari ne olursa olsun, paranin bi-
ze bir yarari olmaz.

Elbette eger se¢me sanslar1 olsayd, pek ¢ok insan hig para-
st olmamaktansa, paraya sahip olup onu kaybetme endisesi ya-
samay tercih ederdi. Ama bunlarin hicbiri kisileri aydinliga c1-
karmadig1 gibi para kazandiklarinda da korku ve endigeleri ne-
deniyle hedeflerinden sapip, kisa siirede ellerine gegen parayi
ya kaybetmelerine ya da en iyi ihtimalle sadece ayni miktari
korumalarina yol acar.

Asil motivasyonu korku olan insanlarin yam sira bir de
sadece “kendini kanitlamak” igin parasal basari pesinde ko-
sanlar vardir. Bu konuya kitabin ikinci béliimiinde biitiin de-
taylariyla deginecegiz. Simdilik sunu aklinizdan gikarmayin:
miktar1 ne kadar ¢ok olursa olsun hi¢bir miktar para insanin
kendisini kanitlamasina yetmez. Para, sizi oldugunuz kisiden
bambagka bir kisiye déniistiremez. Korku meselesinde oldugu
gibi, “siirekli olarak kendini kanitlamak” da aligkanlik haline
gelir. Bu aligkanhigin sizi yonettigini fark etmezsiniz bile. Ken-
dinizi verimli, dayanikli, kararh olarak degerlendirirsiniz ve
biitiin bunlar da iyi niteliklerdir.

Kendisini kanitlamak diirtiisiine sahip olan insanlarin icin-
deki herseyi ve herkesi “yetersiz” kilan o yaranin acisini para
asla gideremez. Aslinda, kendisinin yeterli olmadigini hisseden
insanlara hicbir para yetmez. Yani “kendini yetersiz hissetme”
duygunuz paradan 6nce de vardir; paradan sonra da varola-
caktir. Ta ki siz “kendini yetersiz hissetme” duygunuzla ger-
cekten basa gikana kadar.

Gordiigiiniiz gibi hersey size bagl. I¢ diinyanizin, dis diinya-
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nizin yansimasi oldugunu sakin unutmayin. Yfi{erli olma‘dlglm-
za inaniyorsaniz, bu duyguyu gegerli kilmak igin, yeterli mad-
diyata sahip olmadiginiz gergekligini yaratirsimz. Buna kargn,
igsel zenginliginiz olduguna inaniyorsaniz, bl} defa“bu duyigl{yu
gecerli kilar ve bolluk yaratirsiniz. Neden? Ctlmku .bolluk on-
ce kokiiniiz, sonra da dogal varolusunuz haline gelir. o

Para dirtiiniizii hiddet, korku ve kendinizi kanitlama ihti-
yacindan ayirarak, amag, katki ve keyif araciligiyla para ka-
zanmak icin yeni baglantilar kurabilirsiniz. Boylece, mutlu ol-
mak icin paramizdan kurtulmak zorunda kalmazsinz.

Ebeveyninizin tersi olmak veya onlara bagkaidlrm_ak hfar.za—-
man sorun yaratmaz. Aksine, asi olmugsaniz (genellikle ikinci
cocuklar i¢in gegerli) ve ebeveynleriniz para konuf;u.nd_a pek
basarili olamamuglar ise, sizin onlarin tersi olmaniz iyi bir sey-
dir. Ama, anne babaniz para konusunda basarili olduklar: hal-
de siz onlara baskaldiriyorsaniz ciddi parasal sorunlariniz ola-
cak demektir.

Her iki durumda da énemli olan, sizin para konusunda an-
ne babanizdan biriyle ya da her ikisiyle nasil bir iligki icerisin-
de oldugunuzu bilmenizdir.

DEGISIM ADIMLARI: MODELLEME

FARKINDALIK: Anne babanizin her birinin parasal. ,
konulardaki tutumu ve aliskanliklari nelerdi? Diistiniin.
Her birine benzeyen ve ters diigen yonlerinizi yazin.

ANLAMA: Bu modellemenin sizin parasal hayatinizdaki
etkisini yazin.

KOPMA: Simdiki parasal varolug bi¢iminizin sadece 6grenmig
olduklarimz oldugunu, asil siz olmadigini .
gorebiliyor musunuz? Su anda farkl olmak icin sansiniz

oldugunu gorebiliyor musunuz?

ACIKLAMA: Elinizi kalbinize koyup soyleyin:
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“Para modelim onlarin secimiydi. Ben artik kendi yolu-
mu segiyorum.”

Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akl var.”

UGUNCD ETKi: GZEL OLAYLAR

Kosullanmamizin tigiincii yolu 6zel olaylar araciligiyladir. Co-
cukken para, zenginlik ve varlikli insanlar konularindaki tec-
riibeleriniz neler? Bunlar son derece énemlidir, ciinkii simdiki
inanglarimizi, daha dogrusu yanilsamalarinizi sekillendirirler.

Bir 6rnek vereyim. Ameliyathane hemsiresi olan Josey adli
bir hamimefendi seminerlerimizden birine katildi. Josey’nin
oldukea iyi bir geliri vardi, ama bir sekilde tiim parasint harci-
yordu. Durumunu biraz egeledik, on bir yasindayken anne baba-
st ve kiz kardesiyle birlikte bir Cin lokantasina gittigini hatirla-
di. Orada annesiyle babasi para iizerine amansiz bir tartigmaya
girmisler. Babasi ayaga kalkmug ve yumrugunu masaya vura vu-
ra bagirmaya baglamis. Babasinin yiizii 6énce kizarmis, sonra
morarmug ve arkasindan da yere diisiip kalp krizi gegirmis. Josey
okulda yizme takiminda oldugu icin ilk yardim dersleri de al-
mug, ama maalesef babasi son nefesini onun kollarinda vermis.

Ve o giinden baslayarak, Josey’nin beyni parayla aciy1 bir-
lestirmis. Erigkin bir kisi olarak bilingdus1 bir diirtiiyle, eline ge-
¢en paradan kurtularak ashinda duydugu acidan kurtuluyordu.
Hemsireligi se¢mesinin nedeni de, hala babasini kurtarmaya
galisiyor olmasi olabilir miydi?

Kursta, Josey’nin eski para haritasini anlamasina ve onu ye-
nisiyle degigtirmesine yardim ettik. Bugiin parasal bagimsizli-
gina kavusmug durumda. Meslek secimi konusunda da hakl
¢iktim! Artik hemgirelik yapmuyor. Isini sevmedigi icin degil,
yanls nedenle hemsireligi se¢mis oldugunu anladig: icin.

Size simdi de kendi ailemde yasadigim bir olayi érnek ola-
rak vermek istiyorum. Esim sekiz yasindayken, mahalleye ge-
len dondurmaci arabasinin ¢ingiragini her duydugunda anne-
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sine kosar ve ondan para istermis. Annesi, “Uzgiiniim sekerim,
hi¢ param yok. Git babana sor. Biitin para onda.” dermis.
Esim de babasindan para ister ve alirmug. Diger bir¢ok olayda
oldugu gibi dondurma olayinda da ayni sey her hafta tekrarla-
nirmig. Sonugta, dondurmasini yiyen mutlu bir ¢ocuk olan
esim sizce neyi 6grenmis?

Ilk olarak, paramin erkeklerde oldugunu. Peki, biz evlendi-
gimizde, benden hep ne bekliyordu sizce? Dogru bildiniz: Para!

Ikinci olarak, kadinlarin parasinin olmadigini 6grenmisti.
Eger annesinin (onun goziinde tabii ki tanriganin) paras: yok-
sa, demek ki, olmasi gereken buydu. Bu yaklagimi gegerli kil-
mak icin de biitiin parasini bilingsizce harciyordu. Cok da ti-
tizdi. Eline 100 $ verseniz 100$; 200 $ verseniz 200$; 500 $
verseniz 500 $; 1.000 $ verseniz 1.000 $ harciyordu.

Sonra seminerlerimden birine katildi ve ig yonetimi, para
kullanma ve degerlendirme sanati hakkinda herseyi dinledi.
Eline 2.000 $ verdigimde, gitti kredi kartimi da kullana-
tak10.000 $ harcadi! Ona, “Hayir, tathm, is yonetimi sanati
bize 2.000$ ile nasil 10.000 $ kazanacagimuzi Ogretir, nasil
10.000$ harcayacagimizi degil.” dedim. Neyse ki, kurslara de-
vam etmeye karar verdi, ama ¢ok gegmeden bunun ise yarama-
diginu farkettik. O sirada herbirimizin paraya verdigi anlamin
radikal bir bicimde birbirinden farkli oldugunu bilmiyorduk.
Esime gore para anlik bir zevkti (dondurmasinin tadim gikar-
masi gibi). Diger yanda ben ise, paranin 6zgirlik yaratmasi
i¢in biriktirilmesi gerektigi inancini tagryordum.

Bana gore esim, her para harcayiginda, para harcamiyor, bi-
zim gelecekteki ozgiirliigiimiizii harciyordu. Ona gore ise, ben
onun para harcamasimt her durdurusumda, yasamdan aldig:
zevki bozuyordum.

Siikiirler olsun, iligkimiz i¢in, O’nun ve benim “Para Hari-
talarimiz1” gozontne alarak 6zel bir tguncii “Para Haritas1”
gelistirmeyi 0grendik.
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Deborah’in Basan Oykiisii

Kimden: Deborah Chamitoff
Kime: T. Harv Eker
Konu: Parasal 6zgUrlik!

Harv,

Artik 18 tane pasif gelir kaynagim var. Evet, parasal
olarak da zenginim ama daha dnemlisi, tim hayatim zen-
ginlesti, keyiflendi ve bollukla doldu! Ama bu hep béyle
degildi.

Para eskiden bana bir yUk gibi gelirdi. Sirf kendim il-
gilenmeyeyim diye para konularimi yabancilara emanet
ederdim. Borsanin son ¢éklsinde neredeyse herseyimi
kaybettim ve is isten gegene kadar bunun farkina bile
varmadim.

Daha 6nemlisi, kendime olan saygimi kaybettim. Kor-
ku, utang ve umutsuzluktan tim duygularnimi vyitirerek,
gevremdeki herkesten ve hergeyden koptum.

Seminerine katlldigim bir hafta sonunda, kuvvetimi ye-
niden kazandim ve mali kaderimi kendi kontroliim altina
almaya karar verdim. Gegmig hatalarimi affettim ve para-
sal basariyl hak ettigime gergekten inandim.

Ve simdi, kendi parami idare etmekten zevk aliyorum!
Zengin olmaya kendi basima ulagsma hedefi icin de para
piyasalar hakkinda birgok konuyu arastiriyorum ve bilgi
sahibi oluyorum. Parami daha ¢ok artirmaya ve bir daha
hata yapmamaya kararliyim.

Tesekklr ederim.
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Biitiin bunlar ise yariyor mu? Soyle ifade edeyim; hayatim-
da ii¢ mucizeye sahit oldum:

1. Kizimin dogumu.
2. Oglumun dogumu.
3. Karimla para konusunda artik kavga etmememiz!

Istatistikler, iligkilerin bitigindeki en biiyik etkenin para ol-
dugunu gosteriyor. Insanlarin para konusundaki kavgalarinin
asil nedeni, paranin yoklugu ya da varligi degil, “Para Harita-
lar1” arasindaki uyumsuzluktur. Ne kadar paraya sahip oldu-
gunuz veya olmadiginiz 6nemli degildir. Eger “Para Haritaniz”
karsinizdaki kisiyle uyugsmuyorsa ortaya biiyik bir sorun ¢i-
kar. Bu durum, evli ciftler, evli olmayan ciftler, aile iligkileri,
hatta is arkadaslar1 ve ortaklar icin aymi derecede gecerlidir.

Burada isin piif noktasi, parayla degil, para haritalariyla
yiiz yuze oldugumuzu anlamaktir. Karsinizdaki kisinin para
haritasini anladiginizda, her ikiniz icin de gegerli olan basa ¢ik-
ma yontemleri bulabilirsiniz. Eginizin para dosyasinin sizinkiy-
le aym olmadigini anlayarak ise baslayabilirsiniz. Uziilmek ye-
rine anlamayi segin. Eginizin para arenasinda neyin 6nemli ol-
dugunu anlamak icin elinizden geleni yapin ve onun dirtiile-
riyle korkularini goriin. Bu sekilde meyvalar yerine koklerle
ugrasiyor olacaksiniz ve onu anlama sansiniz artacak.

DEGiSIMiN ADIMLARI: OZEL OLAYLAR

Iste size esinizle birlikte yapabileceginiz bir ahistirma. Birlikte
oturun ve ¢ocukken duyduklariniz, ailelerinizdeki para mo-
delleri ve para yiiziinden meydana gelmis duygusal konular gi-
bi para ge¢mislerinizi konusun. Birbiriniz i¢in paranin ne anla-
ma geldigini arastirin. Zevk mi, ozgirlik mii, giivence mi,
yoksa statii sembolii mii? Bu aligtirma size, birbirinizin hilen
gecerli olan para haritasini 6grenmek ve para alaninda neden
carpistigimiz1 kegfetmek agisindan yardimer olabilir.
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Sonra, bugiin ayri bireyler olarak degil de, aile olarak ne is-
tediginizi tartisin. Para ve basari konusundaki genel yaklasim-
larimzi ve hedeflerinizi tartisin ve bir anlasmaya varin. Hemfi-
kir oldugunuz yaklagim ve davraniglarin bir listesini yapin ve
bunu yaziya dékiin. Listeyi duvara yapigtirin. Herhangi bir so-
run bas gosterdiginde, nazik¢e ama kesinlikle ¢ok nazikge,
duygusalliktan uzak ve eski “Para Haritalarimzin” etkisinde
kalmadan, birlikte almig oldugunuz kararlar hakkinda birbiri-
nizi uyarin.

FARKINDALIK: Cocukken para hakkinda basiniza gelen
ozel bir duygusal olay: diisiiniin.

ANLAMA: Bu 6zel olayin, sizin simdiki parasal yasaminizi
nasil etkilemis olabilecegini yazin.

KOPMA: Simdiki varolus bi¢iminizin sadece 6grenmis
olduklariniz demek oldugunu, asil siz olmadigin
gorebiliyor musunuz? Su anda farkl olmak igin sansiniz
oldugunu gorebiliyor musunuz?

ACIKLAMA: Elinizi kalbinize koyarak séyleyin:

“Gegmigsten gelen ve destekleyici olmayan para
deneyimlerimi birakiyorum ve kendime yepyeni ve
zenginlik dolu bir gelecek yaratryorum.”

Ve tekrar edin.

“Bende Milyoner Akli var.”

EVET, PARA HARITANIZ NEYE AYARLANMIS?

Sira, “en 6nemli” soruyu cevaplamaya geldi. Su andaki para ve
basar1 haritaniz nedir ve bilingdisi olarak sizi nereye gotiirmek-
tedir? Siz basariya mi, ortalamaya mu, yoksa parasal basarisiz-
liga mi kurulusunuz? Para i¢in ¢ok gaba sarf etmeye mi, yoksa
bu konuda rahat davranmaya mi ayarlisiniz? Para igin ¢ok ¢a-
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lismaya mi, yoksa dengeli ¢aligmaya mu kurulusunuz? Tutarh
bir gelire mi, yoksa tutarsiz bir gelire mi sahip olmaya sartlan-
MmigsSInz?

Suna ¢ok sik rastlarsimz: “Once elde edersin, sonra gider,
sonra gelir ve yine gider.” Bu buyuk dalgalanmalar hep dig
diinyadan geliyor gibidir. Ornegin; “Benim ¢ok iyi maash bir
isim vardi, ama sonra sirket ¢uvalladi. Sonra kendi igimi kur-
dum, igler patladi ama bu sefer piyasa kotii gitti. Ondan son-
raki isim de gayet iyiydi, ama ortagim isi birakt: vb.” Bunlara
aldanmayin, bu anlattiklariniz sizin ig diinyasindaki para hari-
tanizdur.

Yiiksek bir gelir i¢in mi, ortalama bir gelir i¢in mi yoksa dii-
siik bir gelir i¢cin mi kurulusunuz? Cogumuzun programlanmis
oldugu para miktarlari vardir, bunu biliyor muydunuz? Siz yil-
da 20.000 $-30.000 $ kazanmak igin mi yaratildiniz? 40.000
ile 60.000% aras1 m1?, 75.000-100.000 $ aras1 mi1? Yoksa da-
ha yukarisi igin mi ?

Bundan birkag yil 6nce, iki saatlik aksam seminerlerimden
birinde ¢ok ama ¢ok sik giyimli bir beyefendi vardi. Seminer
sona erdiginde, yanima gelip, bu ti¢ giinlitk seminerin kendisi-
ne bir yilda kazandig 500,000 $’dan daha fazla kazandirip ka-
zandirmayacagl hakkinda ne disiindiigiimii sordu. Ona, ne
kadar zamandir bu parayr kazandigim sordum, “Son olarak
yedi yildir.” dedi.

Daha fazlasini sormama gerek yoktu. Yilda neden 2 milyon
dolar kazanmadigini sordum. Programi, “tam parasal potan-
siyel”ine ulagmak isteyen insanlar i¢in duzenledigimi soyledim
ve neden yarim milyon dolarda “ takili” kaldigini sordum. Bu-
nun iizerine, programa katilmaya karar verdi.

Iki yil sonra kendisinden bir e-mail aldim. Soyle yaziyordu:
“Program harikaydi, ama bir hata yaptim. Para haritami yilda
2 milyon dolar kazanmaya uyarladim, tipki konustugumuz gi-
bi. Halen o kadar kazaniyorum ve yilda 10 milyon dolar ka-
zanmaya programlamak i¢in yeniden kursa katilmaya karar
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verdim.”

Asil soylemek istedigim su; burada paranin miktari 6nemli
degil. Onemli olan, tam olarak parasal potansiyelinize erisip
erismediginiz. Cogunuzun, “Insan niye bu kadar ¢ok para iste-
sin ki?” diye soracagini biliyorum. Bu soru, servetiniz acisin-
dan ¢ok destekleyici olmayabilir, ama sizin para haritaniz1 de-
gistirmek istediginizin kanitidir. Siz isterseniz kazancinizin bir
kismini Afrika’daki AIDS kurbanlarina veren, yardima ihtiya-
c1 olan insanlara el uzatan zenginlerden olun; zenginliginizle
gercek ihtiyag sahiplerine yardim edebilme ozgiirligiinii yasa-
yin. Size kim engel olabilir ki? Zenginlik ve aggozliliigiin ayri
kavramlar oldugunu sakin unutmayin.

Devam edelim. Siz paray: harcamak i¢cin mi yoksa biriktir-
mek i¢in mi programlandiniz? Paramzi iyi yonetmek icin mi
yoksa asla yonetememek i¢in mi programlandimz?

Kazang getiren yatirimlara mi yoksa kaybettirenlere mi ku-
rulusunuz? “Borsada veya gayri menkulde para kazanip kay-
betmemin benim haritamla nasil iligkisi olabilir?” diye hayrete
diisebilirsiniz. Gayet basit. Hisse senetlerini veya milki kim
se¢iyor? Satin almaya kim karar veriyor? Satmaya kim karar
veriyor? Siz! Demek ki bu igslemle dogrudan siz iliskilisiniz.

San Diego’da oturan Larry adli bir tanidigim var. Is para
kazanmaya geldiginde Larry adeta bir miknatis gibi! Yiiksek
gelir haritas: oldugundan eminim. Ama yatirim s6z konusu ol-
dugunda, Larry “6lum opiictigii” gibi bir adam. Hangi hisseyi
satin alsa, degeri dibe vuruyor. (Inanir misiniz, babasinin da
sorunu ayniydi!). Ben Larry’yle baglantimi hi¢ koparmadim ve
ondan diger yogunluklarimdan dolay: takip edemedigim za-
manlarda hisse yatirim 6nerileri aliyorum. Onun onerileri her
zaman mitkemmeldir; mitkemmel hatali. Larry neyi énerirse,
tam tersini yapryorum. Larry’yi ¢cok seviyorum!

Diger yandan, bazi insanlarda, daha énce “Midas’in Doku-
nusu” olarak adlandirdigimiz seyin varoldugunu biliyorsunuz.
Bu kisiler neye bulagirlarsa, o sey altina déniigiir hani. Mi-
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das’in dokunusu da, 6liim 6piiciigii de, para haritasinin kendi-
ni gostermesinden basgka bir sey degildir.

Tekrar edelim, para haritaniz, parasal hayatimz belirler,
hatta 6zel hayatinizi bile. Eger para haritas1 aza kurulu bir ka-
dinsaniz, aynu tiir bir erkegi cekme olasiliginiz daha yiiksektir.
Eger para haritas: aza kurulu bir erkekseniz, cok para harca-
yarak sizi sifira indirecek bir kadini ¢ekme olasiliginiz daha
fazladir; boylece parasal “rahathik alaninizda” kalir ve harita-
nizi desteklemis olursunuz.

Insanlarin gogu, is hayatindaki basarilarin sadece beceriye,
bilgiye ve hatta piyasa zamanlamasina bagh oldugunu sanur.
Opysa isinizde ne kadar bagarili oldugumuz, sizin para haritani-
za baghdir. Insanlar para haritalarini her zaman hakl ¢ikarir-
lar. Yilda 100.000 $ kazanmanizi 6ngéren bir para haritaniz
varsa, isiniz de ancak o kadarlik biiyiiyecek ve size yilda
100,000 $ kazandiracaktir.

Eger pazarlamaciysanmiz ve para haritaniz yilda 50.000 $1
ongoriiyorsa; ama o yil igler iyi gitmig ve 90.000 $ kazanmus-
samuz, bir sonraki yilin bereketsiz ge¢cmesini ve sizi para harita-
niza geri dondiirmesini bekleyin.

Diger yandan, yine para haritamz 50,000 $’lik ise ve son
birkag yilniz cok bereketsiz gecmigse, merak etmeyin, hepsini
telafi edersiniz. Mutlaka alirsiniz giinkii bu, paranin ve zihni-
nizin bilingalt: yasasidir. Bu durumdaki bir kisiye belki de yol-
da yiiriirken otobiis garpar ve o da yilda 50.000 $’lik bir sigor-
ta geliri elde eder! Aslinda ig basit; para haritanmizda yilda
50.000 $ yaziyorsa, bu paray: su ya da bu sekilde elde edersi-
niz.

Tekrar edelim, para haritanizin neye kurulu oldugunu nasil
anlayacaksiniz? Bunu anlamanin en belirgin yollarindan biri
elde ettiginiz sonuglara bakmaktir. Banka hesabiniza bir goz
atin. Gelirinizi gozden gecirin. Net degerinizin ne oldugunu
bulun. Yatinmlarimzdaki basarilariniza bakin. Isinizdeki basa-
riy1 kontrol edin. Bakin bakalim, siz paramzi harcayan mu,
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yoksa biriktirenlerden misiniz? Paranizi iyi kullanip kullanma-
diginiza bakin. Ne kadar tutarli ya da tutarsiz oldugunuzu
kontrol edin. Para i¢in ne kadar ¢ok ¢aligtiginiza bakin. Paray-
la iliskilerinize bakin.

Sizin igin para ¢ok fazla ¢aba gostermenizi mi gerektiriyor,
yoksa onu kolayca elde ediyor musunuz? Kendi isiniz mi, yok-
sa bagkasinin yaninda mu ¢alisiyorsunuz? Her iki durumda da
yaptiginiz isi uzun siire goturiyor musunuz, yoksa bir isten di-
gerine mi athyorsunuz?

Para haritaniz termometre gibidir. Eger odanin sicaklig1 yir-
mi bir dereceyse, buyitk olasilikla termostat da 21 dereceye
ayarhidir. Eger odanin penceresi agiksa ve digarida da hava so-
guksa, odanin sicakhigr on dokuz dereceye dusebilir mi? Elbet-
te diigebilir, ama sonra ne olur? Termostat harekete gecer ve
tekrar yirmi bir dereceye yukselir.

Diger taraftan, pencere agik ve hava da sicaksa odadaki 1st
yirmi bes dereceye ¢ikabilir mi? Elbette, ama sonunda ne olur?
Termometre yine yirmi bire donecektir.

Odadaki 1s1y1 kesin olarak degistirmenin tek yolu termo-
metreyi yeniden ayarlamaktir. Ayni sekilde, parasal basar du-
zeyinizi “kesin” olarak degistirmek icin parasal termostatiniz,
yani para haritaniz1 yeniden ayarlamaniz gerekir.

PARASAL BASARI ILKESI:

Oda 1sisini katf olarak degistirmenin tek yolu termostat
yeniden ayarlamaktir. Ayni sekilde, parasal basar diizeyinizi
“kati” olarak degistirmenin tek yolu da parasal
termostatinizi yeniden ayarlamaktir.

Istediginiz herseyi deneyebilirsiniz. Is yénetimi, pazarlama,
satig ve miizakere yapma konularinda bilginizi arttirabilirsiniz.
Emlak ve borsa konularinda uzmanlasabilirsiniz. Butin bunlar
harika “yontemler”dir. Ama sonunda, buyitk miktarlarda pa-
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ra yaratmanzi ve elde tutmanizi saglayacak kadar buyik ve
giigli bir i¢sel “donanmimimiz” yoksa, diinyanin higbir aracr isi-
nize yaramayacaktir.

Tekrar edelim, bu basit bir aritmetik meselesidir: Sans ve-
ya sansizlik eseri, kigisel para ve bagar1 haritaniz, onu yeniden
tanimlayip degistirmediginiz siirece, hayatimiz boyunca sizinle
birlikte olacaktir.

Her degisimin ilk 6gesinin farkindahk oldugunu unutma-
yin. Kendinizi gézlemleyin, bilinglenin; diisiincelerinizi, korku-
larimizi, inanglarimzi, aliskanliklarimzi, davraniglarinizi ve hat-
ta ataletinizi gozlemleyin. Kendinizi mikroskobun altina ko-
yun. Kendiniz i¢in ¢aligin.

Cogumuz hayatimizi kendi se¢imlerimize gore yasadigimizi
saniriz. Ama durum her zaman boyle degildir! Gergekten ay-
din bir kigi olsak bile, normal bir giiniin akiginda, farkindalig:-
mizi yansitan ancak birkag se¢im yapariz. Cogu zaman gegmis-
teki sartlanmalarimizin ve eski aligkanliklarimizin otomatige
bagladig: robotlar gibiyizdir. Bilingli olmak iste burada giinde-
me gelir. Bilingli olmak, ge¢misin programlamasina gore yasa-
mak yerine, su anki gercek se¢imlerimize gére yagamayr miim-
kiin kilacak disiince ve davramiglarimizi olusturmaktir.

PARASAL BASARI iLKESI:
Bilingli olmak, ge¢misin programlamasina gore yasamak yerine,
su anki gercek secimlerimize gére yasamamizi miimkiin kilacak
diisiince ve davramslanimizi belirlemektir.

Biling duizeyinde farkindalikla, ge¢misteki kendimize gore
degil de, bugunkii kendimize gore bir yasam kurabiliriz. Bu
sekilde, olaylara ge¢misten gelen giivensizliklerimiz ve korku-
larimiz nedeniyle uygun olmayan tepkiler vermek yerine,
becerilerimizin ve yeteneklerimizin tiim potansiyelini kulla-
narak uygun davrams bicimleri gelistirebiliriz.
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Bilinclendikten sonra, programimizin ne oldugunu biitiin
gercegiyle gorebilir ve bunun yasiniz kiciik oldugu icin daha
iyisini bilemediginiz bir sirada edindiginiz bilgi ve inanglarin
bir kaydi oldugunu anlayabilirsiniz. Bu kosullanma sizin
aslinda kim oldugunuzu degil, kim olmay: 6grendiginizi
anlatir. Bu sekilde, “CD” degil de, “CD Kayit Cihaz1”
oldugunuzu gorebilirsiniz. Siz bardagin icindeki “icerik” yer-
ine, “bardak” haline gelmissinizdir; yazilim (software) degil,
donanim(hardware)sinizdir artik.

Evet, genlerin rolii olabilir ve evet, tinsel veriler igin icinde
olabilir, ama sizin biiyiik bir kisminiz1 sekillendiren sey aslinda
baska insanlarin inanglarindan ve bilgilerinden kaynaklanir.
Daha once de soyledigim gibi, inanglar dogru ya da yanhs
degildir; inanglar, gegerliliklerinden bagimsiz olarak, insanlar
arasinda dolasan ondan sonra da kugaktan kusaga gegerek size
kadar gelen fikirlerdir. Bunu bildiginiz zaman, parasal basariy
desteklemeyen inang ve olusumlardan bilingli olarak siyrilmay:
segebilir, isinize yarayacak inang ve olusumlari onlarin yerine
koyabilirsiniz.

Kurslarimizda, “Hicbir diisiince kafamizda bedavaya otur-
maz.” ilkesini 6gretiyoruz. Diisiincelerinizin herbiri ya yatirim
ya da maliyettir. Ya sizi mutluluk ve basariya goturiir ya da
bunlardan uzaklagtirir, ya sizi giiclendirir ya da giigten
diisiiriir. Iste bu nedenle diisiincelerinizi akillica secmeniz 6n
kosuldur.

Fikirlerinizin ve inanglarimizin gercek siz olmadigim
anladiginiz gibi, size yapisik olmadigimi da anlamalisiniz.
Onlar ne kadar degerli bulursaniz bulun, hicbirinin sizin ona
verdiginizden daha fazla 6nemi ve anlami yoktur. Hi¢bir seyin,
sizin ona verdiginizin diginda bir anlami yoktur.

Size bu kitabin baginda benim soyledigim higbir seye inan-
mayin deyigimi hatirladiniz m1? Evet, eger hayatimzda gercek-
ten saha kalkmak istiyorsanmz, kendi soylediginiz hicbir s6ze
de inanmayin. Aninda bilgelik istiyorsaniz, digiincelerinizin
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hichirine inanmaym.

Bu arada, eger insanlarin ¢ogu gibiyseniz ve bir seye inan-
mak ihtiyact duyuyorsamz, o zaman sizi refaha gotirecek,
parasal bagarinizi destekleyecek inanglari benimsemeye bakin.
Diisiincelerin ~ duygulara,  duygularin  davraniglara,
davraniglarinda sonuglara yol agtigini sakin unutmayin. Ancak
ve ancak parasal basariyi yakalamig insanlar gibi diginmeyi
ve davranmayi sectiginizde onlarin yarattifi sonuglari yarata-
bilirsiniz.

Buradaki soru, “Parasal basariy1 yakalamus insanlar nasil
diisiiniir ve davranirlar?” sorusudur. Kitabin ikinci bolimiinde
iste bunu kesfedeceksiniz.

AGIKLAMA: Elinizi kalbinize koyarak soyleyin:
“Diistincelerimi inceleyecegim ve sadece beni
gliclendiren diisiinceleri koruyacagim.”

Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akli var.”
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Rhonda ve Bob Baines’in Basan Oykiisii

Kimden: Rhonda ve Bob Baines
Kime: T. Harv Eker
Konu: Kendimizi 6zgur hissediyoruz!

Biz, tam olarak ne bulacagimizi bilmeden seminerinize ka-
tildik. Sonugtan ¢ok etkilendik. Seminere katiimadan 6nce pa-
ra konusunda bir str sorunumuz vardi. Higbir gelisme goste-
remiyorduk. Strekli borg igindeydik ve nedenini bilemiyorduk.
Kredi karti borglarimizi (genellikle isimizden kazandigimiz yik-
|t bir primle) kapatiyor, ama takip eden ilk alti ay igerisinde yi-
ne borca batiyorduk. Kazandigimiz paranin miktarinin bir etki-
si olmuyordu. Cok bikmistik ve ¢ok kavga ediyorduk.

Sonra sizin seminerinize katildik; sizi dinlerken, kocam ve
ben habire birbirimizin bacagin ¢imdikliyor ve birbirimize
bakip gulimsiyorduk. Bize, “Hi¢ sasirmadim.”; “Demek ki
bundan kaynaklaniyormus.”; “Simdi anladim.” dedirten bir-
ok bilgi edindik. ikimiz de cok heyecanlandik.

s paraya geldiginde, esimle birbirimizden ne kadar farkl
digtndugimuizd 6grendik. Esimin nasil bir “harcayici”, be-
nim ise nasil bir “engelleyici” oldugumuzu gordiik. Ne berbat
bir bilesim! Bu bilgileri edindikten sonra birbirimizi suglama-
ya son verdik; birbirimizi anlamaya ve bunun sonucunda da-
ha ¢ok sevmeye bagladik.

Aradan bir yil gegti ve para konusunda hala hi¢ kavga et-
medik! Sadece ne 6grendigimizi konusuyoruz. Artik borcu-
muz yok ve 16 yillik iligkimizde ilk defa birikmis paramiz var.
Simdi sadece gelecek icin degil, giindelik harcamalarimiz,
eglence, egitim, ileride alacagimiz ev ve hatta ihtiyaci olanla-
ra verecek paramiz bile var. Paray bu alanlarda kullanabile-
cegimizi bilmek ve amaglarimiz ugruna para harcadigimiz
igin sugluluk duymamak harika bir duygu.

Kendimizi 6zgur hissediyoruz.

Cok tesekklr ederiz.
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Parasal Basariya Ulagmig Insanlarla
Ekonomik Sikintt Geken Insanlarin Farkli
Diistindiigii ve Davrandigi 17 Nokta

Kitabin Birinci Boliimii’'nde parasal yaklasimlarin olusum su-
recini tartistik. Diigiincelerin duygulara, duygularin davrans-
lara, davramiglarin da sonuglara yol a¢gtigini amimsayin. Hersey
zihninizde olugan diigiincelerinizle baglar. Agag1 yukar: biitiin
hayatimizin temeli zihnimiz olmasina ragmen, ¢ogumuzun bu
giiclii mekanizmanin igleyigine dair hi¢bir ipucuna sahip olma-
masi gagirticidir, degil mi? Oyleyse, zihnimizin nasil ¢aligtigina
basitce goz atarak ise baslayalim. Mecazen, zihniniz, evinizde
veya igyerinizde gordiigiiniiz koca bir dosya dolabindan baska
bir sey degildir. Oraya gelen biitiin bilgiler, sizin yasamimzi
stirdiirmenizi kolaylastiracak sekilde dosyalara aktarilir ve eti-
ketlenir. Farkettiniz mi? Zenginlestirmek demedim, siirdirmek
dedim.

Karsilagtigimz her durumda, nasil tepki vereceginizi karar-
lastirmak icin zihninizin dosya dolabina gidersiniz. Ornegin,
elinize bir para firsat1 gecti diyelim. Otomatik olarak iizerinde
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para yazan dosyaya gider ve nasil davranacaginiza ona gore
karar verirsiniz. Para hakkindaki biutun dusiinceleriniz, para
dosyanizda kayithdir. Butiin dasiinebilecekleriniz bu dosyada-
kilerden ibarettir, ¢iinkii zihninizde s6z konusu kategoride sa-
dece o bilgiler bulunmaktadir.

Kararimzi o sirada mantikli, anlamli ve uygun olduguna
inandiginiz seylere gore verirsiniz. Dogru oldugunu distindi-
giiniiz se¢imi yaparsiniz. Sorun gu ki, sizin dogru se¢iminiz ba-
sarili bir secim olmayabilir. Aslinda, size son derece mantikhi
gelen sey son derece kotii sonuglar dogurabilir.

Ornegin, esim aligveris merkezine gitti, diyelim. Bunu diis-
lemek benim igin hi¢ de zor degil. Yesil bir ¢canta gordigini
varsayalim. Cantanin fiyat1 yiizde 25 diigmiis. Esim aklhindaki
para dosyasina, “Ben bu ¢antay1 alayim mi?” sorusuyla gider.
Bir nano saniyede zihin dosyasi, “Gegen hafta aldigin yesil pa-
buglara uyacak yesil bir ¢anta ariyordun. Ayrica modeli de tam
aradigin gibi. Git al!” diye cevap verir. Esim kasaya dogru bir
hamle yapuginda zihni, sadece o giizel yesil cantayi alacag i¢in
degil, bir de yiizde 25 daha ucuza alacag i¢in seving igindedir.

Esime gore bu aligverig son derece mantiklidir. Esim o ¢an-
tayi istiyor, o ¢antaya ihtiyaci olduguna inaniyor ve bu da ha-
rika bir “firsat”. Ama zihni hicbir sekilde, “Evet, bu ¢ok giizel
bir ¢anta, harika bir firsat oldugu da dogru ama, su anda ¢
bin dolar borcum oldugu icin ¢antayr almasam daha iyi olur.”
demez. Zihninin bir yanmi borcu oldugunu hatirlatsa da,
“Aman, batt1 balik yan gider. Iki kurus daha eklense ne olur
sanki!” diyerek bu uyariy: es geger, gider.

Esim bu diisiincelere sahip olamaz, ¢iinkii bu bilgiler zih-
nindeki hi¢bir dosyada yoktur. “Borcun varken ahgverisi kes;
zararin neresinden donersen kardir.” dosyasi egimin aklina
yerlesmis olmadigi icin o bu disiincelere sahip olamaz ve bu da
yaptig1 se¢imin bir tercih olmadigini gosterir.

Demek istedigimi anlatabildim mi? Zihin dolabinizda para-
sal basarimiz1 desteklemeyen dosyalariniz varsa, tercihiniz sa-
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dece o dosyalar olabilir. Bunlar da sizin i¢in dogal, otomatik
ve mantiklidir. Ama sonugta bu dosyalar ¢cogunlukla parasal
basarisizligi getirir. Tam tersine, zihninizde parasal basariy:
destekleyen dosyalar var ise, siz otomatik sekilde basari getiren
kararlann alirsimz. Hatta bunu disiinmeniz bile gerekmez.
Normal diisiinme yonteminiz, tipki Donald Trump gibi, basa-
riyla sonuglanir. Onun dogal digiinme sistemi para kazanma-
sin1 saglar.

Para konusunda, keske Donald Trump gibi diigiinebilseydi-
niz, ne giizel olurdu degil mi? Bu soruya “elbette” diye veya
ona benzer bir cevap verdiginizden eminim.

Evet, biitiin bunlar gercek olabilir!

Daha once de belirttigimiz gibi, herhangi bir degisimin ilk
adimu farkindaliktir; yani zengin insanlar gibi disiinmenin ilk
adimu onlarin nasil digindtigini bilmektir.

Varlikli kisiler, diger insanlardan ¢ok farkl digiiniirler: Pa-
ra, zenginlik, insanlar ve hayatin hemen hemen biitiin konula-
rinda farkli diisiincelere sahiptirler. Bu kitabin ikinci béliimiin-
de, iste bu farkli diistincelerin bir kismini inceleyecegiz. Yeni-
den sartlanmaniz s6z konusu olabildigi i¢in de zihninize on ye-
di alternatif ile “parasal bagarinin sirlarimi ve milyoner
olmanin yollarini iceren dosyay1” yerlestirecegiz. Yeni dosya-
lar yeni tercihler demektir. Boylece, kendinizi, zihninizi biling-
li olarak parasal basariya sahip insanlar gibi diisinmeye odak-
layabilirsiniz. Unutmayin, sizi tam tersi sekilde degil, mutlu ve
basarili olmak konusunda destekleyen sekilde diiginmeyi sege-
bilirsiniz.

PARASAL BASARI ILKESI:
Sizi mutsuz ve basarisiz olmaya itecek sekilde degil,
tam tersi, mutlu ve basanli olmanizi saglayacak
sekilde diigiinmeyi secebilirsiniz.
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PARASAL BASARI DOSYASI 1

Parasal basariya ulasmis insanlarin inanci:
“Hayatimi ben yaratirim.”
Ekonomik sikinti yasayan insanlarn inancr:
“Hayat bagima gelenlerden ibarettir.”

Eger parasal basariy: yakalamak ve zengin olmak istiyorsaniz,
hayatimzin, 6zellikle de finansal hayatinizin direksiyonunda
oldugunuza inanmaniz 6nkosuldur. Eger, buna inanmazsaniz,
i¢inizin derinliklerinde, kendi yasaminz iizerinde kontrolunuz
olmadig igin parasal hayatimiz1 da denetleyemeyeceginize ina-
niyorsunuzdur.

Zengin olmayan insanlarin ¢ogunun, hatta daha iddiali bir
sey soyleyecegim hemen hepsinin sayisal lotoya, piyango bilet-
lerine bir servet yatirdiklarini biliyor musunuz? Onlar, itiraf
etmeseler de, paranin, hem de ¢ok paranin onlarin adini torba-
dan ¢ekip ¢ikaracak birisi aracihgiyla gelecegine sahiden ina-
nirlar. Cumartesi gecesi televizyonun bagindan ayrilmazlar, ce-
kilisi seyreder ve “talih kusu”nun bu hafta onlarin bagina ko-
nup konmayacagini gormek isterler.

Elbette herkes lotoda kazanmak ister, varhkl kisiler bile
arada bir “girgir olsun” diye bilet alirlar. Ama maaslarinin ya-
risint ya da tamamini lotoya harcamadiklari gibi, lotoda ka-
zanmak onlarin servet sahibi olmak i¢in uyguladiklari temel
“strateji” degildir. Ellerindeki “gercegi” yani paray: verip,
“yalan” satin almazlar!

Basarinizi, hayatimzi, para ve basari icin gosterdiginiz caba-
y1 sadece ve sadece kendinizin yarattigina inanmak zorundasi-
miz. Cinkii bilingli ya da bilingdigi, hepsini siz yapiyorsunuz.

Parasini hep yanhs degerlendiren, dogru kullanamayan ve
ekonomik sikintilardan bir tiirlii kurtulamayan insanlarin ¢ogu
hayatlarinda olan bitenin, hatalarinin sorumlulugunu tagimak
yerine, kurban rolii oynamay: segerler. Parasal agidan kurban
olduguna inanan ve bu role soyunan kisi (dikkat ederseniz, kur-
ban, demiyorum; kurban roliine soyunan, diyorum), agirhkh
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olarak, “caresiz, zavalli ben” diye distiniir. Boylelikle “Ne di-
siiniirsen bagina o gelir.” yasas: isbagina geger ve sonugta kur-
banin elde ettigi de bu olur. Oysa kisinin kendini “kurban” ola-
rak ilan etmeden 6énce “kurbanligi” en bagtan kabul ettigini, bu
role cok énceden soyundugunu gosteren ipuglarina bir bakalim:

IPUCU 1: SUGLAMAK

Is neden zengin olmadiklarina geldiginde, kurbanlarin ¢ogu
“suglama oyununun” uzmanidir. Bu oyunun konusu, kendinize
hi¢ bakmadan, parmaginizla kag kisiyi veya durumu igaret ede-
bileceginizi bilmektir. Bu oyun en azindan kurbanlar icin eglence-
lidir. Ama ne yazik ki onlarin ¢evresinde bulunma sanssizligina
ugramus kisiler icin hig de i¢ agic1 degildir. Cinki kurbanin yakin
cevresinde bulunanlar kolayca hedef haline gelirler.

Yanlis alana yatirim yaparlar; o alani suglarlar, yeterince ¢a-
lismadiklar: icin isgileri suglarlar, ortaklarimi suglarlar, ekono-
miyi suglarlar, hiikiimeti suglarlar. Yanhs hisse alirlar; borsay:
suglarlar, brokerlerini suglarlar. Gelirlerinin tizerinde harcama
yapip, kredilere, kredi kartlar1 batagina saplanir; bankalari sug-
larlar, eslerini suglarlar, patronlarini suglarlar, yoneticilerini
suclarlar, is merkezini suglarlar, bir tst veya bir alt hizmet sii-
recini suglarlar. Zaman zaman Tanr’y1 da suglarlar ve tabii ki
her zaman ana babalarini suglarlar. Her zaman suglayacak biri-
si veya bir seyler vardir. Sorun, kendileri harig, her kiside veya
her yerde olabilir. Bazen, baz1 konularda hakli olabilirler, ama
her zaman her konuda degil!

IPUCU 2: GEREKGE BULMAK

Parasal basariy1 bir tirli yakalayamayan, eline gegen, oniine
gelen her firsati kagiran ya da yakalasa da muhtesem bir
servete doniigecek olan sonucu “bilyiik bir basariyla™ basari-
sizlikla sonuglandiran bir diger “kurban” psikolojisi ipucu da,
gerekge bulmakuir.

61



Milyoner Aklin Sirlar:

En ¢ok ileri suirdiikleri gerekge ise, “Para gercekten benim
icin 6nemli degil.” “Paraya zerre kadar 6nem vermem.” ve
benzeri cumlelerdir. Size bir soru sorayim: Bu, “Benim icin
onemli degilsin; zerre kadar 6nem vermem.” laflarini esinize,
kiz arkadaginiza, erkek arkadasiniza, ortaginiza veya herhangi
bir arkadasiniza sdylerseniz, bu insanlara hi¢ énem vermezse-
niz ve degersizlermis gibi davranirsaniz, onlara ilgiyle odaklan-
mazsaniz bu insanlar sonunda ne yaparlar? Yanimizda durur-
lar m1? Bence hayir! Size garip bir benzetme gibi gelebilir, ama
bence aym sey para icin de gegerlidir! Paranin énemli oldugu-
nu disiinmityorsaniz, tabii ki paraniz olmaz. Para ise yaradig
alanlarda son derece onemli, ise yaramadigi yerlerde ise son
derece onemsizdir.

PARASAL BASARI iLKESi:
Para, ise yaradigi alanlarda son derece dnemli, ise yaramadig|
yerlerde ise son derece dnemsizdir.

Seminerlerimde, kimi katilimcilar yamima gelip, “Biliyor
musun Harv, benim icin para sevgi kadar oénemli degildir.”
derler. Ben de gozlerinin igine bakip, “Meteliksizsin, degil
mi?” derim. Genellikle gozlerini yere indirir ve “Yani, su sira-
da biraz para sikintim var ama...” derlerken ben sorarim:
“Hep parasizdin veya ona yakin bir seydin, degil mi?” Bu nok-
tada baglarimi “evet” anlaminda sallayarak yerlerine dénerler.
Dinlemeye, anlamaya ve bu inancin hayatlan {izerinde ne ka-
dar yikic bir etki yaratmig oldugunu farketmeye artik hazir-
dirlar. Cinka finansal basarisizliklarina gerekce yarattiklarini,
sevginin karsisina para kavramini koymanin gergekle ilgisi ol-
madigini anlamaya baglamislardir. Nerede hata yaptiklarim
bulup onlar1 basariya gotiirecek noktalara odaklanacaklarina,
“sevgi kurbami” oldugunu iddia eden ve bu tiir gerekgelerle fi-
nansal bagarisizliklarim1 kabul etmeye yanagmayanlarin para-
sal basariya ulagip zengin olmus insanlardan farki iste budur!
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Parasal bagariya ulagmig kisiler asla “Para sevgi kadar
onemli degildir.” demezler. Ciinkii para ve sevgi kavramlarinin
apayri kavramlar oldugunu, paranin ige yaradigi alanlarda son
derece 6nemli, ise yaramadig1 yerlerde ise son derece énemsiz
oldugunu bilirler. Ve sevgi diinyay1 ayakta tutsa da, hastanele-
rin, evlerin, okullarin, ¢ocuklarin, eslerin masrafini karsilamaz.
Hi¢ kimsenin karnim da doyurmaz. Paranin énemini ve toplu-
mumuzdaki yerini, sagladigi yasamsal avantajlari; sevgi, dost-
luk gibi kavramlarla bagdastirmaktan artik vazgegin. Sevginize
de gereken 6zeni, 6nemi gosterin; parasal basariniza da. Gore-
ceksiniz , her ikisi de her gecen giin artmaya devam edecek.

Ikna olmadiniz mi? Faturalarinizi sevgiyle 6demeyi deneyin.
Hala emin degil misiniz? O halde hemen simdi bankaya gidin
ve biraz sevgi yatirmaya ¢alisin, bakin bakalim ne oluyor. He-
men sizi bu zahmetten kurtarayim. Banka memuru yuziiniize,
akil hastanesinden kagcmissiniz gibi bakacak ve “ Giivenlik!”
diye bagiracaktir.

Eger sizi hald ikna edemediysem ve hali paranin onemsiz
oldugunu disiiniyorsaniz, o zaman size soyleyecek tek soziim
var: Para haritamzda o késtekleyici dosyay: silmezseniz hep
parasiz kalacaksimz. Bundan higbir sikayetiniz yok ise, gercek-
ten hi¢bir zaman sikayet etmediyseniz ve etmeyeceginizden de
yiizde yiiz eminseniz hi¢bir problem yok.

Ama yine de okumaya devam etmenizi 6neriyorum.

IPUCU 3: SIKAYET ETMEK

Sikayet etmek, hem beden hem de para sagliginiza yapabilece-
giniz en koti seydir. Neden mi en kotii?

Ben, “Uzerinde odaklandiginiz sey biiyiir.” diyen evrensel
yasaya ¢ok inanirim. Sikayet ettiginiz zaman, neye odaklanm-
yorsunuz? Hayatimizda dogru giden seylere mi, yoksa yanhs gi-
den seylere mi? Elbette bircogunun yaptig: gibi yanlis gidenle-
re odaklaniyorsunuz ve odaklandiginiz sey buyiiyecegi igin de,
gittikce daha kotu seyler olacaktir.
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Kisisel gelisim alaninda ¢alisan pek ¢ok egitimei Cekim Ya-
sasi’ndan s6z eder. Bu yasaya gore, “Hergey benzerini ceker.”
Kisaca, sikayet ettiginiz zaman aslinda “olumsuzluklar1” haya-
tiniza gekersiniz.

PARASAL BASARI ILKESi:
Sikayet ettiginiz zaman, yasayan, nefes alan bir
“olumsuzluk miknatisi” haline gelirsiniz.

Cok sikayet eden kigilerin zor bir hayat siirdiirdiklerini
fark ettiniz mi? Sanki tiim terslikler bu kisilerin bagina geliyor
gibidir. Cogunlukla, “Tabii sikayet ederim - hayatimdaki
olumsuzluklara bir baksana.” derler. Tabii ki hepimizin basi-
na zaman zaman aksilikler gelir, sansizliklar olur, ama bazila-
r1 onlara takilip kalmadan o anki durumu degerlendirir ve yo-
luna devam eder. Kimlerdir bunlar? Siz artik bu kisilerin kim-
ler oldugunu, kimler olmadigini tahmin edebiliyorsunuz. Artik
hergeyden siirekli sikayet eden, en ufacik aksilikleri bile biiyi-
ten, her sansizligin basina geldigini iddia eden bu kisilere “Ha-
yir, olumsuzluklar hep boyle sikayet ettifin icin senin bagina
geliyor!” diyebilirsiniz.

Bu da bizi bagka bir konuya getirir. Sikayet eden insanlarin
fazla yakininda bulunmamaya 6zen gosterin, ¢unki negatif
enerji bulasiadir. Eger mutlaka yakinlarinda olmak durumun-
daysaniz, elinizde gelikten bir semsiye olsun, yoksa biitiin o
olumsuzluklar sizi de esir alir! Bir¢ok insan sikayet eden kisi-
leri dinlemeyi sever. Neden? Cevabi gayet basit: Siranin kendi-
lerine gelmesini bekledikleri i¢in! “Seninki de birgey mi, sen bir
de benim bagima gelenleri dinle!” diyebileceklerdir.

Simdi, sirada hayatimz1 degigtirecegini bildigim bir ev ode-
vi var. Sizden 6niimuzdeki yedi giin boyunca hig sikayet etme-
menizi istiyorum. Sadece sesli olarak degil, i¢inizden bile sika-
yet etmemenizi istiyorum. Neden? Ciinki ilk giinlerde ge¢mis-
ten gelen® kalinti olumsuzluklar” olabilir. Ne yazik ki, olum-
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suzluklar 151k hizinda degil olumsuzluk hizinda gider, yani on-
lardan tamamen arinmak i¢in biraz zaman gerekebilir.

Binlerce insana bu 6devi verdim ve bu minicik alistirmanin
dahi hayatlarini nasil degistirdigini anlatan kisilerin ¢oklugu
karsisinda sasirip kaldim. Olumsuzluklardan sikayet ederek
onlar1 hayatiniza gekmeye son verdiginizde, hayatinizin miithig
bir sekilde degisecegini garanti ederim. Simdiye kadar sikayet
eden bir kisi olmugsaniz, hemen basari beklemeyin; simdilik
“notr” olmak bile birgok kisi igin biiyiik bir baglangictir!

Suglamak, gerekce yaratmak ve sikayet etmek ilag gibidir.
Sakinlestirici etkisi yapar. Basarisizlik stresini orter. Soyle dii-
suniin: Kisi, eger su ya da bu bi¢cimde basarisiz olmasayds, sug-
lamaya, gerekce yaratmaya veya gikayet etmeye ihtiya¢ duyar
miyd1? En agik yamitiyla, hayir.

Bundan sonra, kendinizi, acimasizca baskalarimi suglarken,
gerekce yaratirken veya sikayet ederken bulursaniz, durun ve
hemen yaptigimizdan vazgegin. Kendinize, yasamimizi kendini-
zin yarattigim ve onun her aninda ya basariy1 ya da olumsuz-
luklar1 ¢ekeceginizi hatirlatin. Diisiincelerinizi ve soézlerinizi
akillica segmeniz gerekli!

Artik milyoner aklinin en biiyiik sirlarindan birini duymaya
hazirsimiz. Dikkatle okuyun: Varlikh kigiler asla “kurban™ ro-
line soyunmazlar! Siirekli gerekge bulmazlar, siirekli sikayet
etmezler, siirekli bagkalarini suclamazlar. Az 6nce soyledigim
gibi parasal basariy1 yakalayip zengin olmus ve basarilarini art-
tirma yolunda yiiriiyen kisiler aksiliklere, sansizliklara cok sans
tamumasalar da, baglarina gelen ani aksiliklere takilip kalmadan
o anki durumu ve bu durumun olugmasinda kendine digen pa-
y1 degerlendirir ve yollarina devam ederler.

PARASAL BASARI ILKESI:
Varlikh kisiler asla “kurban” roliine soyunmazlar.
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Bu arada, kurban rolii oynamanin da édiilleri vardir. Insan-
lar kurban olarak ne elde ederler? Cevap, ilgi. Ilgi 6Gnemli mi?
Elbette 6nemli. Herkes, su ya da bu sekilde, ilgi ¢ekmek igin
yasar. Insanoglu, vahim bir hata yaparak da olsa ilgi cekmenin
pesindedir. Ve bunu hepimiz yapariz. Hepimizin yaptig1 bir sey
daha vardir: Sevgi ile ilgiyi birbirine karistirirz.

Inanin bana, siirekli ilgi ¢cekme ihtiyaci igindeyseniz, tam
anlamiyla mutlu ve basarihh olmaniz imkansizdir. Ciinkil iste-
diginiz ilgiyse, baskalarinin himmetine muhtag olursunuz. So-
nucta, goze girmek igin “cevresindekileri siirekli yelpazeleyen”
bir kisi olup ¢ikarsiniz. Birkag 6nemli nedenden otiirii, ilgi ile
sevgi arasindaki “halkay1 kirmak” gereklidir.

Bu 6nemli nedenlerin ilki daha bagarilt olursunuz; ikincisi,
daha mutlu olursunuz; tgiinciisii de, hayatinizda “gercek” as-
ki bulabilirsiniz. Cogunlukla, insanlar ilgi ile sevgiyi birbirine
karigtirdiklarinda, birbirlerini kelimenin ger¢ek manevi anla-
minda sevmezler. Birbirlerini, “Benim icin yaptiklarini seviyo-
rum.” ciimlesinde oldugu gibi, kendi egolarindan yola ¢ikarak
severler. Bu nedenle, iliski aslinda bireyle ilgilidir, diger kisi ve-
ya en azindan iki kigiyle ilgili degildir.

lgiyi sevgiden bagimsizlagtirarak, bir baskasini, sizin icin
yaptiklar yiiziinden degil de, kendisi adina sevmek igin 6zgiir-
lesirsiniz. Tipk: parasal basariya ulagip zengin olmus kisilerin
bildigi gibi: Sevgi ve ilgi farkl halkalardir. llgi istegi “kurban”
psikolojisini getirir. Ve, evet, dedigim gibi, parasal basariya
ulagmig zenginler “kurban” roliine soyunmazlar.

Dolayisiyla “kurban rolii”nii oynamay1 ¢ok seven ve bu-
nunla ilgi arayanlar, siirekli gerekge gostererek, siirekli sikayet
ederek ve siirekli baskalarini suglayarak higbir zaman zengin
olmamay: garanti altina alirlar.

Simdi karar verme vakti. Ya “kurban olursunuz” ya da
“zengin”. Ama ikisi birden olamazsiniz. Kulak verin! Sugladi-
giniz, gerekge buldugunuz veya sikayet ettiginiz her ama her
seferde parasal bogazimiz1 kesiyorsunuz.
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Yasaminizda olan ve olmayan herseyi sizin yarattiginmizi an-
layacak kuvveti toplama zamani. Parasal basarilarinizi da, ba-
sarisizliklarinizi da, ikisi arasindaki biitiin kademeleri de biz-
zat kendinizin yaratugimz bilmelisiniz.

AGIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:
“Parasal basar: diizeyimi yaratacak olan benim!”
Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akli var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. Kendinizi baskalarini suglarken, olur olmaz gerekgeler
bulurken ve siirekli sikayet ederken her yakaladiginizda,
isaret parmaginizla boynunuzu kesiyor gibi yapin; bu
hareketi, parasal boynunuzu kesme eylemini hatirlamak
i¢in bir uyarici olarak kullanin. Tekrar ediyorum, bu
hareket size acimasiz da gelse, suglarken, gerekge
yaratirken ve sikayet ederken kendinize ettiginiz
kotiilikkten daha acimasiz degildir! Ve bu yikic
aliskanliklarinizi eninde sonunda ortadan kaldiracak
etkin bir yontemdir.

2. “Gozden gegirin”. Her guniin sonunda, bir tane iyi
giden, bir tane de kotii giden seyi yazin. Sonra da, “Ben
bu durumlari nasil yarattim?” sorusunun cevabini yazin.
Baska insanlar da igin igine girmis ise, “Bu durumlarin
meydana gelisinde benim payim neydi?” sorusunun
cevabini yazin. Bu alistirma, size hayatimzin hesabini
vermeyi 6gretecek; ayrica sizin igin gegerli olan ve
olmayan stratejileri gosterecek.

Para Haritalarini dogru bir sekilde olusturamayan; dolayisiyla
zengin olmaya bir turlii odaklanamayan insanlar para oyunu-
nu, saldir1 icin degil savunma i¢in oynarlar.
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PARASAL BASARI DOSYASI 2

Parasal basariya ulagmug kisiler
para oyununu kazanmak i¢in oynarlar.
Ekonomik sikint1 ¢ceken kisiler ise
para oyununu kaybetmemek i¢in oynarlar.

Size bir soru soracagim: Herhangi bir spor dalinda sadece defans
yapsaydiniz, magi kazanma sansimz ne kadar olurdu? Bu soruya
insanlarin cogu, “cok az” veya “hi¢” diye cevap verecektir.

Iste, ¢ogu insan para oyununu bu sekilde oynar. Bu tip ki-
silerin en biiyitk kaygisi, bolluk ve zenginlik yaratmak yerine,
hayatta kalmak ve giivencede olmaktir. Bu agidan bakildigin-
da, amacimz nedir? Hedefiniz nedir? Gergek niyetiniz nedir?

Parasal basariy1 yakalamig insanlarin amaci biraz degil, ¢ok
paradir; parasal bolluklarina daha da bolluk katmaktir; baska
turliisti ellerinden gelmez. Clinkii; para haritalarinda muazzam
bir sekilde basariya odaklanmiglardir ve odaklarini higbir se-
kilde kaybetmezler. Bazilari onlarin parasal bagarilarini sadece
“mucize” olarak degerlendirirken, onlar bu durumu “olagan”
bir sekilde gerceklestirmeye devam ederler.

Simdiye kadar anlatiklarima direnen bir kisiyseniz, “Elle-
rinde zaten bolca varolan para miktariyla daha fazla bolluga
ulasmalari son derece normal.” diyecek olabilirsiniz! Ben de si-
ze diyecegim ki: Paranin miktar: finansal basari oraniyla para-
lel artar; basar artar, para artar; basar artar, para artar; ba-
sari artar, para artar!

Peki, siz, bir isadaminin sadece “faturalarimi 6deyebilecek
kadar...” kazanmaya odaklandigini hi¢ duydunuz mu?! Ya da
faturalarimi 6deyebildigi igcin mucizeler yarattigim disindigii-
nii hi¢ duydunuz mu? Ben hi¢ duymadim.

Parasal agidan basariyr yakalayamayip ekonomik sikinti
cekenlerin ve bunu da bir tiirlii kabullenemeyenlerin amac
“Faturalan 6deyebilecek kadar ... hem de zamaninda 6deyebi-
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lecek kadar mucizevi bir para sahibi olmak...” tir. Size yine ni-
yetin giicinii hatirlatacagim. Eger parasal basari alanindaki
tiim niyetiniz faturalarimzi odeyebilecek kadar para sahibi ol-
mak ise, ancak o kadar paraya sahip olursunuz; tek kurus faz-
lasina degil.

Parasal agidan potansiyeli olan ancak para haritalarim bir
tiirlii dogru noktaya basariyla odaklayamayan bazi insanlar
ise en azindan bunun bir adim 6tesine gegerler. Ama ne yazik
ki bu kii¢iikk bir adimdir. Onlarin bilyitk amaci, su koskoca
diinyada en sevdikleri, “rahatlik” kelimesidir. Bu kisiler,
“rahatlik” isterler. Size bunu sdylemekten hi¢ hoglanmiyorum,
ama rahat yasamakla zengin olmak arasinda kocaman bir fark
vardir.

Iste size bu aradaki fark: bilmedigim dénemler oldugunu iti-
raf etmek zorundayim. Bu kitabi yazmaya hakkim oldugunu
diisiinmemin nedenlerinden biri; hayatin bahsettigim her ii¢ ev-
resinden de gecmis olmamdir. Arabama benzin doldurmak igin
bir dolar borg alacak kadar meteliksiz kaldigim giinler oldu.

Anlatayim: Ilk olarak, araba benim degildi. Ustelik, o bir
dolar bana dért ceyrek olarak gelmisti. Benzin parasini dort
ceyrek vererek 6demek, yetiskin bir kisi i¢in ne kadar utang ve-
ricidir, bilir misiniz? Pompaci ¢ocuk bana, i¢ine madeni para
atilan makineleri soyan hirsizmigim gibi bakmug, sonra da ba-
sini sallayarak giilmiigtii. Size bir sey ifade eder mi bilmem,
ama bu benim finansal olarak dibe vurdugum zamanlardan ne
yazik ki sadece biriydi.

Islerimi yoluna koyduktan sonra, rahat yasamak diizeyine
terfi ettim. Rahathk iyidir. En azindan degisiklik olsun diye
dogru diiriist restoranlara gidersiniz. Ama hdla sadece tavuk
ismarlayabilecek diizeydesinizdir. Eger istiyorsaniz, tavuk ye-
menizin elbette bir sakincasi yok. Ama insanin cam da hep ta-
vuk cekmiyor ki! “Yakinda yumurtalayacaksin.” sakast bile
beni hig giildiirmezdi mesela!

Gergekte, parasal olarak sadece rahat yasamak diizeyine
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erigmis kisiler, ne yiyeceklerine, méniiniin sagdaki kolonuna-
fiyat kolonuna- bakarak karar verirler. “Bu gece ne yemek is-
tersin, tathm?”, “Ben su 7.95 dolarlik tabag: alayim. Bakalim
neymis. Surpriz, sirpriz, tavukmus!” Evet, bu hafta on doku-
zuncu defa ayni gey!

Sadece rahathginiz s6z konusuysa, gozlerinize méniiniin en
alt satirlarina gitme iznini vermezsiniz; ¢iinkii verirseniz, ora-
daki spesiyal yemegin kargisinda ne rakam géreceginizi bilirsi-
niz: Ozel fiyat! Ve bu durumda, merak etseniz bile asil fiyan
sormazsiniz. Cunkii oncelikle o fiyati veremeyeceginizi bilirsi-
niz. Ikincisi, garsondan yemegin 49 $ oldugunu égrendiginiz-
de, bir anda, “Biliyor musunuz, bu gece canim tavuk cekti!”
demeniz ve garsonun sizi mahcup etmemek adina inamyor go-
rilnmeye ¢aligmasi oldukga utang vericidir.

Meteliksiz oldugumda da rahat bir yasamim oldugunda da,
moéniiniin sag tarafindaki kolona bakmadan yapamiyordum.

Bence, parasal bagariya ulasip zengin olmanin en miithis ta-
raflarindan biri, méniiniin sagdaki kolonuna bakmak zorunda
kalmamaktir; ister bakarsiniz, ister bakmazsiniz. Sadece fiyati-
ni bilmek istemekle, fiyatina gore siparis vermek zorunda ol-
mak arasindaki his farkini bilmem anlatmama gerek var mi?

Bu bolumde aktardiklarimla ulastigimiz sonug su: Amaciniz
sadece rahat bir yagama sahip olmak ve bunu siirdiirmek ise,
buna ulagma sansiniz garanti; ama sadece rahathig: hedeflerse-
niz; kitabimizin ana konusu olan milyonerlige ulagip parasal
olarak tamamen 6zgiir olma sansinizin olmadigini bilesiniz.

PARASAL BASARI ILKESI:

Amaciniz sadece rahat bir yasama sahip olmak ve bunu siirdiirmek
ise, buna ulagma sansiniz garantidir; ama sadece rahatlig
hedeflerseniz; kitabimizin ana konusu olan parasal dzgirliige
tamamen ulagma, yani zengin olma sansinizin olmadigini bilesiniz.
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Programlarimizda, “Yildizlara nisan alirsaniz, en azindan
ay1 vurursunuz.” ilkesini oOgretiyoruz. Parasal basarisizliga
kendilerini mahkum edenler birakin yildizlari, evlerinin tavani-
na dahi nisan almiyorlar, ondan sonra da neden bagarili ola-
madiklarini merak ediyorlar!

Evlerinin catisindaki delikten yildizlar: goren ve ona nisan
almay hedefleyen; bu hedefe odaklananlarin maddi yokluktan
maddi bolluga nasil kavustuklariyla ilgili gercek oykiileri hig
duymadimiz mi?  Evet, artik 6grendiniz. Neyi hedeflerseniz,
onu elde edersiniz. Amaciniz neyse ona ulasirsiniz.

ACIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:
“Benim amacim, milyonerlik ve étesine kavusmaktir!”

Tekrar edin:

“Bende milyoner akli var!”

PARASAL BASARIY| YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. Ortalama parasal bagar1 ya da konfor yaratmak igin
degil de zengin olmak konusundaki niyetinizi
gosteren iki parasal hedef yazimiz. Asagidakilere
“ulagmak istediginiz” rakamlar yazin:

a. Yillik geliriniz

b. Toplam servetiniz

Bu amaclarimiz1 gergekgi bir siire igerisinde erisilebilir
hale getirin, ama ayn1 zamanda “yildizlara nigan
almay1” unutmayn.

2. Kaliteli bir restorana gidin ve fiyatin1 hi¢ sormadan bir
yemek 1smarlayin. (Paraniz kisitliysa, faturay: ortak
odeyeceginiz bir arkadaginiz1 da yaniniza ahin.)

Not: Tavuk olmaz!
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PARASAL BASARI DOSYASI 3

Parasal basariya ulasmus insanlar bu yola bas koyarlar.
Ekonomik sikint1 ¢ceken insanlar
zengin olmay sadece isterler.

Copu insana zengin olmak isteyip istemedigini sorun, size
bakip delirmis oldugunuzu digiinecektir. “Tabii ki olmak
isterim!” diyecektir. Gergekte ise insanlarin ¢ogu zengin olmak
istemez. Neden? Ciinki bilingaltlarindaki dosya, zengin
olmanin iyi bir gey olmadigi hakkinda anlatilan, 6gretilen bir
siirii olumsuzlukla doludur.

Seminerlerimizde insanlara sordugumuz sorulardan biri de
sudur: “Zengin olmak veya zengin olmaya ¢alismak konusun-
da ne gibi olumsuzluklar vardir?”

Iste size insanlarin verdigi yanmitlar. Bakin bakalim size de
uyuyor mu?

® “Ya kazanir ve sonra kaybedersem? Iste o zaman tam bir
beceriksiz olurum.”

¢ “Insanlarin beni kendim igin mi yoksa param igin mi
sevdigini asla bilemem.”

e “En yuksek vergi diliminde olurum ve paramin yarisin
devlete vermek zorunda kalirnm.”

® “Bu ¢ok agir bir yikiimlilik.”

e “Calisirken saghgimi kaybedebilirim.”

e “Ailem ve arkadaglarim bana, ‘Sen kim oldugunu saniyor-
sun?’ der ve beni elegtirirler.”

¢ “Herkes gelip para ister.”

“Soyulabilirim.”

“Cocuklarimi kagirirlar.”

“Bu, ¢ok biiyiik bir sorumluluk. Biitiin o paray: yonetmem
gerekir. Yatirim yapmay: bilmem gerekir. Vergi stratejileri ve ser-
vetimi korumakla ilgilenmem, pahali muhasebeciler ve avukatlar
tutmam gerekir. Stirekli yatirim planlari yapmam gerekir. Cali-
sanlarin sorumlulugunu almam gerekir. Amma da yorucu is.”
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Ve daha bir surii cumle!

Daha o6nce de belirttigim gibi, herbirimizin, “zihin”
dedigimiz dolabimizda bir zenginlik dosyamiz vardir. Bu
dosyada, ¢ok zengin olmanin neden “harika bir sey” olacagini
soyleyen kisisel inanglarimiz da yazihdir. Ama, ¢ogu insanin
dosyasinda, zengin olmanin neden o kadar da harika olmaya-
cagim soyleyen bilgiler vardir. Bu demektir ki, bu kisilerin
dosyasinda zenginlik hakkinda karigik mesajlar vardir. Bunlar
bir taraftan zevkle, “ Daha ¢ok para hayati eglenceli hale
getirecek.” derken, diger yandan, “ Dogru, ama deliler gibi
daha ¢ok calismam gerekiyor, bir siirti insanin sorumlulugunu
alacagim, bunun nesi eglenceli?” ¢igliklari atarlar. Bir taraflari,
“Biitiin diinyayr dolasabilirim.” derken, diger taraflari,
“Tamam, ama herkes sana avug acacak.” diye mirildanir. Bu
kansik mesajlar ¢ok masum gibi durur, ama gercekte ¢ogu
insanin bir tiirli zengin olamamasinin en temel neden-
lerindendir.

Meseleye soyle de bakabilirsiniz. Evren veya diger bir
deyigle “ulu giic” biiyiik bir postaneye benzer. Size siirekli
olarak insanlar, olaylar ve birseyler gonderir. Siz de, evrene,
hikim olan inanglarimizdan kaynaklanan enerji mesajlar1 gén-
dererek aslinda “ismarladiginiz” seyleri elde edersiniz. Tekrar
edelim; “Cekim Yasasi” uyarinca, evren kendisine digen igi
yapacak ve sizi destekleyecektir. Ama dosyanizda karigik
mesajlar varsa, evren sizin ne istediginizi anlayamaz.

Evren sizin parasal basariya ulasma ve zengin olma
isteginizi duydugu andan itibaren size bu amaca doniik firsat-
lar sunacaktir. Ama ondan sonra sizi, “Zengin insanlar a¢goz-
lii olurlar.” derken yakalarsa, sizi zengin olmamaniz konusun-
da destekleyecektir. Sonra da, diyelim ki, “Cok para sahibi
olmak hayati daha zevkli hale getirir.” diye disiindiiniiz,
sasiran ve kafasi karisan zavalli evren size yine para kazan-
maniz igin firsatlar sunmaya baglayacaktir. Ertesi giin morali-
niz bozuksa ve “Para o kadar da 6nemli degil.” diye diisiinii-
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yorsaniz, diig kirikligi yasayan evrenin artik sabr1 tasacak, “Su
oynak aklini toparla! Sana istedigini verecegim, ama bana ne
istedigini soyle!” diye haykiracaktir. Cogu insanin istedigini
elde edememesinin birinci nedeni ne istedigini bilmemesidir.

Parasal basariya ulasmaya odaklananlar zengin olmak iste-
diklerinden emindirler, bu arzulari degiskenlik gostermez ve
evrene karisik mesajlar géndermezler. Onlarin bu giicli istek-
lerine karsiik evrenin sundugu firsatlari hemen gorir ve
kisiliklerine, degerlerine uygun olarak yasal, ahlaki ve vicdani
bir engel yok ise bu firsatlar1 hizla degerlendirirler.

Tekrar ediyorum, yasal, ahlaki ve vicdani bir engel yok
ise... Uyartyorum; bu tamamen kisiye 6zel bir secimdir. Bu tiir
parasal basar1 potansiyeline dayanmayan kolay kazanclarin da
geldigi gibi gittigi hikayelerini gok duymugsunuzdur, ¢linkii bu
tiir parasal basarilarin ¢ogunun dosyasinda “Hay’dan Gelen
Huy’a Gider.” ana baghktir. Parasal alanda basariya evrenin
onlarin giicli isteklerine uygun olarak sundugu firsatlar:
degerlendirerek ulasanlar ve bunu aileler boyu artirarak
siirdiirenlerin cogu zengin olma potansiyeline sahiptir; dogru
bir para haritalari vardir. Bazi zengin ailelerde arada bir bu
potansiyele sahip olmayan ya da kullanamayan evlat / evlatlar
cikabilir ve dev bir serveti kolayca eritebilirler, ama bu ¢ok
istisnai bir durumdur ve siz de iyi bilirsiniz ki; istisnalar genel
kaideyi bozmaz.

Kaldigimuz yere geri dénelim; parasal basariya ulasip zengin
olmaya odaklananlar bu yola bas koymuglardir ve evrene
karigik mesajlar yollamazlar. Bu isi, para haritalarini “paranin
getirecegi keyiften ¢ok®, “paranin getirecegi dertlere” odak-
layan ve gergekte zengin olmayi istemeyenler yaparlar. Onlar,
sadece “Zengin olmak istiyorum.” derler!

Inanmak zor biliyorum, ama soylediginizi degil de, bilingal-
tinda istediginizi elde edersiniz.
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PARASAL BASARI ILKESI:
Cogu insanin istedigini elde edememesinin birinci nedeni,
ne istedigini bilmemesidir.

Gergekte parasal basariya ulagmay istemeyenlerin, zengin
olmanin neden sorunlu oldugunu kanitlamak i¢in bir siirii iyi
nedenleri vardir. Sonugta, zengin olmak istediklerinden yiizde
yiiz emin olamazlar. Evrene kafa karigtirici mesajlar verirler;
diger insanlara kafa karigtirici mesajlar verirler. Peki, biitiin bu
karisik mesajlar neye sebep olur? Asil kendilerine kafa karisti-
rict mesajlar vermelerine sebep olur.

Niyetin giiciinden daha once soz etmigtik. Tekrar edeyim:
Inanmak zor biliyorum ama, séylediginizi degil de, bilingaltin-
da istediginizi elde edersiniz. Bu diisiinceyi biitiin duygulariniz-
la reddederek, “Bu delice! Neden ¢aba gostermek isteyeyim
ki?” diye tepki verebilirsiniz. Ben de size ayni soruyu sorarim,
“Bilmiyorum. Neden ¢aba gostermek isteyesiniz?” derim.

Bunu sormamin biiyiik ihtimalle, birinci sebebi; bilingalti-
mizda gergekte zenginlik istememeniz; ikincisi, o zenginligi ya-
ratmak icin gerekenleri yapmak konusunda gergekte guglii bir
sekilde istekli olmamanizdir.

Simdi bunu biraz daha agalim. S6zde istemenin tg farkl dii-
zeyi vardir. Birinci diizey, “Zengin olmak istiyorum.” Bu ciim-
le, “Para kucagima diigerse onu almamazlhk etmem.” demenin
bir bagka seklidir. Tek basina istemek ige yaramaz. Sadece is-
temenin insan1 “sahip olmaya” gotiirmedigini bilir misiniz? Sa-
hip olmadan istemenin de, daha ¢ok istemeye yol actigim bil-
meniz gerekir. Istemek, aligkanlik haline gelerek sadece kendi-
ni hedefler, yani higbir yere varmayan fasit bir daire yaratir.
Zenginlik, insana, sadece isteyerek gelmez. Bunun dogrulugu-
nu nereden mi biliyorum? Cok basit bir gekilde; milyarlarca in-
san zengin olmak istiyor, ama ¢ok az1 zengin.
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Ikinci diizey, “Zengin olmayi segiyorum.” Bu, zengin olma-
ya karar vermeyi igerir. Se¢mek ¢ok daha giiclii bir enerjidir ve
kendi gergeginizi yaratma sorumluluguna eslik eder. Karar (de-
cision) Latince decidere kelimesinden gelir ve “biitiin diger se-
cenekleri yok etmek” anlamini tagir. Segmek daha iyidir, ama
en lyisi degildir.

Istemenin tigiincii diizeyi, “Kendimi zengin olmaya adiyo-
rum.” Adamak (commit) kelimesi, “hicbir sinir olmadan bas
koymak” anlamini tagir. Yani bu, gercekten hicbir seyi sakin-
mamak, zenginligi elde etmek igin elinizde olan herseyin yiizde
yiiziinii vermek demektir. Ne kadar siirerse siirsiin, gereken
herseyi yapmak icin istekli olmak anlamina gelir. Ve bu, savas-
¢t yontemidir. Mazeret yoktur, basarisizlik secenek degildir,
Savagci yontemi basittir: “Ben kendimi bu yola adiyorum, zen-
gin olacagim veya olmay1 denerken bu yola gerekirse canim
dahi koyacagim.”

“Kendimi parasal bagariya ulagip zengin olmaya adiyorum.”
Bu ciimleyi kendi kendinize séylemeyi deneyin...Ne oluyor? Ki-
mileri bu ciimleyle kuvvet kazanir, kimileri de ondan iirker.

Insanlarin ¢ogu kendilerini bu yola gergekten adayamaz.
Onlara, “Hayatinin gelecek on yilinda zengin olacagina iddia-
ya girer misin?” diye sorsamz, “Asla, miimkiin degil!” yamiti-
i alirsiniz. Iste bu da eninde sonunda parasal basariya ulagip
zengin olacaklarla hep parasiz kalacak olanlar arasindaki en
bityitk farklardan biridir. Zengin olmaya tamamen odaklan-
mayan, bu sonuca ulagsmaya kendini adamayanlar iste bu yiiz-
den zengin degildirler ve hicbir zaman da olmayacaklardur.

Simdi bazilari, “Sen ne diyorsun? Cok caba gosteriyorum,
yirtiniyorum. Elbette kendimi zengin olmaya adadim.” diye-
ceklerdir. Ben de su yanit1 verecegim, “Sadece caba gostermek
ok bir anlam ifade etmiyor! Adamamin anlami; higbir engel
tamimadan kendini vermek, silahlari kusanmak, demektir.”
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Bana gore, parasal basariy1 yakalayip, zengin olmanin yolu
parkta bolca yiiriiyiis yapmaktan gegmez. Ozveride bulun-
maya ve risk almaya goniillii olmaktan, cesaret, bilgi, tecrube
ve cabamizin yiizde yuziint asla vazgegmeyecek sekilde zengin
olmaya odaklamaktan ve kalbinizin derinliklerinde zengin
olacaginiza ve onu hak ettiginize inanmanizdan geger. Tekrar
edelim, zenginlik yaratmaya tam olarak, zihninizin derinlikle-
rinden ve tiim kalbinizle bag koymazsaniz, bu isi bagsarma san-
siniz olmayacaktir.

PARASAL BASARI ILKESI:
Zengin olmaya tam olarak, zihninizin derinliklerinden ve
tiim kalbinizle bas koymazsaniz, bu isi bagarma sansiniz olmaz.

Giinde on alt1 saat ¢calismaya hazir misiniz? Parasal basari-
ya ulagmaya bas koyanlar hazirdirlar. Haftada yedi gun galis-
maya ve hafta sonunuzun olmamasina hazir misiniz? Parasal
basariya ulagsmaya bas koyanlar hazirdirlar. Ailenizi ve dostla-
riniz1 gérmekten, hobilerinizden ve eglence zamaninizdan vaz-
gecmeye hazir misimiz? Parasal basaritya ulagmaya bas koyan-
lar hazirdirlar. Biitiin vaktinizi, enerjinizi ve baglangi¢ serma-
yenizi, higbir getiri garantisi olmadan, riske atmaya hazir mi-
siniz? Parasal basariya bag koyanlar hazirdirlar.

Parasal basariya ulasmaya, milyoner olmaya bas koyanlar,
evren onlara firsatlari arka arkaya sunacak kadar sansliysalar
hedeflerini kisa bir siire i¢inde, ama ¢ogunlukla uzun dénem-
de gerceklestirmeye hazirdirlar. Denemekten asla yilmazlar,
yorulmazlar, morallerini hemen bozmazlar, gozleri, akillari fir-
satlart kollayacak sekilde tamamen hedeflerine kilitlenmisdir.
Ya siz?

Belki de siz sanhsimizdir; uzun siire ¢ok ¢aligmaniz ve bir
seyleri feda etmeniz gerekmez. Bunu dileyebilirsiniz, ama ben
olsaydim giivenmezdim. Tekrar edelim, zenginlige ulagsmaya
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bas koyanlar, parasal basarilarini katlayarak artiran insanlar
icin ne gerekiyorsa onu yapmaya kendilerini adamslardir.
Nokta.

Ama gergekten bilmeniz ve inanmaniz gereken ilging birsey
var ki, o da su: Siz bu yola bas koyduktan sonra, evren de do-
niip sizi destekler. Benim en sevdigim pasajlardan biri, kasif
W. H. Murray’nin, Himalaya’lara yaptig: ilk kesif yolculukla-
rindan birinde yazdig asagidaki satirlardir:

“Insan kendisini adayana kadar bazi kuskular: oluyor, geri
dénme olasiligi ve her zaman da basarisizlik hissi oluyor.Giri-
simciligin ( ve yaratmanin) biitiin asamalarim ilgilendiren te-
mel bir gercek var; bunun bilinmemesi sayisiz fikri ve harika
plam oldiiriiyor, o da su: Insanin kendisini kesinlikle adadig
andan itibaren Tanrt da harekete geciyor. Karar amndan son-
ra, insamn  rilyasinda bile goremeyecegi bilinmeyen olaylar,
karsilagsmalar ve materyal bir destek akimi yardima kosuyor.”

Baska bir deyisle, evren size yardim edecek, yol gosterecek,
destek verecek ve hatta sizin icin mucizeler yaratacak. Ama 6n-
ce, siz kendinizi adamalisiniz!

AGIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:

“Ben kendimi parasal bagariya ulasmaya adryorum.”
Ve tekrar edin.

“Bende Milyoner Akl var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. Zenginlik yaratmamn sizin icin neden énemli oldugu
konusunda kisa bir paragraf yazin. Miimkiin oldugunca
detay verin.

2. Sizi desteklemeye gonilli olan bir arkadaginizla veya
ailenizden birisiyle bulusun. O kisiye, daha basarih
olmak i¢in adanmighgin giictinii tetiklemek istediginizi
soyleyin. Elinizi kalbinize koyun, o kisinin gézlerine
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bakin ve asagidaki ciimleyi tekrarlayin:

“Ben - -( sizin adimz), kendimi gimdi
burada------------------- tarihine kadar

milyoner olmaya ulagmaya adiyorum.”

Kargiizdaki kigiden, “Ben sana inaniyorum” demesini
isteyin. Ondan sonra, “Tesekkiir ederim.” deyin.

NOT: Karsimizdaki kigiye bildirgenizi yaptiktan 6nce
ve sonra, kendinizi nasil hissettiginizi kontrol edin. Eger
bir dzgiirlik duygusu hissediyorsaniz, dogru yoldasiniz.
Ince bir korku duyuyorsaniz, dogru yoldasiniz. Eger bu
kontrolu yapmaya dahi zahmet etmediyseniz, hald “Her
ne olursa olsun yapacagim.” durumunda degilsiniz ya da
“Ben bu garip seylerin hi¢birini yapmaya ihtiyag
duymuyorum.” agsamasindasimiz. Her iki durumda da,
size sunu hatirlatmak isterim. Siz, kendi se¢iminiz
nedeniyle su anda bulundugunuz yerdesiniz.

PARASAL BASARI DOSYASI 4

Parasal basartya ulagsmus insanlar biiyiik oynarlar.
Ekonomik sikinti ¢eken insanlar kiiciik oynarlar.

Bir ara seminerlerimizden birinde ders veren bir hocamiz var-
di. Toplam servetini ti¢ y1l icerisinde tige katlamugti. Sirr1 sorul-
dugunda, “Hergey ben biiyiik diisiinmeye ve buyiik oynamaya
bagladigim anda degisti.” dedi. Size, “Pazara sundugunuz de-
gerle orantili olarak para kazanirsiniz.” diyen Gelir Yasasi’m
hatirlatmak isterim.

PARASAL BASARI ILKESI:
Gelir Yasasi: Pazara sundugunuz degerle orantili olarak
para kazanirsiniz.

Buradaki kilit s6z, deger. Pazardaki degerinizin dort faktor

i



Milyoner Aklin Sirlan

tarafindan belirlendigini bilmeniz 6nemlidir; Arz, talep, kalite
ve miktar. Bence, insanlar i¢in en ¢ok sorun yaratan faktor
miktardir. Miktar faktorii ashinda, “ Degerinizin ne kadarim
pazara sunuyorsunuz?” demektir. Bagka bir deyisle, gercekten
kag kisgiye hizmet ediyorsunuz? Kag kisiyi etkiliyorsunuz?

Ornegin benim isimde, bazi egitmenler yirmi kisilik kiigiik
gruplari egitmeyi tercih ediyor, bazilar bir salonda yiiz kisiye
ders vermek istiyor, kimileri beg yiiz kisilik dinleyici grubunu
tercih ediyor, kimileri de bin ila bes bin kisilik salonlara ders
vermeye bayiliyor. Sizce bu egitmenlerin gelirlerinde fark var
muidir? Fark olduguna inansanz iyi edersiniz!

Pazarlamacilik sektoriindeki 6rgiitlenmeyi diigiiniin. On ki-
silik bir pazarlamacilik aginin tepesindeki kisiyle on bin kiginin
basinda olan kisinin gelirleri arasinda, sizce bir fark var midir?
Bence evet!

Kitabin baglarinda, perakende satis yapan bir “fitness”
diikkanlart zincirim oldugunu soylemistim. Bu ise girismeyi
dusundiigiim ilk andan itibaren biiyiikk oynamayi hedeflemis-
tim ve biiyiik oynadim. Benden alt1 ay sonra aym isi yapmaya
baslayan rakibem ise bir tane basarili magaza niyetiyle ise gi-
risti. Sonucta o hanim nezih, rahat bir yasant elde etti. Ben ise
zengin oldum!

Hayatinizi nasil yagsamak istiyorsunuz? Bu oyunu nasil oy-
namak istiyorsunuz? Birinci ligde mi, ikinci ligde mi, biyiikler-
de mi, yildizlarda mi? Biiyiik mii oynayacaksiniz, kiiciik mii?
Secim tamamen size ait.

Cogu insan kiiciikk oynamay1 seciyor. Neden? Oncelikle,
korku yiiziinden. Basarisiz olmaktan 6dleri patliyor; bagaridan
ise daha ¢ok korkuyorlar. Ikincisi, kendilerini biiyitk oynaya-
cak kadar biyiik hissetmiyorlar. Gergekte kendilerini hayatla-
rinda buyuk degisiklikler yapabilecek kadar iyi ve 6nemli his-
setmiyorlar; kendilerini yeterli ve degerli bulmuyorlar.

Bu arada sunu da bir dinleyin: Hayatiniz sadece sizden iba-
ret degildir. Bagka insanlara katkida bulunmay: da igerir. Ha-
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yatiniz, sizin bu diinyada varolugunuzun size yiikledigi misyo-
na ve nedene sadik kalmanzla ilgilidir. Diinyanin yap-boz bil-
mecesine kendi parcanmizi eklemeniz hakkindadir. Insanlarin
cogu kendi egolarina oyle saplanip kalmustir ki, “Hersey be-
nim, benim ve daha ¢ok benim etrafimda gekilleniyor.” diye
dusunir. Ama kelimenin en gergek anlaminda parasal basari-
ya ulasmayi, zengin olmay: istiyorsaniz, hersey sadece sizin
tizerinize kurulu olamaz. Bagka insanlarin hayatina deger kat-
mayi da icermek zorundadir.

Cagimizin en buyiik mucit ve disiiniirlerinden biri olan
Buckminster Fuller, “Hayatimizin amacit bu kusagin ve gelecek
kusaklarin insanlarina deger katmaktir.” demis.

Herbirimiz bu diinyaya dogal yeteneklerle, dogal olarak iyi
oldugumuz yetilerle geldik. Bu yetenekler size, onlar1 bir amag
ugruna kullanmaniz ve baskalarnyla paylagsmaniz igin verildi.
Aragtirmalar, dogal yeteneklerini dibine kadar kullanan insan-
larin en mutlu kigiler olduklarin1 gosteriyor. Yani, hayattaki
misyonunuzun bir kismi, yeteneklerinizi ve degerinizi olabildi-
gince ¢ok sayida insanla paylagsmak olmaldir. Iste bu da, bi-
yik oynamaya hazir olmaniz anlamina gelir.

Girigimcinin sozluk anlam nedir biliyor musunuz? Biz
programlarimizda girisimciyi, “insanlarin sorununu para kar-
siliginda ¢ozen kisi” olarak tammliyoruz. Evet dogru, girisim-
ci “sorun ¢ozen kigi”den baska bir sey degildir. Ve bir sorunu
¢ozerken hem diisiinsel, duygusal, tinsel olarak diger insanlara
yardim edersiniz, hem de buldugunuz ¢6ziim ile para kazan-
maya basglarsiniz.

O halde sorayim, daha ¢ok insanin mi yoksa daha kisith sa-
yida insanin mi sorununu ¢dzmeyi yeglersiniz? Daha ¢ok der-
seniz, daha bityiik diiginmeye baglamali ve binlerce hatta mil-
yonlarca insana yardim etmeye karar vermelisiniz. Bilin ki, ne
kadar ¢ok kisinin sorununa ¢6ziim sunarsaniz, distinsel, duy-
gusal, tinsel zenginliklere ulasirken elbette parasal olarak da, o
kadar zengin olursunuz.
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Hata yapmayin, bu gezegendeki herkesin bir misyonu var.
Su anda yasiyorsaniz, bunun bir sebebi vardir. Richard Bach,
“Mart1” adh kitabinda, “Misyonumu tamamladigimi nereden
bilecegim?” sorusuna su yamti verir: “ HAl4 nefes aliyorsan,
isin bitmemis demektir.”

Ben ¢ok sayida insanin igini yapmadigina, o6devini veya
Sanskritce’de dendigi gibi, dharma’simi gergeklestirmedigine
sahit oldum. Bir siirii insanin ¢ok kii¢iik oynadigini, daha faz-
lasim1 da, korkuya dayanan egosunun kendisini yonetmesine
izin verdigi icin elde edemedigini goérdiim. Sonugta, cogumuz
kendi yasamimizda da, bagkalarina yapacagimiz katkida da
biitiin potansiyelimizi kullanmamis oluyoruz.

Ozetle: Siz yapmazsaniz, kim yapacak?

Tekrar edelim, herkesin 6zgiin bir amaci vardir. Belki de siz
gayr1 menkul yatirimcisisiniz, kiralamak tizere miilk satin ah-
yor ve degerlendigi zaman para kazaniyorsunuz. Sizin misyo-
nunuz nedir? Nasil yardim ediyorsunuz? Biyiik ihtimalle, aile-
lere bagka yollardan edinemeyecekleri, uygun fiyatl evler sata-
rak cevrenize katkida bulunuyorsunuz. Buradaki soru, sizin
kag kisiye ve aileye yardim edebileceginizdir. Bir yerine on, on
yerine yirmi, yirmi yerine yiiz kisiye yardim etmeye istekli mi-
siniz? “Biyiik oynamak™ derken bunu kastediyorum.

Marianne Williamson, “Sevgiye Geri Doniis” isimli hariki-
lade kitabinda bakin ne diyor:

“Sen Tanrt’mn ¢ocugusun. Senin kiiciik oynaman diinyaya
hizmet etmiyor. Insanlar senin cevrendeyken kendilerini gii-
vensiz hissetmesinler diye tevazii gostermenin bir anlami yok.
Biz bepimiz, cocuklarn yapug gibi, parlamak iizere yaratil-
dik. Tanre'min icimizdeki yiiceligini harekete gecirmek icin
dogduk. Bu, sadece bazilarmmizin degil, hepimizin icinde var-
dir. Ve kendi sigimuza parlama iznini verdigimizde, bilingsiz
olarak diger insanlart da aymi seyi yapmalari icin yonlendiririz.
Biz kendi korkumuzdan styrddikca, varligmuz baskalarim da
otomatik olarak ozgiirlestirir.”
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Diinyanin daha fazla kiigiik oynayan insana ihtiyaci yok.
Simdi saklanmaktan vazgecmek ve digari ¢tkmak zamanidir.
Ihtiyac duymaktan vazge¢cmek ve onderlik etmek zamanidir.
Yeteneklerinizi depolamak veya yeteneginizin olmadigi oyunu-
nu oynamak yerine, bunlari paylasmak zamanidir. Hayat oyu-
nunu “ bilyitk” oynamaya baglamak zamanidur.

Kigiik dustinmek ve kiigik davramglar, insani hem parasiz
birakir hem de ihtiyaglarini kargilamaz. Biyik disiinmek ve
buyiik davraniglar hem para hem de anlamla sonuglanir. Segim
sizin!

Jim Rosemary’nin Basan Oykiisii

Kimden: Jim Rosemary
Kime: T. Harv Eker

Birisi bana, gelirimi ve ayni zamanda bos vaktimi ikiye
katlayacagimi styleseydi, bunun mumkin olmayacagini
stylerdim. Ama gercek oldu.

Isimiz bir yilda ylzde 175 blyludd ve ayni yil toplam
yedi hafta tatil yaptk (gcogunu da yine Peak Potentials
(Ustln potansiyel) seminerlerinde gecirdik)! Daha onceki
bes yiIl boyunca gerceklestirdigimiz minimal blyUmeyi ve
yilda ancak iki haftacik tatil yapabildigimizi dusununce
bu, inaniimaz geliyor.

Sizi tanidiktan ve seminerinize katildiktan sonra, kendi-
mi daha iyi anliyorum ve hayatimdaki bolluktan cok mem-
nunum. Esim ve c¢ocuklarimla olan iliskimde ¢ok
guzellesti. Simdi, daha énceleri hi¢ gérmedigim, belki de
varolan ama benim goéremedigim firsatlar karsima ¢ikip
duruyor. BUtUn boyutlanyla basariya giden yolda
oldugumu hissediyorum.
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AGIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve séyleyin:

“Ben biiyiik diigiiniiyorum, biiyiik oynuyorum!
Yiizlerce, binlerce insana yardim etmeyi seciyorum!”

Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akli var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. Sizin “dogal yetenekleriniz” nelerdir, yazin. Bunlar, sizin
dogal olarak her zaman iyi oldugunuz konulardir. Bu
yeteneklerinizi hayatnizda, 6zellikle de is hayatinizda
nerelerde daha ¢ok kullanabilirsiniz, bunlar1 yazin.

2. Halen isinizde olumlu yonde etkilediginiz insan sayisinin
on katinin sorunlarini nasil ¢ozersiniz, yazin veya bir
grup insanla fikir ahigverisinde bulunun. En az ii¢ farkh
strateji bulun. Amaciniza ulagsmamizi saglayacak bir
“yontem” dugiinin.

PARASAL BASARI DOSYASI 5

Kendilerini parasal basariya adayanlar
firsatlara odaklanirlar.
Kendilerini parasal basariya adamayanlar
engellere odaklanirlar.

Kendilerini parasal bagariya adayanlar firsatlari goriirler. Di-
gerleriyse engelleri! Parasal bagariya kendilerini adayanlar po-
tansiyel bityiimeyi goriirler. Digerleriyse potansiyel kayiplari!
Parasal basariya kendilerini adayanlar 6diillere odaklanirlar.
Digerleriyse risklere!

Sorun gelip, ¢aglarin sorusuna takiliyor; “Bardak yarisina
kadar dolu mu, yoksa bog mu?” Burada pozitif diisiinmekten
soz etmiyoruz, sizin aligik oldugunuz diinyaya bakis agimizdan
bahsediyoruz. Bazi insanlar korkuya dayali secimler yaparlar.
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Akillari siirekli olarak, her durumda neyin yanlhs oldugunu ve-
ya olabilecegini tarar durur. Akillar1 aslinda, “Ya olmazsa?”
ya veya daha ¢ok, “Bu olmaz”a kuruludur. Bunlar kimler mi?
Artik tahmin edebileceginiz gibi; parasal basariy1 gercekte iste-
meyen ve gercekten kendilerini buna adamayanlar.

Parasal basari odaklarimi “rahat”a adayanlar biraz daha
iyimserdirler. Onlarin akilllar1 genellikle “Bunun olmasim
umarim!”a kuruludur,

Daha once de belirttigimiz gibi, parasal acidan basariy1 ve
zengin olmay1 amaglayan insanlar risk alirlar, ama basari ora-
n1 yitksek olan riskleri! Yeteneklerine giivenirler, yaraticilikla-
rina guvenirler ve “Gergeklesecek, ctinkii ben onu elde edece-
gim.” fikriyle hareket ederler. Sonucu da mutlaka basarn ola-
rak beklerler. Eger isler tepetaklak giderse, hayatlarindaki so-
nuglarin sorumlulugunu tagirlar; bagarmanin bagka bir yolunu
bulacaklarina, paralarim yeniden kazanacaklarina inanirlar,
hem de hig siiphe duymadan.

Diger insanlar, her ne kadar basar1 beklediklerini iddia et-
seler de icin igin basarisiz olmay beklerler. Kendilerine ve ye-
teneklerine giiven duymazlar. Birakin tepetaklak olmayi, isle-
rin biraz olsun yolunda gitmemesini felaket olarak degerlendi-
rirler. Ve surekli olarak bu olumsuz engelleri gordiikleri igin,
gercekte basar1 oram yiiksek de olsa onlar aslinda basarisizlik
sonucuna odaklandiklari i¢in riske atilmaya isteksizdirler. Risk
olmayinca 6diil de olmaz.

Sunu akliniza kaziyin; riske atilmaya istekli olmak, kaybet-
meye istekli olmak anlamina gelmez. Zengin insanlar hesapli
riskleri goze alirlar. Bu da, arastirdiklari, ¢aligtiklar: ve tutarh
bilgilere dayanarak basari oram yiiksek riskleri almaya karar
verdikleri anlamina gelir. En kisa zamanda yapabileceklerinin
en iyisini yaparlar; ondan sonra da bilingli bir sekilde, tekrar
ediyorum bilingli bir sekilde, o ise girismeye veya girismeme-
ye karar verirler.

Parasal basariya odaklandiklarini ama bir firsat bekledikle-
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rini soyleyenler ise aslinda vakit kazanmaya ¢ahisanlardir. Hep
odleri patlar; haftalar, aylar ve yillar boyunca baski altinda dii-
siiniirler ve o arada firsatlarda kacar gider. Sonra da, “ diisii-
niiyordum” diyerek bu duruma gerekge yaratirlar. Elbette 6y-
le, ama onlar “diisiiniirlerken” zengin olmaya kendini adamug
adam gelir, ise girigir ve bir servet daha kazamir, gider.

Kisisel sorumluluga ne kadar deger verdigimi diisiinecek
olursaniz, simdi soylemek iizere oldugum sey size biraz garip
gelebilir. Ama yine de, bir¢ok insanin sans dedigi seyin, zengin
olmak veya her hangi bir seyde basarili olmak konusuyla bir
miktar iligkisi olduguna inaniyorum.

Futbolda, karsi takimin oyuncusunun sizin sahamzda bir
dakikadan daha kisa siire tokezlemesi, oyunu sizin takiminiza
kazandirabilir. Golfte, kapsama alani digindaki bir agaca vu-
rup sahaya geri donerek deligin beg santim uzaginda duran ha-
tali bir atis da ayni anlama gelebilir.

Is diinyasinda, iig kurus 6deyerek satin aldigi bir toprak
parcasini on yil sonra bir is veya alisveris merkezi ingaati yap-
mak isteyen dev bir sirkete satarak servet edinen insanlart duy-
dunuz mu? Demek ki bu tiir bir yatirime1 sonunda zengin olu-
yor. Peki, bu davranis kendisinin bilingli olarak attigi bir adim
muydi, yoksa sadece sans miydi? Bence, bu iste her ikisinden de
bir miktar var.

Ama bazi insanlar ellerindeki ii¢ beg kurusu bir toprak par-
casina yatirmaya istekli olmazlar. Hem risk almak istemezler
hem de sanslarma giivenmezler; “Sehrin gelisimi benim aldi-
gim topragin tam zidd1 yone dogru kayar, ben de elimdeki top-
rak parcasiyla kalakalinm!” diye disiiniirler. Sehirden biraz
daha uzak yapilanmay: tercih edecek is ya da ahsveris merkez-
leri ya da ozel villalar yapilabilecegi niye akillarina gelmez?

Mesele su; hicbir sans- veya degerli bir sey- siz harekete geg-
medikce yolunuza gikmayacaktir. Zengin olmak igin, bir sey-
ler yapmalisiniz, bir seyler satin almali veya mutlaka bir seyle-
re baslamalisimz. Ve yaptiginiz zaman, sans mi, evren mi yok-
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sa baska bir biiyiik gii¢ mii, her ne ise, ki bence bunun bir 6ne-
mi yok, oluyor ya iste; sizi cesaretiniz ve kararhiliginiz nede-
niyle mucizevi bir bigcimde 6diillendirir.

Bu asamada beliren bir diger kilit ilke ise, parasal basariya
kendini adayan insanlarin istedikleri seye odaklanmasi, para-
sal bagaridan uzak olan insanlarin ise istemedikleri seye odak-
lanmasidir. Yine evrensel yasa, “Neye odaklaniyorsan, o sey
buyur.” der. Parasal bagariya kavusup zengin olmus kisiler her
durumda firsatlara odaklandiklar igin etraflari firsat doludur.
En biiyiik sorunlari da, para getirecek her firsatla nasil basa ¢i-
kacaklaridir. Diger yandan, parasal basariy1 gercekte isteme-
yenler herseyin engeline odaklandiklar: igin, gérdiikleri engel-
ler biyiir, buyiir ve bunlarla nasil basa ¢ikacaklari, bu kisilerin
en bilyiik sorunu haline gelir.

Aslinda gayet basit. Odaklandiginiz alan, hayatta neyi elde
edeceginizi belirliyor. Firsatlara odaklanirsaniz firsat bulursu-
nuz. Engellere odaklanirsaniz engel bulursunuz. Sorunlarin
tizerinde durmayin, demiyorum. Elbette sorunlari, onlar karsi-
mza cgktik¢a, ¢ozeceksiniz. Ama amacimzi gozden kagirma-
dan, hedefinize dogru ilerleyin. Vaktinizi ve enerjinizi yarat-
mak istediginiz seye harcayin. Karginiza engel ¢iktigi zaman, o
engeli halledin, sonra hemen yine vizyonunuza odaklanin. Ha-
yatiniz hep sorun ¢ozmeye ¢aligmaktan ibaret olmasin. Biitiin
vaktinizi alevleri sondiirmeye harcamayin. Bunu yapanlar, iler-
leyemezler, aksine gerilerler! Diisiincede ve davranmigta biitiin
vaktinizi ve enerjinizi hedefinize dogru ilerlemek i¢in kullanin.

Cok basit ama ¢ok az duyulmug bir 6neri ister misiniz?
Zengin olmak istiyorsaniz, para kazanmaya, kazandiginiz pa-
ray! tutmaya ve yatirim yapmaya odaklanin. Yoksul olmak is-
tiyorsaniz, paramzi harcamaya odaklanin. Bagari hakkinda
binlerce kitap okuyabilir, binlerce kursa katilabilirsiniz, ama
sonuca davraniglarinizla ulagirsiniz. Unutmayin, neye odakla-
nirsaniz o sey buyiir.

Zengin olan insanlar, biitin bilgileri énceden edinemeye-
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ceklerini de bilirler. Yani sadece kitap okuyarak, sadece kurs-
lara katilarak bu isin gerceklesemeyecegini, 6grendiklerini pe-
kistirmenin, artirmanin yolunun hedefe yonelik yolda uygula-
yic1 olmaktan da gectigini bilirler. Biz bir diger seminer prog-
ramimizda, insanlari, kendi igsel giiclerini tanimaya ve herseye
ragmen basarili olmaya yonlendiriyoruz. Bu kursta, “ Hazr,
ates, hedef!” ilkesini 6gretiyoruz. Bunun anlami nedir? Bu, he-
definiz i¢in olabilecek en kisa siirede en iyi sekilde hazirlanin,
harekete gecin, ondan sonra da hedefinize giden yol boyunca
diizeltmeler yapin, anlamina gelir.

Ileride olabilecek herseyin 6nceden bilinebilecegini diisiin-
mek deliliktir. Bir giin meydana gelebilecek durumlar igin ha-
zithk yapabilmek ve béylece kendinizi koruyabileceginize
inanmak tamamen hayaldir. Evrende hi¢ dogru ¢izgi bulunma-
digin1 biliyor muydunuz? Hayat da diimdiiz bir ¢izgi halinde
akmaz. Daha ¢ok kivrimli bir nehir gibi hareket eder. En faz-
la, bir sonraki kivrimi gorebilirsiniz ve ancak oraya vardigi-
nizda biraz daha ilerisi goriis alaniniza girer.

Burada mesele, elinizde olanlarla, bulundugunuz yerden
oyuna girmektir. Ben buna koridora giris diyorum. Ornegin,
ben parasal basari yolunda ilk adimlarimi atmaya bagladigim
yillarda biitiin gece calisacak ve tath satacak bir kafe agmay1
planliyordum. Yer secenekleri, pazar ve gereken arag gereg ko-
nularinda arastirmaya giristim. Pasta, kek, dondurma ve kah-
ve cesitlerini de aragtirdim. Ilk biiyiik sorunum, miithis kilo al-
mam oldu! Sonra kendime su soruyu sordum: “Bu isi Ogren-
menin en iyi yolu hangisidir?”. “Para Haritam hedefe y6nlen-
dirmeyi basaran igimdeki akilli ses, “Eger bir isi gercekten 6§-
renmek istiyorsan, o ise girmelisin. Isin ilk giinden itibaren sa-
hibi olman gerekmez. O alanda bir iste ¢aligmaya baglayarak
yola qik. Bir lokantada kisa bir siire yerleri stipiiriip bulasik y1-
kayarak, on yil boyunca disaridan aragtirma yaparak edinece-
gin bilgiden daha fazlasim 6grenirsin.” dedi.

Oyle yaptim. Mother Butler’s Pie Shop (Kahya Annenin
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Pastanesi) isimli bir pastanede ise girdim. Kegke size, miithig
yeteneklerimin farkina vardiklar igin beni hemen CEO olarak
ise aldiklar1 haberini verebilseydim. Fakat, heyhat! Tepedeki
yoneticilerde olabilecek becerilerimi bir sekilde kesfedemedi-
ler, ilgilenmediler bile; sonugta garson olarak ise basladim.
Evet, dogru, yerleri siipiirmek ve tabaklar1 yrkama isi. Niyetin
giicii nasil igliyor, komik degil mi?

Bu isi yapmak icin gururumu zorlukla ayaklar altina aldi-
gimu digiinebilirsiniz, ama ben duruma bu ac¢idan bakmadim.
Ben tatli isini 6grenmek amaciyla yola koyulmustum; bu isi bir
bagkasinin “ biletiyle” 6grenme firsat1 yakaladigim igin miite-
sekkirdim, hem ayrica cebime para da giriyordu.

Pastane garsonlugum sirasinda, gelirler ve giderler hakkin-
da patronumla, tedarikgilerin isimlerini 6grenmek icin muha-
sebeciyle, ara¢ gereg, malzemeler ve olas sorunlari 6grenmek
icin sabahin 4’tinde pastact ustasmna yardim ederek ¢ok vakit
gecirdim.

Bir haftam dolunca, herhalde igimde ¢ok iyiydim ki, patron
beni oturttu; 6niime bir parca kek koydu (ohhh!) ve beni terfi
ederek kasiyer yapti. Teklifi -tam olarak bir nano saniye ka-
dar-diisiindiim ve “ Tegekkiirler, ama hayir.” dedim.

Birincisi, kasanin arkasinda ¢akilip kalarak bir seyler 6gre-
nemeyecektim. Ikincisi, 6grenmek istediklerimi zaten 6grenmis
bulunuyordum. Misyonumu tamamlamigtim!

“Yola ¢tkmak” deyince, iste bunu kastediyorum, gelecekte
yapmak istediginiz alana herhangi bir yerinden girmeyi ve ige
baslamayi. Bu yontem herhangi bir igi 6grenmenin en iyi yolu-
dur, ciinkii o isi iceriden goriirsiiniiz. Ikincisi, gereken iligkile-
ri kurabilirsiniz. Bunlari isin diginda kalarak asla yapamazsi-
niz. Uciinciisii, bir kere yola ¢iktiniz mu birgok firsat kapisi agi-
labilir. Yani, isin i¢ine girdiginizde daha once fark etmediginiz
bir bosluk oldugunu ve bunu nasil kullanabileceginizi goriirsii-
niiz. Dérdiinciisii, o alam aslinda sevmediginizi ve neyse ki tam
da derine dalmadan birakip gidebileceginizi anlayabilirsiniz!
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Yukaridakilerden hangisi mi benim bagima geldi? Mother But-
ler’s’da igim bittiginde, kek kokusuna ve goriintiisiine dayana-
maz hale gelmistim. Ikincisi, pastaci benden bir giin sonra isi
birakti, bana telefon etti ve Gravity Guidance adli ¢ok yeni ve
tutulan bir jimnastik botu hakkinda bilgi edindigini, g6z atma-
y1 isteyip istemeyecegimi sordu. (American Gigolo filminde
Richard Gere’in bunlari giyerek bag asagi durdugunu gérmiis
olabilirsiniz.) Goz attim ve bu botlarin miithis olduguna karar
verdim. O anlamad: ve ben de ise tek bagima girigtim.

Bu botlari, spor esyas1 magazalarina ve aligveris merkezleri-
ne satmaya basladim. Butin perakendeci magazalarin diisiik
kaliteli jimnastik pabucu sattigini fark ettim. Beyin hiicrelerim,
“ Firsat, firsat, firsat!” diye ¢inlamaya baslamisti. Ne matrak.
Bu, benim ilk jimnastik ekipmani satiggmdi ve beni Kuzey
Amerika’nin ilk perakende fitnes magazalarindan birini agma-
ya yoneltmigti, hatirlarsaniz. Ve ben de béylece ilk milyonumu
kazandim. Biitiin bunlarin benim Mother Butler’s Pie Shop’ta
garson olmamla bagladigini diisiinsenize! Kissadan hisse: Yola
¢ikin. Oniiniize ne kapilar agilacak, asla bilemezsiniz.

Benim bir ilkem var: “Hareket, her zaman ataleti yener. Pa-
rasal alanda basarili olmus insanlar, “hazir, ates, hedef” yak-
lagimiyla harekete gecerler; sanildig: gibi yeni, hi¢ bilmedikleri
bir alana 6yle cumburlop girmezler! Oyuna girmeye karar ver-
diklerinde kisa siirede hazirlanir ve hemen ise koyulurlar. En
onemlisi de, her seyi 6nceden bilmeleri gerektigine -ciinkii bu
herkes i¢in imkansizdir- inanmazlar; ise koyulduktan sonra, o
anda akilli kararlar vereceklerine, gerekli diizeltmeleri yapa-
caklarina ve yelkenlerini seyir halindeyken ayarlayacaklarina
mnanirlar. Sonunda da ¢ogunlukla kazanirlar.

“Olasi biitiin sorunlar1 bilmeden ve onlarin iistesinden na-
sil gelinecegini gérmeden hicbir sey yapmayacagim.” yaklasi-
miyla asla harekete gecmeyenler, yani hep “hazirlananlar,”
tabii ki hep kaybederler.
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ACIKLAMALAR: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:

“Engeller yerine frrsatlara odaklantyorum.
“Hazirlantyor, ates ediyor ve hedefliyorum!”

Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akli var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. Yola koyulun. Baslamak istediginiz bir projeyi diistiniin.
Beklentilerinizi unutun. Hemen simdi elinizdekilerle
baslayin. Miimkiin ise, piif noktalarini 6grenmek igin,
biriyle caligin ya da birisinin yaninda ¢ahistigimiz sirada,
ise baslayin. Pif noktalarini biliyorsaniz, mazeretiniz
yok. Hemen baglayin!

2. lyimserlik aligtirmasi yapin. Bugiin, birisinin sorun ya da
engel olarak gordiigi seyi siz firsat olarak tanimlayin. Bu
davranmisinizla olumsuz diisiinme aligkanliina sahip olan
insanlari deliye gevireceksiniz ama, ne fark eder? Onlar
bunu zaten suirekli yapiyorlar!

3. Sahip olmadiklariniza degil, sahip olduklarimza
odaklanin. Hayatinizda miitesekkir oldugunuz on seyin
listesini ¢ikarin ve listeyi yuksek sesle okuyun. Listeyi
otuz giin boyunca her sabah okuyun. Sahip
olduklariniz1 begenmiyorsaniz, bagka seyleri de
edinemezsiniz ve zaten onlara ihtiyaciniz da olmaz!

PARASAL BASARI DOSYASI 6

Parasal basariya odakli insanlar zengin
kisilere hayrandirlar.
Ekonomik sikint1 ¢eken insanlar ise
zengin kisilerden nefret ederler.

Parasal basariya ulagamamus insanlar, parasal alanda basar
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kazanmak igin gerekenleri — ki bu gereklilikleri kitabimizin en
basindan buraya kadar fazlasiyla aktardim - yapmadiklar: hal-
de bu alanda — gereken her seyi yaptig1 icin - basar1 kazanmis
kisilere, kiskanghkla bakarlar; “Amma da sanslilar” diyerek
kestirip atarlar. Hatta bunu bilingaltlarinda daha da ileriye gé-
tiirlip “zengin manyaklar iste!” diye fisildayarak bu duygulari-
ni nefret boyutuna tasiyanlar dahi olur.

Sorarim size; bir insan nefret ettigi bir sey gibi olmayi nasil
isteyebilir ? Nefret ettigi bir seyi olmaya kendini adamasi miim-
kin miidiir? Parasal bagariya ulasmis olanlari sadece “zengin
manyaklar igte!” diye degerlendiren, zenginligi “manyaklik”
olarak goéren birine sunu sorarim: “Manyakhk” ile sahip olu-
nan para miktar1 arasinda nasil bir mantik bagi vardir?” Genel-
de “kem kim...” ederler. Ben hep sunu bilir sunu séylerim se-
minerlerimde; “Manyak Manyaktir”; parali ya da bes parasiz!
Cepteki para miktarinin “manyaklikla” bir alakas: yoktur.

Size basima gelen bazi hikayeleri, sikayet etmek amaciyla
degil, sadece bu ilkeyle iligkili gercek bir deneyimimi aktarmak
amaciyla anlatmak istiyorum.

Eskiden, parasal durumumun parlak olmadig: siralarda,
kiiliistiir bir araba kullanirdim. Trafikte serit degistirmek de
asla sorun olmazdi. Hemen hemen herkes bana yol verirdi.
Ama zengin olup miithis siyah bir Jaguar aldigimda, islerin na-
sil degistigini gormek zorunda kaldim. Insanlar birdenbire yo-
lumu kesmeye basladilar ve davraniglarini su bildik parmak
isaretiyle kuvvetlendirenler de oldu. San Diego’nun varoslarin-
dan birinden gecerken acik olan tavan penceresinden ellerine
gecen seyleri atanlar da oldu; “Zengin Pi¢” diyerek atilan bos
bira kutular: dahil! Yine bir seferinde benzer bir bélgede ice-
cek bir seyler almak igin durmus, birka¢ dakika sonra market-
ten giktigimda arabamun bir yanini anahtarla feci ¢izilmis hal-
de bulmugtum. Oysa kiiliistiir arabami park edip geri dondii-
giimde, aynen birakmis oldugum halde bulurdum!
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Bunu tek sebebi vardi: Ben artik kulastur bir araba degil, Jagu-
ar marka bir araba kullaniyordum!

Daha sonra sadece bu bilgimi pekistirmek icin sehrin o kis-
mina yeni ama orta segmentte yer alan bir araba kiralayarak
gittim ve tuhaf ama, hicbir sorun olmadi!

Bunun tek sebebi vardi: Kiilustiir bir araba nefret uyandir-
muyordu; yeni ama orta segmentteki bir araba da 6éyle; ama ye-
ni, son model ve pahali bir araba nefret uyandiriyordu.

Sizce niye? Sadece sunu soyleyecegim: Kiilistiir bir araba:
“Zaten Var, Sahibim”; Yeni ama orta segmentte bir araba:
“Biraz ¢aba gosterirsem ulasabilirim”; Yeni, son model ve ¢cok
pahali bir araba: “Asla Ulagamayacagim.” anlamina gelir.

Arabamdan, yani zenginligimden nefret eden; bu nefretle
onu ¢izen, bira kutularini penceremden iceriye firlatan kisi / ki-
siler; benim o arabaya ulagsmak igin gercekten nasil caba har-
cadigimi, ne kadar 6zveride bulundugumu hi¢ mi hi¢ diigiin-
miuyordu! Kendisinin de aym gekilde disiinerek, davranarak
“ulagilamaz” gordiigii ve dolayisiyla nefret ettigi, zenginlik
sembolii arabaya, yani zenginlige kavugabilecegini goremiyor-
du; gergekte gormek istemiyordu.

Kimbilir, belki de parasal basariya asla ulasamayacaklarim
distindikleri i¢in bunu basaranlardan nefret ediyorlar? Kimbi-
lir belki de zenginlikten nefret ettikleri i¢in paralari olmuyor!
Yani belki de zenginlerin, zenginligin genellikle sevilmedigini,
nefret edildigini diisiindiikleri ve kendilerinin de zengin olduk-
larinda sevilmeyecegi, hatta nefret edilecegine inandiklar igin,
parasal basariya odaklanamiyorlar! Belki de su meshur yumur-
ta ve tavuk meselesi!

Zenginlerden nefret etmemekten, basariy1 takdir etmekten
soz etmek kolaydir, ama bu biraz da ruh durumuna baglhdir.
Herkes zaman zaman bu tuzaga diigebilir. Yeter ki parasal ba-
sar1 odagimzi bozacak olan bu tuzag: hemen fark edin. Bunu
size daha iyi aktarabilmek i¢in yakin zamanda yasadigim bir
olay: sizinle samimiyetle paylasacagim: Gegtigimiz aylarda,
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baska bir sehre seminer i¢in gitmistim; otel odamda spor kar-
silasmalarinin sonuglarimi izlemek igin televizyonu agtim ve
Oprah ile kargilagtim. Televizyonu sevmem ama Oprah’a bayi-
lirim. O kadin, insanlar1 diinya tizerindeki herkesten ¢ok daha
olumlu yoénde etkilemigtir ve sahip oldugu her kurusu... hatta
daha da fazlasini hak eder!

Aktris Halle Berry’yle konusuyordu. Halle’nin, sinema tari-
hinde bir kadin oyuncuya verilen en yiksek bedelli-
20 milyon $- kontrati imzalamasini tartigtyorlardi. Sonra Hal-
le, paraya 6nem vermedigini, diger kadinlarin da yolunu agsin
diye bu kontrat: elde etmek igin savastigini anlatti. Ben kendi-
mi alaya bir sekilde, “Yapma ya! Benim ve bu programi sey-
reden herkesin salak oldugunu mu duganiiyorsun? O paranin
bir kismuyla halkla iligkiler temsilcine zam yap. Duydugum en
iyi isi 0 yapmis.” derken yakaladim.

Icimde olumsuzluk dalgasinin kabardigini hissettim ve
onun enerjisi beni tam ele gecirmeden kendime geldim. Hemen
soylemimi, “Devam et, kizim! Ortalig: salla! Ucuz olmus, otuz
milyon dolar almaliydin! Inanilmazsin ve bunu da hak ediyor-
sun.” diye degistirdim. Bunu yaparak “gozlem™ alarmimi dev-
reye soktum ve parasal haritam konusunda kendimi egittigim
icin duygularimi hemen nétralize ettim. Ne demigtik; duygular
diisiinceleri, diisiinceler de davraniglar tetikler.

Ciinkii gercek sorun, Halle’nin o kadar ¢ok paray: istemesi
degildi, sorun bendim.Unutmayin, benim disiincelerimin Hal-
le’nin zenginligi ya da mutlulugu iizerinde bir etkisi yok, ama
benim mutluluguma ve zenginlige giden yoldaki odaklanmam
tizerinde olumsuz etkisi var. Tekrar hatirlayin, diisiinceler ve
goriisler; akliniza, yasaminiza girdiklerinde, onlar sizin mutlu-
lugunuzu, basarimizi destekleyici ya da kostekleyici giiglii etki-
lerde bulunurlar. Zengin olmak i¢in mitkemmel olmak zorun-
da degilsiniz, ama diisiinme yonteminizin sizi ya da bagkalari-
n1 kostekleyisini farketmek ve hizla daha destekleyici diisiince-
lere odaklanmak zorundasiniz.
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Yakin dostlarim, Mark Victor Hansen ve Robert Allen, “Bir
Dakikada Milyoner Olma” adli kitaplarinda, Russell H. Con-
well’in “Pirlanta Hektarlari” kitabinda gegen ve yiiz yil énce
kaleme alinmig dokunakl bir hikdyeyi anlatirlar. Bu hikaye de
yer alan su bolimu kisaca paylagmak istiyorum:

“Zengin olmalisin.” diyorum. Zengin olmak senin gére-
vin. Dindar kardeglerimin ¢ogu bana, “Hiristiyan papazi olan
sen, vaktini tilkenin sagina soluna giderek geng insanlara zen-
gin olmayi, para kazanmay: tavsiye ederek mi geciriyorsun?”
diyor. Evet, elbette, oyle yapryorum. “Bu cok kétii degil mi!
Insanin para kazanmasi yerine neden kutsal kitabi vaaz etmi-
yorsun?” diyorlar. Ciinkii diiriistce para kazanmak, kutsal ki-
tabt vaaz etmektir, diye biliyorlar! Nedeni budur. Oysa, zen-
gin olan adamlar, cemaatte buldugun en diiriist adamlar ola-
bilirler. (...) “Kirli Servet” séziinii o kadar ¢ok kullanryoruz
ki hristiyanlar... insamin para sahibi olmasmmun “kétiiliik” ol-
dugu fikrine kapdryorlar. Para giictiir ve ona sahip olmak igin
yeterli birsiniz olmasi gerekir! Gerekir, ¢iinkii onunla, ona sa-
hip olmadan yapabileceginiz iyilikten daba fazlasmi yapabi-
lirsiniz. Incillerinizi para bastirds, kiliselerinizi para insa etti,
misyonerlerinizi para gonderiyor ve papazlarimizin maas: pa-
ra ile 6deniyor...Ben de “paran olmal” diyorum. Eger dii-
riistce zengin olursan...bu sana Tanri'mn verdigi bir 6devdir.
Dindar olmak icin korkung fakir olmak gerektigini sanmak,
dindar insanlarin yaptigs korkung bir batadir.”

Conwell’in alintisinda birkag 6nemli nokta var. 1lk once,
diiriist, giivenilir olmak yetisinden soz ediyor. Parasal basariya
ulagsmak icin gereken biitiin niteliklerin iginde, baskalarinin si-
ze guven duymasi listenin en tepesinde bir yerlerde. Diisiiniin,
hi¢ giiven duymadiginiz birisiyle is yapar misiniz? Kesinlikle
yapmazsiniz. Yani parasal basar1 kazanabilip zengin olabilme-
niz igin ¢ok ama cok sayida insan size giivenmelidir ve bu ka-
dar ¢ok sayida insanin size giiven duymas ise, sizin olduk¢a
giivenilir, diiriist bir kisi olmaniz demektir. Diiriist olmadig
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halde bu maskeyi takinarak bu isi halledebilecegini, hem de
uzun siirelerce bol para kazanabilecegini, zengin kalabilecegini
sananlar cok feci yanilmiglardir. Bu kisiler bagladiklari nokta-
ya ¢abucak dénerler, iistelik ellerinde ok kotii bir sicille!

Bir insanin parasal agidan basariya ulagmasi ve zenginligini
siirdiirmesi icin diiriistliik, giivenilirlikten bagka hangi 6zellikle-
re sahip olmas: gerekir? Her kuralin elbette istisnalar1 vardir,
ama oncelikle, basarili olmak icin kim olmay: isterdiniz? $imdi
su kisilik 6zelliklerini iizerinizde bir bir deneyin bakalim: Olum-
lu, giivenilir, odaklanan, azimli, inatg1, ¢cahgkan, enerjik, insan-
larla uyumlu, yetkin iletisimci, akilli ve en az bir alanda uzman.

Conwell’in yazisinda ilging bir unsur daha var; bu da insan-
larn, bir kisinin hem zengin hem de iyi, hem zengin hem de di-
nine bagh bir kigi olamayacagina dair sartlanmig inanci. Ben
de bir zamanlar boyle diisiiniirdiim. Cogumuz gibi, arkadasla-
rim, ogretmenlerim, medya ve toplumun geri kalan kismi bana
da para iginde yiizen insanlarin bir sekilde kotii ve hepsinin de
acgozlii oldugunu 6gretmisti. Iste onyargiya yonelik, korkuya
dayali mitler igeren bir diigiinme sekli daha!

Milyonerlige ulagstngimda tamigtigim, ki iistelik baglangigta
cekimser, siipheyle yaklastigim —zenginlerin a¢gozlii burnu bii-
yiikler olduklarina dair bazi dosyalari tamamen silemiyorsu-
nuz, arada bir kendilerini hatirlatiyorlar iste - en zengin kisiler
arasinda, ekonomik sikintilar yasarken tamistigim ve “iyl in-
sanlar” olarak nitelendirdigim aym insani 6zellikleri tagryan
birgok kisiyle tanigtim. lyilik ile kotiiligiin, acgozlilik ile co-
mertligin, giivenilirlikle giivenilmezligin, akli basindalikla
manyakhgn ve benzeri daha bir¢ok seyin parayla pulla ilgisi
olmadigin size rahatlikla soyleyebilirim..

Biz insanlar aliskanhk sahibi yaratiklariz; aligkanhklarimizi
da yenmek igin yeni ahskanlklarimizin alistirmasini yapmamiz
gerekir: Nasil gocuklugunuzda, gencliginizde 6rnek aldiginiz ki-
siler oldu ise, parasal basariya, zengin olmaya odaklandiginizda
da bunu yapmaya devam edin. Bu alanda en basarili buldugu-
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nuz isimleri kendinize model alin. Parasal basariy1 asagilamak,
nefret etmek yerine takdir edin. Giizel bir ev goriirseniz o kisiye
lanet okuyacaginiza, bir giin benzer bir evde yasamay: kafaniza
koyun. Liiks bir araba gordiigiiniizde arabaya nefretle degil, ali-
a1 bir gozle bakin; ciinkii siz de parasal basariya ulasmak icin
gerekenleri yaptiginizda, bir giin 6yle bir arabanin alicis1 olma-
maniz igin higbir gegerli neden olmadigini artik biliyorsunuz.

Boylece bilingaltinizda, Hawaiili atalarin orijinal 6gretisi
olan “Huna Ogretisini” yerlestirmis olacaksiniz.. Soyle: Istedi-
gin seyi kutsa; iyilikler dile.

PARASAL BASARI ILKESI:
“Gergekte istedigin seyi kutsa, iyilikler dile.”

Anafikir su: Nefret ettiginiz, lanet okudugunuz, asagiladigi-
iz, kot gorduguniiz bir seyi olamazsiniz! Ciinkii bilingaltiniz
Oyle olmamzi hep engelleyecektir.

ACIKLAMALAR: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:

“Ben kotiliigii asagiliyorum. Zenginlik kotiiliik demek
degildir.”

“Ben acgozliiliigii asagiliyorum. Zenginlik acgozliiliik
demek degildir.”

“Ben kendini begenmisligi asagiliyorum. Zenginlik
kendini begenmiglik demek degildir.”

“Ben yalanciligs, sabtekarligi asagiliyorum. Zenginlik
glivenilmezlik demek degildir.”

“Ben hak yiyenleri asagilyyorum. Zenginlik hak yemek
demek degildir.”

“Ben bencilligi asagiliyyorum. Zenginlik bencillik demek
degildir.”

“Ben actmasizligr asagilryorum. Zenginlik acimasizlik
demek degildir.”
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“Ben hirsizhg asagilyorum. Zenginlik hirsizlik demek
degildir.”

“Ben sevgisizligi asagilryorum. Zenginlik sevgisizlik
demek degildir.”

“Ben paranin kolesi olmay: asagiltyorum. Zenginlik
paramn kolesi olmak degildir.”

“Ve ben de zengin olacagim. Paranin efendisi olacagim.”

Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akl var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

Artik zenginlik ve para konusundaki olumsuz yargilarin dogru
olmadigin, birer 6nyargidan ibaret oldugunu biliyorsunuz. In-
sanlardaki kisilik, karakter ve davramg bozukluklarinin zen-
ginlikle parayla ilgisi olmadigin1 da biliyorsunuz. “Paraya ka-
vusunca kotiilesti, karakteri bozuldu, degisti” dediklerinde,
bunun suclusunun para olmadigni, sadece o kiginin gergek yii-
ziiniin ortaya ciktigini bildiginiz gibi.. Elbette siz kendiniz igin
dogru modeli bulacak, sizin de ¢ok istediginiz o bagariya ulas-
mus insanlar arasindan modellemenizi yapacaksiniz.

1. Huna felsefesi ahstirmast yapin; “istedigin seyi kutsa.”
Ve artik siz gergekte parasal basariya ulagmak
istediginizi biliyorsunuz. Basarili isler hakkindaki
yazilar1 okuyun, parasal bagar éykiilerini aragtirin.
Begendiginiz bir sey gordiigiiniizde, o seye, o seye sahip
olan insanlara ya da onunla ilgili olan kigilere merakla,
ilgiyle bakin.

2. Parasal basariya, tipk: sizin istediginiz gibi, diiriistge,
dzveri dolu ¢abalariyla ve aklini, potansiyelini
kullanarak ulasmis bir kisiye (sahsen tanimaniz
gerekmez) kisa bir mektup yazarak ya da e-posta atarak
basarilarini takdir ettiginizi belirtin.
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PARASAL BASARI DOSYASI 7

Parasal basariya odakh insanlar, basarili ve
olumlu insanlarla takilirlar.
Parasal basarty1 hedeflemeyen insanlar basarisiz ve
olumsuz insanlarla takilirlar.

Aruk biliyorsunuz ki, gercekte basariya ulagsmayi istemeyenler
kaybedenlerle takilir. Neden? Teselli bulmak igin. Sadece para-
sal anlamda degil, yasamin diger alaninda da basarisiz olan in-
sanlarin ¢ogu ¢ok basarili kisilerin yaninda rahatsiz olurlar. Ya
reddedilmekten ya da oraya ait olmamaktan korkarlar. Sonra
da insamin egosu, kendini korumak igin, elestirmeye ve yargi-
lamaya yonelir.

Ama basarili insanlar ya da mutlaka basaracaklarina ina-
nan insanlar kendilerini motive etmek ic¢in, diger basarili,
olumlu insanlara bakarlar. Diger basaril kisileri bir seyler 6g-
renecekleri modeller olarak goriirler. Basarilarimi ictenlikle
takdir ederler, i¢in i¢in “O yapiyorsa, ben de yapabilirim.”
derler. Basarili bulduklari, basarisini duyduklari kisileri kii-
cimsemek, elestirmek, ignelemek akillarina gelmez! Siz kétii-
lediginiz, kiiciimsediginiz birisinden nasil bir seyler 6grenebilir
ya da ondan nasil ilham alabilirsiniz? Daha once belirttigim
gibi, modelleme insanin 6grenmesini saglayan en temel yén-
temlerden biridir.

Sonug olarak, sizi servet sahibi olma yolunda hizla sonuca
gotiirecek yontemlerin en baginda, parasal basar1 yolunda is-
tikrarla yiiriiyen ve sonunda paranin efendileri olan insanlarin
bu oyunu nasil oynadiklarini 6grenmeniz gelmektedir. Burada
amag, sadece onlarin igsel ve digsal stratejilerini modellemek-
tir. Aslinda gayet anlamli: Eger ayni davraniglarda bulunur ve
firsatlar karsisinda benzer diigiince yapisini benimserseniz, ay-
n1 sonuglara varma sansiniz artar.

Ben parasal konuda basarisiyla iinlii zengin bir kisiyle tanig-
trildigim zaman, kendisiyle beraber olmanin bir yolunu yarat-
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maya ¢aliginm. Kendisiyle konugmak, nasil disiindiigiini 6g-
renmek isterim; ortak yonlerimiz varsa, onun bu yonlerini kul-
lanarak ulastigi noktalara ben de ulagmanin yollarina baka-
rim. Onun yaydigi olumlu enerjinin bendeki olumlu enerjiye
bulasarak daha da biiyiik bir enerjiye ulagmasini dilerim.

Olumlu enerjinin tetikleyici giiciine daha 6nce deginmistim,
hatirlarsiniz: “Enerji bulasicidir. Olumluysa olumlu, olumsuz
ise olumsuz bulagir.”

Insanlari ya etkilersiniz ya da onlara hastalik bulagtirirsiniz.
Bunun tersi de gecerlidir; insanlar sizi ya etkilerler ya da size
hastalik bulastirirlar. Simdi sorayim: Agir kizamik gegirdigini
bildiginiz birisine sarilir misiniz? Insanlarin gogu, “Asla. Kiza-
mik olmak istemem.” cevabim verecektir. Bence, olumsuz dii-
siinmek, aklin kizamik olmas: gibidir. Kizarmak yerine mora-
rirsiniz, kasinmak yerine tepelenirsiniz, dokiintii yerine ¢okiin-
tiiyle kargilagirsiniz. Yani simdi gergekten bu tiir insanlarin ya-
kininda olmak ister misiniz?

Yine de siz bilirsiniz: Kendi yaydig1 olumsuz enerjiyle sizin
varolan enerjinizi de emip alan, olumsuzluklari siralarken bu
olumsuzluklar: degistirmek icin hicbir gaba harcamayan kisi-
lerle takilmaya devam etmek istiyorsamiz, takilin. Ama fikrimi
soruyorsaniz bir kez daha sdyleyeyim: “Enerji bulagicidir.
Olumluysa olumlu, olumsuz ise olumsuz bulagir.” Bir sey da-
ha soyleyeyim: “Uziim {izime baka baka kararir.”

Gegenlerde radyoda bir konusma yapiyordum ve programa
telefon ile katilan bir kadindan harika bir soru geldi: “Ben
olumlu ve gelismeye acikken, esim geride kalmaya takiliysa ne
yapmaliyim? Onu terk mi edeyim? Yoksa degistirmeye mi ¢a-
lismaliyim? dedi. Aslinda bu ve benzeri konuda sorulart daha
once yiizlerce kez duymustum. Asagi yukari, “En yakimmdaki
insanlar kisisel gelisimle ilgilenmiyorlarsa ve hatta beni de cay-
dirmaya cahgiyorlarsa, ne yapmaliyim?” diye soruyorlar.

Yanitimi merakla bekleyen kadina su oneride bulunmus-
tum. Size de 6nerim aymusi olacak:
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Ik énerim: Olumsuz insanlari degistirmeye ¢cahsmayn. Bu,
sizin iginiz degil. Sizin iginiz, 6grendiklerinizi, kendinizi ve ha-
yatimzi iyilestirmek igin kullanmak. Siz model olun, basarili
olun, mutlu olun; ondan sonra belki- belkiyi vurguluyorum- si-
zin iginizdeki 15181 goriirler ve birazini kendileri icin isterler.
Tekrar edelim, enerji bulagicidir. Karanlik, aydinlhkta ¢oziiliir.
Insanlar, cevreleri aydinlandiginda dahi “karanlikta” kalmak
isterlerse, bunu siirdiirmek icin ¢ok ¢aba harcamak zorunda-
dirlar. Sizin isiniz, olabileceginizin en iyisini olmaktir. Eger si-
ze sirrinizi sorarlarsa, o zaman anlatirsiniz.

Ikinci 6nerim ise, siz sakin, odaklanmis ve huzur icerisin-
deyken, isteginizi belli etmek iizerinedir. llkemiz, “Herseyin bir
nedeni vardir ve bu neden de bize yardim etmek icin orada-
dir.” Evet, olumsuz insanlar ve olaylar ortaminda, olumlu ve
bilingli olmak ¢ok daha zordur, ama bu da zaten sizin sinavi-
nizdir. Celigin ategte sertlesmesi gibi, etrafinizdaki insanlar
siipheci ve kinar gozlerle size bakarken, siz kendi inanclarini-
za sadik kalabiliyorsaniz, bu sizin daha kisa zamanda, daha
fazla giiclenmenize sebep olur. '

Bir de tabii, “Hicbir seyin bizim ona verdigimiz anlammn
otesinde bir anlami yoktur.” ilkesini unutmayin. Hatirlayin,
kitabin birinci boliimiinde, anne ve babamizin hareketlerini
nasil “cerceveledigimize” dayanarak, onlar gibi oldugumuzu
ya da onlara bagkaldirdigimizi tartigmistik. Simdi de sizden,
bazi insanlarin olumsuzlugunu yeniden cergeveleyerek, nasil
olmamaniz konusunda kullanacaginiz bir uyarici haline getir-
menizi istiyorum. Ne kadar olumsuz iseler, size o sekilde ol-
manin ne kadar yanlig oldugunu hatirlatacak kadar ¢ok uyari-
c1 gorevi goriirler. Gidip bunu o kisilere séyleyin, demiyorum.
Bunu, onlar1 éyle olduklar i¢in kinamadan yapmaya calisin.
Zira yargilamaya, elegtirmeye ve onlar1 bizzat dyle kisilikler ol-
duklan i¢in kiiciimsemeye, asagilamaya baslarsaniz, sizin de
onlardan farkiniz kalmaz.

Ama eger en kotusiinii yastyorsaniz, yani bu kisilerin kos-
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tekleyici enerjisini artik kaldiramaz héle gelmisseniz; bu enerji
sizin bilyiimenizi engelleyerek sizi dibe dogru ¢ekiyorsa kim ol-
dugunuz ve hayatimzin geri kalanini nasil yagamak istediginiz
konusunda cesur kararlar almak zorunda kalabilirsiniz. Hizh
hareket etmenizi dnermiyorum, ama kendi adima ben kisisel,
maddi ya da manevi olarak bilyiime arzumu kiicimseyen
olumsuz bir kisiyle asla yasayamazdim. Bunu kendime yap-
mazdim, ciinkii kendime ve yasanmuma saygi duyuyorum ve
olabildigince mutlu ve basarili olmayi hak ediyorum. Benim
hesabima gore, diinyada 6.3 milyardan fazla insan yagiyor ve
ben gozlerini asagilara dikmis ve beni de oraya gekmek isteyen,
buna cabalayan, hele ki bunun igin istegim diginda koluma ya-
pisan insanlara asla takilmam. Ya onlar da yiikselirler ya da
ben ilerlerim! Hem de benim gibi ilerlemeyi secenlerin arasin-
da ilerlerim. Bence, bu soze kulak verin:“Kartallarla u¢gmak is-
teyenler, ordeklerle ylizmez!”

Kendimi zehirli ortamlardan uzak tutmaya da dzen gosteri-
rim. Zehirli enerjiyi kendime bulastrmak anlamsiz geliyor.
Kavga etmek, dedikodu yapmak ve sirttan bigaklamak da buna
dahil. Buna asir1 televizyon izlemeyi de katmak isterim; eger te-
levizyon izlemeyi hayattaki tek eglenceniz olarak gérmiiyorsa-
niz, sadece bir gevseme stratejisi olarak kullaniyorsaniz, bagka.

Ben televizyonda genellikle spor programlarim seyrederim.
Oncelikle, hangi konu ile ilgili olursa olsun uzmanlar izlemek-
ten zevk aliyorum, ikincisi, kargilagmalardan sonra gelen ré-
portajlari seviyorum. Sampiyonlarin diisiince yapisini duyma-
ya bayihyorum ve bence hangi sporda olursa olsun birinci lige
cikan herkes sgampiyondur. O diizeyde olan her atlet, binlerce
diger atletin 6niine gegerek o lige varmugtir, iste bu yiizden her-
birini inanilmaz buluyorum. Kazandiklar1 zamanki tavirlarin
seviyorum: “Biitiin takim ¢ok caba gosterdi. Iyi is cikardik,
ama daha yapacagimiz gok is var. Siki galismanin 6diillendiri-
lecegini gosterecegiz” diyorlar. Kaybettikleri zaman ne diisiin-
diiklerini dinlemeye de bayiliyorum: “Bu sadece bir oyun. Ge-
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ri gelecegiz, bu mac1 unutacak ve gelecek maga odaklanacagiz.
Simdi, nerede hata yaptgimizi bulacak ve kazanmamiz icin ne
gerekiyorsa onu yapacagiz. Gelecek maga bas koyacagiz.” di-
yorlar. Bagariya odaklanma konusunda uyguladiklar: strateji
ve yontemlerinin parasal alandaki odaklanma, strateji ve yon-
temlerle olan benzerligini siz de fark ettiniz herhalde!

2004 Olimpiyatlari’nda, yiiz metre engellide diinya sampi-
yonu Kanadali Perdita Felicien’e altin madalya alacak goziiyle
bakiliyordu. Final yarisinda, birinci engele takildi ve dustii.
Son dort yildir haftanin yedi giinii, giinde alti saat hazirlandi-
g1 bu yarigt tamamlayamamisti! Cok uzgundii, sagkinlikla yer-
de yatarken aglyordu. Ertesi giin, yaptig1i basin toplantisin
dinledim. Inanilmazdi! Sézlerini soyle 6zetleyebilirim: “Neden
oldugunu bilmiyorum, ama oldu ve ben de bu dezavantajdan
faydalanacagim. Daha ¢ok odaklanacagim ve onumiizdeki
dért yilda daha ¢ok calisacagim. Eger kazansaydim, hayatim
nastl olurdu, bunu kimse bilemez. Belki de arzularim korelirdi.
Bilmiyorum. Sadece simdi basariya daha a¢ oldugumu biliyo-
rum. Daha giiclii olarak donecegim.” Onu dinlerken sadece,
“Helal olsun!” diyebildim. Sampiyonlara kulak vererek de ¢ok
sey Ogrenebilirsiniz.

Basarili buldugunuz insanlari model alin, “Ama onlar 6zel
kisiler.” demek yerine, “Onlar basariyorsa, ben de basarabili-
rim.” deyin.

AGIKLAMALAR: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:

“Ben basarili kisileri model alryorum.”
“Omnlar basardiysa ben de basaririm.”

Ve tekrar edin.

“Bende Milyoner Akl var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMAYA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR
1. Bir kiitiiphaneye, kitapgiya ya da internete bagvurarak,
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cok zengin ve ¢ok basarili kisilerin yagam oykiilerini
okuyun. Andrew Carnegie, John D. Rockefeller, Mary
Kay, Donald Trump, Warren Buffett, Jack Welch, Bill
Gates, Ted Turner birkag iyi 6rnektir. Ilham almak,
basar stratejilerini 6grenmek ve de en 6nemlisi kafa
yapilarim1 anlamak ve modelleme yapmak igin bunu
deneyebilirsiniz..

2. Parasal basar1 kazanmg insanlarla tamsabileceginiz
ortamlari aragtirin. Eger maddi sebeplerden dolay: bu
imkansiz goriiniiyor ise, en azindan sehrinizin en liiks
otelinde ¢ay kahve icin. O atmosferde rahatlayin ve
onlarin sizden hicbir farkinin olmadigini gorin.

3. Hayatimizda sizi asagi ¢eken, olumsuz enerji veren kisgi ve
durumlar inceleyin. Kendinizi o kisi ya da durumdan
miimkiin oldugunca uzak tutmaya ¢alisin. Eger bu kisi
aile ve dost cevrenizden degil ise, kendinizi tamamen
ondan kurtarin.

4. Bombos, size hicbir sey vermeyen, gelisiminize,
ilerlemenize katk: saglamayacak olan televizyon
programlarindan tamamen vazgegin. Daha cok sizi
olumlu yonde destekleyecek, motive edecek programlari,
haberleri takip etmeye ¢alisin.

PARASAL BASARI DOSYASI 8

Parasal basariya ulagmis insanlar kendilerinin ve
degerlerinin tamtimin1 yapmaya goniilliidirler.
Parasal bagaryr yakalayamamus insanlar satig,

tamitim ve reklam konularinda olumsuz diisiiniirler.

Basarinin oniindeki en biiyiik engellerden biri de, tanitim,
satig ve reklamdan nefret etmektir. Aslinda durum gayet acik:
Kendinizi, sunduklarimizi takdir etmezseniz, degerlerinizin ta-
nittmini yapmazsaniz, verdiginiz hizmeti insanlara tanitmazsa-
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niz, kendi isinizde ya da temsil ettiginiz iste diger insanlar sizi
nasil taniyacak ve nasil biiyiik paralar kazanacaksimz?

Inandiklari degerleri, meziyetlerini, giivendikleri iiriinlerini,
takdir ettikleri hizmetlerini kendisini dinleyenlerle paylasanlar
basarinin 6n kosullarindan birini yerine getirirler ashnda.
Ornegin bu tiir konugmalar sonrasinda pekgok birlikte is yap-
ma teklifi almisimdir. Benim gibi diigiinen, yani parasal basa-
riya ulagmig insanlar da, tanitima ve reklama kargi ¢ikmazlar.
Kars1 olduklar1 kendilerini bagarisizhiga ugratabilecek yanlis
tanitim ve reklam —ki bu basglarina gelmez zaten, asla izin ver-
mezler- uygulamalaridir sadece!

Tanitim, reklam gibi sunuglarla sorunu olanlarmn, hi¢ bak-
madan, izlemeden, dinlemeden direkt olarak buna kargi ¢ikan
kisilerin gecmisinde bazi problemler vardir.

Birincisi, bunlarin bazilari, kendilerine uygun olmayan bir
sekilde reklami yapilmis kigiler olabilir. Belki bu kiginin “ha-
yir” cevabi dinlenmemis, “zorla” bir satis yapilmistir ya da o
kisi iiriinii aldiktan sonra 6yle diigiinmiistiir. Belki bu kisiyi ta-
nitim ve reklam igin hi¢ de uygun olmayan bir vakitte rahatsiz
etmiglerdir.

Ikincisi, belki de bu kisi birisine bir gey satmak istemis ve
karsisindaki kisi onu hi¢ dinlemeden saygisizca, sert bir sekil-
de reddetmis ve béylece sevkini kiran kotii bir tecriibe yasa-
mustir. Bu durumda, reklimdan (tamtimdan) hoslanmamasi,
basarisizlik ve reddedilme korkusunun basit bir yansimasidir.

Uciinciisii, belki de o kisinin sorunu, geg¢misteki bir aile
sartlamasindan ileri geliyor olabilir. Bazilarma “Sen kendini
degil, birak seni bagkalar1 vsiin.” diyerek kendini takdir et-
menin uygun bir davramis olmadig ogretilir. Eger hayatinizi
Bay/Bayan Terbiye olarak siirdiiriiyorsaniz, bu 6gretiyi gayet
yerinde gériiyor olabilirsiniz. Ama gercek dunyada, is ve para
soz konusu oldugunda, borunuzu ottiirmezseniz, basariniz
takdir etmezseniz, kalitesine inandiginiz iiriiniiniizi, hizmetini-
zi anlatmazsaniz hi¢ckimse bunu sizin icin yapmaz.
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Son olarak, bazi1 insanlar reklamin kendileri i¢in gereksiz ol-
duguna inanirlar. Bu nedenle her yerde reklama ve tanitima
kars1 ¢cikarlar. Ben bu duruma, “zat-1 sahaneleri sendromu” di-
yorum, yani “Ne kadar 6zel biriyim, degil mi?” tavrinin bir
baska adi. Bu diisiinceye gore, insanlar sizde olan bir geyi ari-
yorlarsa, onlar sizi bulmalidir. Herkesin tilkeyi karis karis ara-
yarak kendilerini bulacagini umarlar, ama piyadasa bir siirii
insan ve hizmet vardir ve bu kisilerin mali pazardaki en iyi mal
da olsa, ¢ogu insan o malin farkina varmaz. Bir sekilde farki-
na varanlar sayesinde o kisi, sadece “rahathiga” ulasabilir en
fazla. Farkina varanlar da bir giin daha yeni ve daha iyisinin
farkina varip gittiginde, meteliksiz kalir!

Eger sizin de ge¢miste, tamitimla, reklamla, kendini takdir-
le, tamtimailarla, reklamcilarla bir sorununuz olduysa, unu-
tun; bu 6nyargiy: bilingalt: dosyanizdan silin. Unutmayin: Geg-
mis bugun degildir.

“Zengin Baba, Fakir Baba” (Rich Dad, Poor Dad) adh ki-
tabin yazari Robert Kiyosaki kitap yazmak da dahil, her igin
satisa bagh oldugunu soyliyor. Kendisinin de iyi yazan degil,
iyi satan bir yazar olarak tanindigini belirtiyor.

Elbette siz hem iyi yazan, hem de iyi bir tamitim ve reklam-
la iyi satan bir yazar olmay: tercih edebilirsiniz. Bu nedenle,
bildiginize emin oldugum, “Sen daha iyi bir mal yap, biitiin
diinya senin kapinin yolunu bulur.” 6zdeyisine, “tabii eger
maldan haberleri olur ise...” kelimelerini de eklemenizin dog-
ru olacagini dasiiniyorum.

Parasal basariy1 yakalayip zengin olmus kisiler genellikle li-
derdirler ve liderlerin kendisini izleyen, destekleyen kitlelere,
kitlelerin de liderlere ihtiyaci vardir. Bu nedenle tiim biiyiik li-
derler iyi bir tanitimcidir. Sizi destekleyen, izleyen insanlara il-
ham vermeniz i¢in vizyonunuzu satmamniz, onlar1 motive etmek
konularinda yetenekli olmaniz gerekmektedir.

Iste bu yiizden hangi alanda olursa olsun fark etmez, lider-
ler harik(lade tanitim ve reklam yaparlar. Parasal alandaki li-
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derler de uriinlerini, hizmetlerini ve fikirlerini istekle hatta ar-
zuyla tanitmak, tiim cazibesiyle sunmak, hatta daha carpici
hale getirerek sunmak konusunda heveslidirler. Dahasi, varo-
lan bu degerlerini ¢ok gekici bir sekilde paketleme becerisine
de sahiptirler.

Bunu tipki, hos bir makyajla giizelligini daha ¢ok ortaya ko-
yan, kendisine gosterdigi 6zeni bakimuyla, sik bir elbiseyle orta-
ya koyan bir kadin gibi diigiinebilirsiniz. Aslinda bunun basit
tanim “paketleme”den baska bir sey degildir, 6yle degil mi?

Anlatmak istedigimi daha iyi aktarabilmek icin soyle bir so-
ruyu sorayim: Ozveriyle, cabayla ortaya koydugunuz, cok de-
gerli buldugunuz bir seyi eski bir gazete kagidina sarip sunma-
y1, yaptiklarinizin énemsiz, ¢ok basit, kiigitk seyler oldugunu
anlatarak ortaya koyduklarinizi kiigiimsemeyi, esas degerini
asagiya diigiirmeyi hi¢ diigiiniir misiiniiz? Peki, dogruluguna
ve degerine gergekten inandiginiz halde, bu sekilde konusup
davrandiktan sonra, aslinda hayatimzi koyarak elde ettiginiz o
sey her ne ise, onu ¢ok genis kitlelerin cazip bulup alacaklari-
na, talep edeceklerine inaniyor musunuz?

Kisacasi, politikada, is diinyasinda, sporda ve hatta ebeveyn
olarak dahi herkes tamitimini, reklamini yapmak zorundadir.
Hangi alanda olursa olsun lider reklimini1 yapmaz ya da yapa-
mazsa, uzun siire lider kalamaz. Liderler takipgilerinden ¢ok
fazla para kazanirlar.

PARASAL BASARI ILKESI:
“Liderler takipcilerinden ok para kazanirlar.”

Buradaki 6nemli nokta, sizin reklam yapmayi isteyip isteme-
meniz degil, neden reklim yaptigimzdir. Bu da yine inanglarini-
za dayanir. Degerinize gercekten inaniyor musunuz? Sundugu-
nuz iiriin ya da hizmete, kalitesine gergekten inaniyor musunuz?
Kim olursa olsun, sundugunuz iiriiniin insanlarin yararina oldu-
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guna, dogru irtini sundugunuza gergekten inaniyor musunuz?

Degerinize inaniyorsaniz, onu, ona ihtiya¢ duyan insanlar-
dan saklamanin neresi uygundur? Artrit’e kars: bir ilacimiz var,
diyelim. Ve doktoru tarafindan Artrit teshisi konmus, ilacim
bulamadig1 i¢in agn ¢eken bir kigiyle karsilastiniz. Ilac1 o in-
sandan saklar misimz? O hastanin sizin akhinizi okumasini ve
yardim edecek bir iiriine sahip oldugunuzu anlamasini mi bek-
lersiniz? Elindeki firsati, ihtiyaci olan insanlara, ¢ok utangag,
cok korkak ya da ¢ok ilgisiz yahut da reklama, tanitima kars:
oldugu i¢in sunmayan bir kigi hakkinda ne diisiiniirdiiniiz?

Yukarda saydigimiz nedenlerin disinda tanitima ve reklama
karst oldugunu soyleyen bazi kisilerin farkli bir nedeni vardur:
Ya iiriinlerine ya da kendilerine tam anlamiyla giivenmiyorlar-
dir. Iste bu nedenle, baska insanlarin kendi degerlerine tam
olarak giivenmekte ve o degeri diger insanlarla paylasma iste-
gini anlamakta zorlandiklar i¢in tamitim ya da reklama karsi
gikarlar. Bu da bilinen bir gercek oldugu icin, sizin elinizdeki
tiriin dogru bir iiriin de olsa, kaliteli bir hizmet de sunuyor ol-
saniz, bunu gizlemeyi tercih ettiginizde, insanlarin cogunun ak-
lina sizin driiniiniize, hizmetinize giivenmediginiz gelir. Onlar
da size, uriininize, hizmetinize giivenmeyip almazlar dogal
olarak.

Unutmayimn: Sundugunuz seyin insanlarin gercekten isine
yarayacagina inaniyorsaniz, o seyi olabildigince ¢ok sayida in-
sana duyurmak sizin gorevinizdir. Bu sekilde, diger insanlara
hizmetinizi sunar, ihtiyaglarini karsilar, yardim eder; bir de pa-
ra kazanirsiniz!

ACIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve séyleyin:

“Ben degerimi diger insanlara hevesle ve arzuyla
tanitacagim.”

Ve tekrar edin.

“Bende Milyoner Akli var.”
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PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. Su anda sundugunuz ( ya da sunmay:1 planladiginiz) tiriin
ya da hizmeti, onun degerine inanmaniz konusunda 1 ile
10 arasinda degerlendirin ( 1 en az degerli, 10 en ¢ok
degerli). Sonug 7-9 arasindaysa, iiriiniin ya da hizmetin
degerini arttirma konusunda ¢aligin. Sonug 6 ya da daha
azsa, ya o uriin ya da hizmeti sunmaktan vazgecin veya
gercekten inandiginiz bir seyi temsil etmeye baslayin.

2. Pazarlama ve satig tizerine kitaplar okuyun, CD dinleyin
ya da seminerlere gidin Bu alanlarda uzmanlagin ve
gercek degerinizi ylizde yiiz basan ve durustlikle
tanitabilecek hale gelin.

PARASAL BASARI DOSYASI 9

Parasal bagariya ulagsmis zengin insanlar kendilerini
sorundan daha biiyiik goriirler.
Ekonomik sikint1 ¢eken insanlar kendilerini
sorundan daha kiiciik goriirler.

Daha 6nce de belirtmistim, parasal basariya ulasmak parkta
bolca yiirliytis yapmaktan gegmez. Ama parkta yiriyis yap-
maya ¢ok benzer. Kivrimlar, doniigler, kavsaklar ve engellerle
dolu bir yolculuktur. Parasal alanda basariya giden yol, tuzak-
lar ve kuyularla bezenmistir ve birg¢ok kisi sadece bu yiizden o
vola ¢ikmaz. S6z konusu kisiler, calkantilari, bas agrilarini ve
sorumluluklar: istemezler. Kisaca, sorun istemezler. Problemi
gordikleri anda kagarlar, kagmak i¢in hemen herseyi yaparlar.
Celiski suradadir; sorunlarinin olmamasini hedefleyerek aslin-
da en buyuk sorunu yaratirlar: Mutsuz ve parasiz kalirlar.
Varlikh ve yoksul insanlar arasindaki en 6nemli farklardan
biri iste tam da bu noktadadir. Zengin ve basarili insanlar;
kendilerini, problemlerden daha buyuk goriirler; ustelik “bi-
yiik basin biiyiik derdi” oldugu halde! Oysa parasal agidan ba-
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sarisiz olan kisiler; problemleri, kendilerinden daha biiyiik go-
rurler.

Dostlarim, parasal basarinin sirri, sorunlarinizdan kagmak,
onlar yokmus gibi yapmak ya da onlardan korkmak degildir.
Aksine, onlara meydan okuyarak kendinizi her sorundan bii-
yiik olacak sekilde gelistirmektir.

PARASAL BASARI ILKESI:

Basarinin sirri, sorunlarinizdan kagmak, onlar yokmus gibi
davranmak ya da onlardan korkmak degildir. Basarinin sirr,
kendinizi her sorun karsisinda ondan daha biyiik olacak
sekilde gelistirmektir.

1 ile 10 arasindaki bir derecelendirmede (1 en az), kisilik
giicii 2 diizeyinde olan bir kisi oldugunuzu ve zorluk derecesi
5 olan bir sorunla yiiz yiize geldiginizi diisiiniin. O sorun size
biyiitk mii, yoksa kiigiik mii gelir? 2’nin bakis agisindan 5’lik
bir sorun biiyiik bir sorun olur.

Simdi de kendinizi gelistirdiginizi ve kisilik giiciiniiziin 8’e
vardiginizi digleyin. Aymi 5 derecelik problem biiyiik bir sorun
mudur, yoksa kii¢itk miidiir? Evet, ayni sorun artik kigitk bir
sorundur.

Nihayet, kendinizi gelistirme tizerinde ¢ok calistiginizi ve
10’luk bir kisilik haline geldiginizi diisleyin. Simdi ayn1 § dere-
celik sorun biiyitk miidiir, yoksa kii¢iik mii? Bu sorun sizin igin
artik sorun degildir, sorun olmaktan ¢ikmigtir. Beyniniz onu
sorun olarak kaydetmez bile. Cevresinde negatif enerji yoktur.
O artik, giyinmek ya da disinizi fircalamak gibi, giindelik ha-
yatin akis1 i¢inde halledilen bir olgu haline gelmistir.

Ister zengin, ister yoksul olun; ister biiyiik, ister kiigiik oy-
nayin; sorunlar ortadan kalkmaz. Nefes aldiginiz miiddetce,
hayatinizda problem denilen geyler ve engeller hep olacaktir.
Unutmayin ki konu, asla sorununuzun boyutu degildir, mese-
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le sizin kendi boyutunuzu nasil gordugunizdir!

Bunlar size su an aci verebilir ama, bir sonraki basari diize-
yine ulagmak istiyorsamz, hayatinizda olan bitenlerin gercek-
ten bilincinde olmalisiniz.

Hayatimizda biiyiik bir sorun varsa, bu sizin kendi boyutu-
nuzu kii¢itk gordigiiniizii gosterir! Gorunuslere aldanmayin.
Disaridan gorunen dunyaniz sadece sizin ig¢sel dinyanizin yan-
stmasidir. Kalici bir degisim yapmak istiyorsaniz, sorunlarini-
zin boyutuna degil, kendi boyutunuza odaklanin!

PARASAL BASARI ILKESI:
Hayatinizda biiyiik bir sorun varsa, bu sizin kendi boyutunuzu
kiigiik gdrdiigtinizii gosterir!

Damigmanlik alan kisilere oldukg¢a agik bir sekilde sunu ha-
tirlatirim: Cok biiyiik bir sorununuz varmug gibi geldiginde,
parmagimzla kendinizi isaret edin. Bu sekilde dikkatinizi, ol-
masi gereken yere yani kendinize yonlendirirsiniz. Daha sonra,
boyutunuzu sorununuzdan daha fazla buyiiteceginize, yani da-
ha biiyiik bir insan olacaginiza, hicbir sorun ya da engelin sizi
mutlulugunuzdan ve bagarimizdan ayiramayacagina karar ve-
rin.

Ustesinden geldiginiz sorunlar ne kadar biiyiikse, o kadar
buyiik isleri halledebilirsiniz; uistlendiginiz sorumluluk ne ka-
dar biyiikse, yanimizda o kadar ¢cok adam calistirabilirsiniz; ne
kadar ¢cok musteriyle ilgilenebiliyorsaniz, o kadar ¢ok parayla
basa cikabilirsiniz ve elbette, o kadar biiyiik miktarlarda para-
y1 finanse edebilirsiniz.

Tekrar edelim; basarimz ancak sizin kadar biiyiyebilir.
Amag kendinizi, yasamimizdaki diger alanlarda oldugu gibi pa-
rasal basariy1 da yaratacak ve yarattigimzi korumak yolunda
karginiza ¢ikan biitiin sorunlarin ve engellerin iistesinden gele-
cek kadar geligtirmektir.
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Bu arada, zenginligi koruyabilmek parasal bagarinin énem-
li bir bagka ilkesidir. Bir kere zengin oldunuz mu is biter san-
mayin. “Ara¢ kutunuz” yarattiginiz parasal basariy: siirdiire-
cek kadar biiyiik ve giiglii olmali. Para Haritamiz’da sizi bu ba-
sar1y1 siirdiirmekten alikoyacak higbir sey kalmamali!

Kendinizi paralarimz igine koydugunuz bir kap olarak dii-
siiniin. Kap kiigitk ama paraniz fazlaysa, ne olur? Kap tasar ve
fazla gelen para ortaliga sagilir. Bu sacilma sirasinda da kapta
ancak kabin alabildigi kadar paraniz kalir; yani paramzi kay-
bedersiniz; yani kaptan daha biiyiik paraniz olamaz.

Iste bu nedenle, sadece kazandiginiz parayi tutmak igin de-
gil, daha ¢ok parayi ¢ekmek i¢in de, daha biyiik bir kap hali-
ne gelmelisiniz. Evren boglugu hi¢ sevmez ve kocaman bir ka-
biniz olursa, onu doldurmak igin harekete gecer.

Akil da genellikle daha o6ncelikli buldugu konuya odakla-
nir. Parasal basariya ulasmis insanlarin kendilerini sorunlarin-
dan daha buyik gormelerinin bir nedeni de, iste bu konuya da-
yanir. Onlar sorunlar kargisinda sikayette bulunmazlar, sorun-
lar karsisinda gerilemezler, sorun yokmus gibi davranmazlar,
ama soruna degil; kendi amaclarina, ¢oziime odaklanirlar. Za-
manlarini ve enerjilerini beliren sorunlara cevap verecek plan
ve stratejileri geligtirmeye ve o sorunun bir daha meydana gel-
memesi igin yeni sistemler yaratmaya harcarlar.

Cozume degil probleme odakli insanlar iste bu yiizden ba-
sarisiz olurlar. Vakitlerini ve enerjilerini yakinmaya harcarlar;
o sorunun bir daha ortaya ¢itkmamas: igin bir seyler yapmayi
bir yana birakin, sorunu ortadan kaldirmak igin dahi yaratic
adimlar atmazlar.

Ya soruna bakip sizlanirsiniz ya da ¢éziimiine odaklanirsiniz.

Isin temeli sudur; sorunlarin iistesinden gelmek ve engelleri
agmak konusunda uzmanlasirsaniz, ne sizi basaridan geri bira-
kabilir? Cevap, higbir sey! Ve sizi higbirsey durduramazsa,
durdurulamaz hale gelirsiniz. Ve eger durdurulamazsaniz, ha-
yatimzda ki segenekler neler olur? Cevabi, tiim secenekler.
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Durdurulamaz hale gelirseniz, herseyi elde edebilirsiniz. Sade-
ce segersiniz ve o sey sizin olur! Nasil bir 6zgiirlitk ama!

ACIKLAMALAR: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:

“Ben, her sorundan daha biiyiigiim.”
“Ben her sorunun iistesinden gelebilirim.”

Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akl var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMAYA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. “Biiyiik” bir sorun sizi tizdiigii zaman, kendinizi isaret
edin, derin bir nefes alin ve “Ben bunun iistesinden
gelebilirim. Ben, her sorundan biiyiigiim.” deyin.

2. Hayatimizdaki bir sorunu yazin. Bu sorunu ¢é6zmek ya da
en azindan durumu daha iyi hale getirmek icin on
detayh segenek diigiiniin. Bu aligtirma sizi problem
odakh diisiinmekten uzaklastiracak ve ¢oziime odakli
diisiinmeye yaklagtiracak. Birincisi, sorunu ¢6zme
sansimiz artacak. Ikincisi, kendinizi cok daha iyi
hissedeceksiniz.

Bu alistirmay: hayatinizda bir sorun oldugunu
diisiindiigiiniiz anda yapmanizi tavsiye ediyorum.

PARASAL BASARI DOSYASI 10

Parasal basariya ulasmus insanlar,
“Her verici i¢in bir alic1 ve her alici icin de
bir vericinin bulunmas: gerekir.” diye diisiiniirler.
Ekonomik sikint1 ¢ekenler “Vermek, almaktan daha
tyidir.” diye diisiiniirler.

(ogu insanin parasal potansiyeline tam erisememesinin birinci
nedeni nedir biliyor musunuz? Kétii “alici” olmalarndir. Bu ki-
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siler vericilikte iyi de koti de olabilirler, ama alicilikta kesin-
likle kotidurler.

Insanlar almayi birkac nedenden dolay: sorunlu bulurlar. 11k
olarak, ¢ogu insan kendisine sunulani hak etmedigini, bunu
hak etmek icin yeterince iyi olmadigini dustintr. Bu sendrom,
insanlarda ne yazik ki ¢ok yaygindir ve diinyanin bircok yerin-
de de boyledir. Bu tabii her zamanki gibi, sartlanmamizdan
kaynaklanir. Cogumuzun, hayatinda her bir “evet’e” karsilik
yirmi “hayir”, her bir “Dogru yapiyorsun”a kargilik on “Yan-
lis yaptyorsun.”, her bir “ Harikasin”a karsilik bes “Aptalsin”
soziinii duymamizdan ileri gelir. Ebeveynimizin ya da bizi bii-
yiitenlerin ¢ok destekleyici olmasi durumunda dahi ¢ogumuz,
sonugta onlarin standardina ve beklentilerine erigemedigimiz
duygusuna kapiliriz. Ve bir kez daha, yeterince iyi degilizdir.

Ayrica bilirsiniz, cogumuzun yasaminda ceza bir parca yer
isgal eder. Bu yazisiz yasa, yanlig bir seyler yaptigimizda ceza-
landirilacagimizi ya da cezalandirilmamiz gerektigini soyler.
Bazilarimizi ana babamiz cezalandirir, bazilarimizi 6gretmen-
lerimiz ve bazilarimiz da dinsel ¢evrelerde cezalarin anasi olan
cennete gidememekle tehdit ediliriz.

Bir giin erigkin insanlar oldugumuz i¢in artik bittin bunlar
son bulur zannederiz degil mi? Maalesef ki degil! Bazilarimiz-
da ceza sartlanmasi o kadar derinlere niifuz etmigtir ki, bu ki-
siler yanhs yaptiklarinda ya da mitkemmel olmadiklarinda, et-
rafta onlan cezalandiracak birisi olmadig iin, bilingaltlarinda
kendi kendilerine ceza verirler. Insan ¢ocukken, cezalandirma
ona, “Yanlig yaptin, sana seker yok!”, kendine seker alacak
yasa geldiginde “Yanlis yaptin, sana seker alacagin para yok!”
ciimlesiyle ifade edilmis olabilir, insan tamamen biiyaduginde
ise bu ciimle artik kendi kendine soyledigi, “Yanlig yaptin, sa-
na para yok.” haline gelebilir. Iste bu durum, baz: kisilerin ge-
lirlerini neden sinirladiklarini, kimilerinin de basarilarini bilin-
caltlarinda neden sabote ettiklerini anlatir. Sartlanmig zihin,
eski programlamalardan, uydurulmug anlamlardan, feci ve

114

Y

Parasal Basariya Ulasip Milyoner Olanlarin Sir Dosyalarn

dramatik oykiilerden olugsmus bir dosya dolabidir.

Simdi, seminerlerimde 6grettigim bir seye sira geliyor; belki
bununla kendinizi daha iyi anlarsiniz. Bu, kendi degerini ken-
disine ve bagkalarina kanitlama meselesi, insanlarin zenginles-
mek konusundaki temel diirtiilerinden biridir. Sonugcta, kendi-
nizi degerli bulmaniz ya da bulmamaniz zengin olmaniz igin
bir engel olmayabilir; her iki durumda da zengin olabilirsiniz.
Daha once de belirttigimiz gibi, kendinizi kanitlamak igin zen-
gin olmaniz sizi “mutlu bir kisi” yapmayabilir; demek ki bas-
ka nedenlere dayanarak zengin olmak daha iyi bir eylemdir.
Burada anlamaniz gereken 6nemli nokta, kendinizi degerli bul-
mamanizin, sizin zengin olmanizi engellemeyecegidir; hatta sa-
dece parasal agidan bu durum, motive edici bir nitelik bile ola-
bilir. Ancak parasal basarimzi korumayi siirdiirmenizde za-
man zaman en buyuk engeliniz haline gelebilir.

Bunun da altini cizdikten sonra, simdi soyleyecegim seyi an-
lamanizi istiyorum. Bu, hayatinizin en 6énemli anlarindan biri
olabilir. Hazir misiniz?.

Sizin bir seye degmeniz ya da degmemeniz sadece uydurul-
mus bir “hikdyedir.” Tekrar ediyorum, hicbir seyin bizim ona
verdigimizden daha baska bir anlami yoktur. Sizi bilmiyorum,
ama ben dogarken “damgalanma” kuyruguna girmis hi¢ kim-
seyl tanimadim. Tanrr’y1 her yeni dogan kisinin alnina, “De-
ger...degmez...deger, deger... degmez... kesinlikle degmez.”
diye damga basarken diisiinebiliyor musunuz? Sizi “deger” ya
da “degmez” diye damgalayan kimse yoktur. Bunu kendinize
siz yaparsiniz. Siz uydurursunuz. Siz kararlastirirsiniz. Deger
olup olmayacaginizi siz, sadece siz belirlersiniz. Bu sadece sizin
bakis aginizdir. Kendinizi deger buluyorsaniz, degersiniz. Ken-
dinizi degmez buluyorsaniz, degmezsiniz; ayrica kimse de size
deger vermez. Her iki durumda da hayatimzi kendi hikayeni-
ze gore yasarsiniz.
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ZENGINLIK iLKESI:

Kendinizi deger buluyorsaniz, degersiniz.
Kendinizi deger bulmuyorsaniz, degmezsiniz;
kimse de size deger vermez. Her iki durumda da,
hayatinizi kendi hikayenize gore yasarsiniz.

Peki, insanlar bunu kendilerine neden yaparlar? Insanlar
neden degmez olduklarina dair hikiyeler uydururlar? Cinki
insan aklinin dogasi, bizim koruyucu yanimiz hep yanlis olani
arar.

Sincabin hi¢ boyle bir derdi olabilecegini, “Bu yil kisa
hazirlanirken ¢ok fazla findik toplamayacagim, ciinkii ben
buna degmem.” diyecegini dusunebilir misiniz? Supheli, ¢linkii
bu diisiik zekili yaratiklar bile kendilerine boyle bir seyi asla
yapmazlar. Ancak gezegenimizde yasayan, evrim siirecinin en
gelismis yaraugi olan insanin kendini boyle kisitlama yetenegi
vardar!

Ben hep soyle derim: “Yiiz metre boyundaki ¢inar agaci
insan aklina sahip olsaydi, sadece on metre uzardi!” Onerime
gelince: Hikdyenizi degistirmek degerinizi degistirmekten gok
daha kolay oldugu igin, degerinizi degistirmek konusunda
dertleneceginize, hikdyenizi degistirin. Bu, hem daha hizli hem
de daha ucuz. Kisacasi, yeni ve ¢ok daha destekleyici bir
hikiye yaratin ve onu yasayin.

“Ama bunu yapamam, ben degerli olduguma karar verecek
kadar yetenekli degilim. Bunu bagka birisi yapmali.” diyor-
samiz lizgiinim, ama ben bu soézin gecerli olmadigim
soyleyecegim. Bagka birinin simdi ya da ge¢miste ne soyledigi
onemli degildir; soylenenin etkili olmasi i¢in bagkasindan
degil, sizden gelmesi gerekir.
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PARASAL BASARI ILKESI:
“Yiiz metre boyundaki ginar agaci insan aklina sahip olsaydi,
sadece on metre uzardi!”
T. Harv Eker

Insanlarin almak konusunda sorun yagamalarinin ikinci bii-
yiitk nedeni, “Vermek, almaktan daha iyidir” égretisiyle yetis-
tirilmis olmalaridir. Gergekte insan hem “alic1”, hem de “veri-
ci” olmak dogasina sahiptir. Bu, sadece sonradan olusturula-
cak “yeni gergevelerle” degistirilir.

Sizce hangisi daha iyidir? Sicak mi soguk mu, bityiik mii kii-
¢k mii, sag mi1 sol mu, igerisi mi disarist mi? Vermek ve almak
da madalyonun ya da paranmn iki yiizii gibidir! Vermenin al-
maktan daha iyi olduguna kim karar vermisse, herhalde mate-
matigi zayifti. Her verici igin bir alici olmalidir ve her alic icin
de bir verici bulunmalidir.

PARASAL BASARI ILKESI:
Her verici icin bir alici olmalidir ve her alici iin de
bir verici bulunmalidir.

Bir diginin! Bir yerde alacak birisi olmazsa nasil verebilir-
siniz? Algveris iginin bire bir ya da yiizde elli elli olabilmesi
icin mitkemmel bir dengenin olmas: gerekir. Vermenin ve al-
manin her zaman esit olmasi icin, 6nem agisindan da vermek
ve almak esit olmalidr.

Ayrica, vermek nasil bir duygudur? Cogumuz vermenin tat-
min edici ve ¢ok hos bir duygu oldugu konusunda hemfikirdir.
$imdi tersini diigiinelim; vermek istediginiz zaman diger kisi al-
maya hevesli olmazsa, kendinizi nasil hissedersiniz? Insan ken-
dini gok koti hisseder. Cogumuz bu konuda eminim ayni seyi
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diisiiniiyoruz. Sonugta, “Almaya gonilli degilseniz, size ver-
mek isteyenleri yaralarsimz.”

Peki, siirekli “verici” olarak “almaya” zorladigimiz kisinin
nasil hissettigini hi¢ diisiindiiniiz mii? Yani ondan hi¢ almadan,
siirekli vererek o kisiyi “iyiliginizin” altinda ezmenin, onu ken-
dinize borclu birakmanin onda yarattigi duygunun size kargi
gercekte nasil oldugunu... Bir yani size miitesekkir olurken bir
yamyla da karsiliginda size hicbir sey veremedigi -verdirtmedi-
giniz, bagimhlik yasattnginz igin - ona yasattiginiz “zavallilik —
caresizlik” duygusu yiiziinden sizden nefret edebilecegini...

Devam edelim: Siirekli “verici” olan, siirekli “alici” olmak
istemeyen, vermek de isteyen kigilerin elinden, vermek sayesin-
de hissedecekleri zevki ve mutlulugu alirsaniz, o insanlar ken-
dilerini cok kotii hissederler. Neden? Tekrar edelim, her sey as-
linda enerjidir ve vermek isteyip de veremediginizde, o enerji
ifade edilmez ve tikanip iginizde kalir. Sonra da bu “ukali”
enerji olumsuz duygulara doniisiir. Daha da kétusii, tam ola-
rak almaya agik olmadiginizda, evreni size kars: verici olmama
yoniinde egitmis olursunuz! Gayet basit: Kendi paymizi alma-
ya hazir degilseniz, o hak hazir olan baska birisine gider.

Ben bu dersi, tek bagima ormanda kamp yaparken 6gren-
dim. Iki giinlitk macerama hazirlanirken, kendime ¢atis1 meyil-
li minik bir kliibe yaptim. Yani, tentenin uist kismini bir agacin
tepesine bagladim, alt kismini da zemine tutturdum, boylece
uyurken tepemde olacak kirk bes derecelik bir ¢ati yarattim.
Bu mini daireyi, Allah’tan yapmigim, zira biitiin gece yagmur
yagdi. Ertesi sabah barinagimdan ¢iktigimda, hem kendimin
hem de biitiin esyalarimin ne kadar kuru kaldigim gordim.
Ama aym zamanda, tentenin dibinde birikmis olan fazlasiyla
derin golciigin de farkettim. Bir anda i¢ sesim bana, “Doga be-
reketlidir, ama ayrimcilik yapmaz. Yagmur yagdig zaman esit
yagar ama bir engelle kargilastiginda bir yere akmak zorunda
oldugu igin engelle kargilagmadig: yere akar. Dolaysiyla eger
bir taraf kuru kaliyorsa, diger taraf fazlasiyla islanir.” dedi. Su
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birikintisine bakarken, bu igin para konusunda da aym oldu-
gunu anladim.

Ortada ¢ok para var, trilyonlarca dolar diinyamizda dola-
sip duruyor ve bir yere akmak zorunda. Demek ki mesele ne-
dir? Kendi paymn almaya goniillii olmayan kiginin payi, onu
almak isteyen birilerine gidiyor. Tipki yagmur gibi! Yagmur
dogas1 geregi kendisine tentesini kapatmug olan yere degil,
kendisine agik olan yere akmak zorunda. Ve o kimi islatacagi-
na nasil aldirmiyorsa, para da kime gidecegine aldirmiyor; sa-
dece akmak zorunda oldugunu biliyor.

Her verici icin bir alici ve her alici igin de bir vericinin bu-
lunmasi gerektigini diisiinen parasal basariya ulagmig insanlar
iste evrenin sagladigi bu “vericiligi” tim dogalligiyla alirlar.
Ozverili bir sekilde ¢cok galismalarini, basariya ulasmak igin
gosterdikleri ¢abadan ve baskalarina sagladiklari degerden
otiri odullendirilmelerini ¢cok dogal bulurlar.

Parasal alanda basariya ulasanlar kadar ozveriyle ¢alisan
insanlar da vardir elbette. Ama “degmeme” duygulari nedeniy-
le, sadece kendilerine sunuldugu kadarimi alirlar; baglarini 6r-
tecek “tenteye” sahip iseler, gozlerini her seye kapatir, calisir
da caligirlar. Kendi ¢abalarinin ve bagkalarina sagladiklar de-
gerin kendileri igin yeterli gordiikleri miktarin diginda 6dillen-
dirilmesini uygun bulmazlar. iste bu inanglari, onlarin parasal
basariya ulagmalarindaki engellerden biri haline gelir.

Parasal alanda basarili olamanusg bircok kisi, parasi olan
bir¢ok insandan daha iyi insan olduguna, bir sekilde daha din-
dar, manen daha giiclii ve daha iyi olduguna inanir. Bunun pa-
rayla ne ilgisi var sizce? Hem iyi bir insan, hem de manen gii¢-
li bir insan olmaniz1 bol para nasil engelleyebilir ki? Fikrimi
soracak olursaniz, bu diiginceyi ¢ok sagma buldugumu soyle-
yebilirim size. Iyi, dindar, manen giiclii, yoksul insanlar da var-
dir; iyi, dindar, manen gii¢lii zengin insanlar da! Tercihimi so-
racak olursaniz, sunu soylerim size: Iyi, dindar, manen giiglii
ve parali olmayi tercih ederim.
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Kurslardan birinde orta yagin ustiinde bir beyefendi bana
gelmig ve “Basgkalarinin hi¢ parasi yokken, benim ¢ok param
oldugunda kendimi nasil daha iyi hissedebilirim ki!” demisti.
Ben de ona birkag basit soru sordum: “Yoksul insanlardan bi-
ri olursan, onlar icin ne yapabilirsin? Meteliksiz olmanin kime
faydasi var? Sen de beslenmenin, yasayabilmenin garelerini
arayan bir diger bogaz olmaz misin? Zayiflik yerine kuvvetten
yola gikarak, zengin olup baskalarina yardim etmek daha ya-
rarl olmaz mi1? Sana kendini daha iyi hissettirmez mi?” dedim.
Durdu, diisiindii ve “Kurs boyunca soylediklerini iste simdi
daha iyi anladim Harv.” dedi. Kisa siire 6nce bana gonderdi-
gi e-postada, eskiden kazandigindan ¢ok daha iyi kazandigin,
parasini her yil artirarak zenginlige giden yolda ilerledigini ve
bunu inanilmaz buldugunu yaziyordu. “En iyisi de...” diyor,
“sorunlar olan aile bireylerine ve arkadaslarima, yoksulluktan
kurtulmak icin gercekten hicbir ¢ikis yollar1 olmayan bazi in-
sanlara destek olmak harika bir duygu.”

Iste bu da beni 6nemli bir noktaya getirdi: Eger ¢ok paraya
sahip olma yeteneginiz varsa, olun. Neden mi? Gergek su ki,
bu toplumda, yasadigimiz i¢in fazlasiyla sanshyiz. Bazi tilkeler-
de yasayan insanlarin ¢ok para kazanma firsati bile yok. Eger
siz, bu yetenege sahip olan sansh kigilerden biriyseniz, bunu
kullanin. Tam anlamiyla zengin olun ve sizin firsatlariniza sa-
hip olmayan insanlara yardim edin. Bence, bunun yoksul olup
kimseye yardim edememekten ¢ok daha fazla anlami vardir.

Elbette, “ Para beni degistirebilir; acgozlii birine donuisebi-
lirim” diye diisiinenler de var. Birincisi, bunu sadece kendini
parasal basarisizliga mahkum etmeye kararh kisiler soyler. Bu,
onlarin basarisizhgimin gerekcesidir ve para bahgelerindeki
“i¢sel” yabanci otlardan birine dayanir. Sakin inanmayin!

Ikincisi, dogrusunu soyleyeyim. Para, sizi sadece oldugunu-
zun daha fazlasi yapar. Eger zaten kotu biriyseniz, para size
daha da kotii olma ortami saglar. Eger iyi bir insansaniz, para
size daha da iyi olma firsatin1 verir. Zaten gorgiisiizseniz, pa-
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rayla daha da gorgiisiz olabilirsiniz. Eger comertseniz, para si-
zin daha comert olmaniza, comertliginizi sunmaniza izin verir.

PARASAL BASARI ILKESI:
Para, sizi sadece oldugunuzun daha fazlasi yapar.

Simdi “Nasil iyi bir alici olunur?”sorusunun cevabini ara-
yacaglz.

Ilk 6nce, kendinizi beslemeye baglayin. Unutmayin, insan
aligkanliklar1 olan bir yaratiktir. Bu nedenle, hayatin size sun-
dugu en iyi seylere sahip olmak i¢in alistirma yapmalisiniz.

Seminerlerimizde 6grettigimiz para yonetimi sisteminin en
onemli adimlarindan birinde, katilanlara “mahsuscuktan” bir
hesap actyoruz ve insanlar hesaplarindaki bu paray, kendileri-
ni zengin hissedene kadar ¢arcur edebiliyorlar. Bu hesap agma
fikri, kendi degerinizin farkina varmaniz ve “ alic1 kaslarimz1™
gugclendirmeniz mantigina dayaniyor.

Iyi bir alici olmak igin almaya hazir ve agik olmamiz ¢ok
onemlidir. Elde ettiginiz seyi tutmak icin de bu yaklagimi ka-
zanmalisiniz. Kot bir ahici oldugunuz halde, tesadifen elinize
biiyiik miktarda para gecerse, o parayi buyiik olasilikla kaybe-
dersiniz. Tekrar ediyoruz, “Once ig, sonra dig.” Ilk olarak, ali-
a1 “kutunuzu” genisletin.

Ne demistik: “Evren, bosluktan nefret eder.” demigtik. Bas-
ka bir deyisle, bosluk mutlaka dolacaktir. Bog bir dolaba ya da
garaja ne olur, mutlaka biliyorsunuzdur. Uzun siire bosg kal-
maz, degil mi? Bir de, herhangi bir isi yapmak i¢in gereken za-
manin, o igi yapmak igin verilen siire ile ayn1 olmasi tuhaf, de-
gil mi? Alma kapasitenizi arttirdik¢a alirsiniz, iyi bir alict ol-
dukga da elinizdekini korumay1 6grenirsiniz. Ayrica, almaya
tamamen agik hale geldiginizde, yasaminizin her alani agilma-
ya baslar. Insana sadece daha cok para gelmez, kisi daha ¢ok
sevgi, huzur, mutluluk ve doyum da bulur. Nigin mi? Surekli
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kullandigim, “ Bir seyi nasil yapiyorsan, her seyi 6yle yapar-
sin” ilkesi yuiziinden.

PARASAL BASARI ILKESI:
Bir seyi nasil yapiyorsan, her seyi dyle yaparsin.

Bir alanda nasilsaniz genellikle biitiin diger alanlarda da ay-
nisinizdir. Kendinizi para elde etmek konusunda sinirlamigsa-
niz, biyiik bir olasilikla hayatta iyi olan bagka seyleri elde et-
mek konusunda da smirlamigsimizdir. Akil, hangi alanlarda
alic1 olmadiginiz konusunda tanimlama getirmez. Aslinda akil,
tam tersi sekilde galigir, biiytik genellemeler yapar ve “Her yer-
de ve her zaman olmasi gerektigi gibi olmasi gerek.” der.

Kotii bir aliciysaniz, her alanda kétii alicisinizdir. Tyi habe-
re gelince; iyi bir alic1 haline geldiginizde, her alanda harika bir
alic1 olacak ve evrenin hayatin her alaninda verecegi her seyi
almaya agilacaksiniz.

Simdi aklimzda tutmamz gereken tek sey; iyiliklerle
karsilastikga, “Tesekkir ederim.” demeyi unutmamak,

ACIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve séyleyin:

“Ben miikemmel bir alictyim. Evrenin hayatin her
alaminda verecegi her seyi almaya acik ve hevesliyim.”

Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akli var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMAYA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. Miikemmel alict olma aligtirmasi yapin. Size kompliman
yapan herkese sadece “Tegekkiir ederim” deyin. O
kisiye ayni anda siz de kompliman yapmayn. Bu
aligtirma size 6vgiiyli tam anlamiyla kabul etmeyi ve
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cogu insanin yaptigi gibi, komplimani “yansitmamay1”
ogretecek. Bu alisgtirma, kompliman yapan kisiye de,
verdigi hediye suratina geri firlailmadan verme zevkini
yasatacak.

2. Kazandigimiz ya da elinize gegen herhangi miktardaki
paray1 kutlayin. Bu yaklagim, hediye olarak size verilen
para, devletten aldiginiz para, maas olarak aldiginiz
para ve iginizden kazandiginiz para icin, hepsi igin
gecerlidir. Evrenin sizi desteklemek i¢in kuruldugunu
unutmayin.

3. Kendinizi simartin. Ayda en az bir defa kisiliginizi ve
ruhunuzu besleyecek birsey yapin. Masaja, manikdre,
pedikiire, liikks bir yemege gidin, hafta sonunda bir
sandal ya da yazlik ev kiralayin, birakin biri kahvaltiys
yataginiza getirsin. Size kendinizi maddi ve manevi
olarak degerli hissettirecek seyler yapin. Yaydiginiz
enerji titresimleri evrene bolluk igerisinde yasadigimiz
mesajini gonderecek ve evren de kendi igini yapmaya
koyularak, “ Tamam” diyecek, size daha fazla firsat
sunacak.

PARASAL BASARI DOSYASI 11

Parasal basariya ulagmus insanlar, kendi yarattiklar
sonuclara gore para kazanmay tercih ederler.
Ekonomik sikint1 yagayan insanlar, ¢alistiklar

saate gore para kazanmay tercih ederler.

“Okula git, iyi notlar al, iyi bir is bul, dizenli bir maasin ol-
sun, dakik ol, siki ¢alig; emekliligini al, ondan sonra 6miir bo-
yu mutlu yasarsin.” ogiidiinii hi¢ duydunuz mu? Sizi bilmem,
ama ben yukaridaki séziin yazil garantisini gormeyi ¢ok iste-
rim dogrusu. Ne yazik ki, bu akilci 6neri, Peri Masallari, Birin-
ci Cilt’te dig perisi hikdyesinden sonra geliyor.
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Cumleyi bastan sona yerden yere vurmakla ugrasmayaca-
gim. Kendi deneyiminize ve gevrenizdeki herkesinkine dayana-
rak o isi kendiniz yapabilirsiniz. Ben, “diizenli” maagin altin-
da yatan fikri tartisacagim. Diizenli bir maasa sahip olmakta
elbette sakinca yok , eger gercek degerinize erigsmenizi saglaya-
cak yeteneklerinizi engellemiyorsa. Iste isin piif noktasi budur,
ama genellikle engeller.

PARASAL BASARI ILKESI:
Eger gercek degerinize erismenizi saglayacak yeteneklerinizi
engellemiyorsa, diizenli bir maasa sahip olmakta elbette koti bir
sey yoktur. iste isin piif noktasi budur, ama genellikle engeller.

Parasal basariya ulagmayi ve zengin olmayi hedeflemeyen
insanlar diizenli bir maagi ya da saat basi ticreti tercih ederler.
Her ay, ayni1 zamanda ayni miktarda parayi alacaklarini bilme-
nin “guvencesine” ihtiyaglari vardir. Bu giivencenin bir bedeli-
nin oldugunu ve bu bedelin de parasal basar1 ve zengin olma
yolunda engel teskil ettigini bilmezler.

Guvence odakh yasamak, korku odakli yasamaktir. Aslin-
da bu tiir insanlarin soyledigi, “Performansima gore para ka-
zanamayacagimdan korkuyorum, bu nedenle de hayatta kal-
mami saglayacak ya da beni rahat yasatacak kadar para ka-
zanmaya raziyim.” ’dir.

Parasal basariya ulasip zengin olmus insanlar ise, tam anla-
miyla olamasa bile kismen, kendi yarattiklari sonuglara gore
kazanmay: tercih ederler. Bunlar genellikle kendi iglerinin sa-
hibidirler. Gelirlerini kar ederek kazanirlar; komisyonla ya da
getiri iizerinden aldiklar yiizdelerle calisirlar.

Kendilerine daha yiitksek maag gibi gelen hisse senetleri ve
kar paylan ile yasamayr se¢en varlikli insanlar kendilerine,
kendi degerlerine ve bu degeri tasima yeteneklerine giivenirler.

Aslinda bunlarin higbir garantisi yoktur. Daha 6nce de soy-
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ledigimiz gibi, para dinyasindaki édiiller taginan riskle dogru
orantilidir. Baz: kisiler, “garantiye” ihtiyag duyarlar. Dolay1-
siyla gok ¢aligsalar da, yillarca ¢aligsalar da, ellerine gecen sa-
dece her ay duzenli bir “maas” olur ve faturalarin1 zamaninda
odeyebilmenin, en fazla baslarin1 sokacak bir ev ve bir araba
alabilmenin basarisim yasarlar.

Gegenlerde bir halkla iligkiler uzmaniyla bir gériismem ol-
du. Benden her ay kendisine 4.000 $ maas édememi istedi. Ben
de, bu paraya karsilik bana ne verecegini sordum. Her ay med-
yada 20.000 $ degerinde haberimin ¢ikacagini séyledi. “Ya bu
sonucu ya da ona yakin bir seyi elde edemezsen?” dedim. So-
nug ne olursa olsun, vaktini bana harcayacagi igin bu paray:
yine de hak ettigini belirtti. Ben de ona, “Sana zaman bazinda
degil, belli bir sonug i¢in para 6demek isterim. Eger istedigim
sonucu elde edemezsen, sana nicin 6deme yapayim? Ama daha
iyi sonuglar elde edersen, daha ¢ok para kazanirsin. Séyle bir
teklifim var: Yaratacagin medya degerinin yiizde ellisini sana
vereyim. Senin hesabina gore, ben sana ayda on bin dolar 6de-
mis olacagim ki bu da senin hesabinin iki katindan fazlas
eder.” dedim.

Sizce, bu teklifi begendi mi? Hayirrr! Sonuglara gére para
kazanmanin esasini anlayana kadar ¢ok ¢aligtigi halde az pa-
rayla 6miir boyu yetinmek zorunda kalacak.

Para kargiliginda zamanlarini satanlarin vaktinin kisith ol-
mast gibi bir sorunu vardir. Bu da, “Gelirinizin asla tavani ol-
masin.” diyen Parasal Basan Ilkesi’ni ihlal etmek demektir.
Eger zamana gore size para 6denmesini seciyorsaniz, parasal
bolluga ulagma sansiniz1 6ldiiriiyorsunuz demektir.

PARASAL BASARI ILKESI:
Gelirinizin asla tavani olmasin.
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Bu kural, genellikle zaman bazli 6demelerin s6z konusu ol-
dugu kisisel hizmet islerinde gecerlidir. Bu da, ¢ahstiklar: fir-
malarda heniiz hissedar olmayan - ve kir pay: almayan- avu-
katlarin, hesap uzmanlarinin ve danigmanlarin neden ancak
ortalama bir gelir diizeyi oldugunu agiklar.

Kalem isinde oldugunuzu ve size elli bin kalemin ismarlan-
digin1 varsayalim. Boyle bir durumda ne yapardiniz? Malzeme-
cinizi arar, sipariginizi verir, kalemleri istenen yere gonderir ve
mutlu bir giilimsemeyle karimz1 hesaplardiniz. Diger yandan,
masaj terapisti oldugunuzu ve elli bin kisinin sizin hizmetinizi
almak icin kapinin éniinde kuyruk olugturdugunu varsayalim.
Ne yapacaksiniz? Kalem isinde olmadiiniz igin déviinmekten
baska ne yapabilirsiniz! Kuyrugun sonundaki kisiye randevu-
sunun 40 yil sonra, sali giinii, saat 03:15’te olacag igin “ biraz
gecikeceginizi” soylemeyi deneyebilirsiniz!

Kisisel hizmet isinde olmanin kot oldugunu soylemiyo-
rum. Sadece, gelirinizi arttirmanin ya da ikiye katlamanin bir
yolunu bulmadan hizla zengin olmayi beklemeyin, diyorum.

Seminerlerimde, sik sik aylik ya da giinliik geliri olan insan-
larla karsilasiyorum; bana, degerleri kadar para kazanama-
maktan yakiniyorlar. Ben de, “Neden maas ¢arkindan ¢ikmi-
yor ve tamamen ya da kismen performansina gore gelir isteme-
yi denemiyorsun? Bunu yapmak mumkiin degilse, neden ken-
di isini kurmuyorsun? Ancak o zaman gercek degerini kazana-
bilirsin.” diyorum. Ama bu tavsiye, piyasada “ger¢ek” degeri-
ni denemekten aslinda 6dii kopan insanlarin pek hosuna gitmi-
yor.

Yarattig1 sonuglara gore para kazanmaktan korkan insan-
lar aslinda eski sartlanmalarini birakmaktan korkarlar. Bence,
diizenli maas carkinda sikisip kalan insanlarin, onlara bu tiir
kazanmanin “dogru ve en iyisi” oldugunu soyleyen, gecmis bir
programlanmasi vardir.

Hayat boyu anne babalarinizi suglayamazsiniz. Bazi anne
babalar fazlasiyla korumaci olurlar ve ¢ocuklarinin garantili
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bir yasama sahip olmalarini isterler. Diizenli maas1 olan bir is-
te degilseniz, klasik ebeveyn tepkisi olarak, “Ne zaman séyle
iyl maash gergek bir ige sahip olacaksin?” diye sorarlar. Belki
bunu ¢oktan fark ettiniz!

Annemle babam bana aymi soruyu sorduklarinda, neyse ki
“Asla!” dedigimi hatirhyorum. Annem dehsete kapilmusti.
Ama babam, “Aferin. Birisinin yaninda maasla calisarak asla
zengin olamazsin. Eger o tiir bir is segersen, yiizde alarak ¢alig-
maya bak. Ya da kendi isini kur!” demisti.

Ben de sizi “kendiniz i¢in” ¢aligmak konusunda yiireklen-
gelirinden ya da karindan yiizde alarak calisin, borsada kaza-
nin. Hangisi olursa olsun, olusturacaginiz basarih sonuclar ba-
zinda para kazanabileceginiz bir durumu yaratmaya bakin.
Tabii ki, basarih sonuglar yaratmak igin simdiye kadar aktar-
diklarimi aynen uygularsaniz.

Sahsen, hemen herkesin, ister tam giin ister yarim giin ol-
sun, kendi iginin sahibi olmasini isterim. Bunun birinci nedeni,
parasal basartya ulagmus insanlara bakugimda kendi islerini
kurarak milyoner olduklar: gercegidir.

Miithis bir girigim fikriniz yoksa iiziilmeyin; bagka birisinin
fikrini kullanabilirsiniz. Ik olarak, komisyon alarak saticilik
yapabilirsiniz. Satmak, diinyanin en yiiksek gelirini getiren
mesleklerinden biridir. Bu iste iyi olursaniz, bir servet edinebi-
lirsiniz. Ikincisi, bir pazarlama sirketinin satis agina katilabilir-
siniz. Bunlardan diizinelerce var ve sizin hemen ise koyulmani-
z1 saglayacak iiriin ve sistemlere sahipler. Az bir parayla basla-
yarak dagitimer olabilir ve nispeten az sayida yonetim sorunu
ile kargilagarak bir ise sahip olmanin biitiin avantajlarina sahip
olabilirsiniz.

Eger size uyarsa, pazarlama aglar1 parasal basariy: atesleye-
bilir. Bu, ciddi bir istir ve havadan para kazanacaginizi umma-
yin. Bu tiir pazarlamacilik ancak siz ¢alisirsaniz ise yarar. Ba-
sartli olmaniz igin egitim, zaman ve enerji gerekir. Bunlari gé-
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ze alanlarin, ayda- evet ayda- 20.000- 50.000 dolar gibi yiik-
sek kazanclar var ve sayilar hi¢ de az degil. Yine de part-time
calisan bir dagitimci olmak bile, harika avantajlar saglar. Bel-
ki de pazarladigimniz iiriinii sever ve ¢ok iyi bir gelir diizeyi tut-
turursunuz.

Diger bir secenek, sabit bir is yerinde sozlesme ile caligma
fikridir. Patronunuz, su anda yapmakta oldugunuz isi, sizin ye-
rinize sizin kuracagimz sirkete yaptirabilir. Birkag yasal islem-
den sonra, part-time dahi olsa, bir iki miisteri saglarsaniz, is¢i
olmak yerine isveren olarak para kazamr ve is sahiplerine 6z-
gii vergi indirimlerinden yararlanirsimiz. Kimbilir bu part-time
miigteriler belki bir giin full-time miisteriniz haline gelerek size
yeni bir alan agarlar. Bu sefer siz isi yapacak insanlar1 ise alir
ve kendi isinizin patronu olursunuz.

“Benim patronum béyle bir ise girmez.” diye diisiinebilirsi-
niz. Ben o kadar emin degilim. Her bir ¢aliganin bir sirkete ma-
liyeti o kadar yitksek ki! Sirket, calisanina sadece maag ya da
yevmiye 6demez, ¢alisani i¢in devlete de diinyanin parasini
oder ki bu da, calisanin maaginin yiizde 25’ ya da daha fazla-
st kadar bir paradir. Buna bir ¢ok caligana 6denen yardim pa-
ketlerinin maliyetini de eklerseniz, sirketten ¢iktiginiz takdirde,
o sirket sizi bagimsiz damigman olarak kiralar ve %50 tasarruf
eder.

Sonugta, gercek degeriniz kadar para kazanmanin tek yolu,
yarattiginiz sonuglara gore caligmakla olur. Babam en dogru
seyi soylemis: “Baskalari igin maash ¢alisarak zengin olunmaz.
Eger bir ise gireceksen, yiizde alarak ¢alis. Ya da kendi isini
kur!” Iste bilgece bir oneri!

AGIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:

“Ben sonuclarima gore para kazanmayi
segiyorum.”
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Ve tekrar edin.

“Bende Milyoner Akl var.”

PARASAL BASARIY| YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR
1. Su anda giinliik ya da ayhk 6demeli bir iste

cabgiyorsaniz, igvereninize, kisisel ya da kurumsal
sonuglarin hi¢ olmazsa bir kismina dayanarak para
kazanabileceginiz bir plan sunun.

Eger kendi sirketiniz varsa, calisanlariniza ve
tedarikcilerinize sunmak iizere, onlarin kisisel
sonuglarina ya da sirketinizin sonuglarina dayanarak
para kazanabilecekleri bir plan gelistirin.

. Su anda aylik geliriniz, sirketinize kazandirdiklarinizi

yansitmiyorsa ve degerinizin altinda maas
6deniyorsa, kendi isinizi kurmay: diisiinmeye
baslayin. Once part-time ¢alisabilirsiniz. Pazarlama
agina sahip olan bir sirkete katilabilirsiniz ya da
bildiklerinizi bagkalarina 6gretmek iizere egitim
verebilir hatta daha énce calistiginiz sirkete, zamana
gore degil de sonuglarinizin basarisina gore para
6denmesini saglayacak bir diizenlemeyle danisman
olabilirsiniz.
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Sean Nita’nin Basar Oykiisii

Sevgili Harv,

Esimin arkadaslarindan biri sayesinde seninle tanistigi-
miz icin ne kadar mutesekkir oldugumu anlatamam. O si-
ralarda, ayin sonunu bir turlll getiremiyor ve garesizce bir
cikis yolu arryorduk.

Katildigimiz seminerlerinde finansal &zgurligimaza
yaratmanin araglarini 6grendik. Ve bu araglan dogru kul-
lanmaya basladigimizda, mucizelerle karsilagtik. Takip
eden bir yil icerisinde (¢ tane ev satin almay bagardik.
Herbirinden énemli karlar elde ettik.. On dort yillik igimden
ayrilip, tam gun galigan bir gayrt menkul yatinmcisi ol-
dum; gok para kazanmamin yani sira aileme, arkadaglari-
ma ayiracak vakti de kazandim.

Hicresel duzeyde ogretme metodunuz basarimizin
anahtarn oldu. Ve ileride olacaklar yasamak igin sabirsiz-
laniyorum. Keske butiin bunlari yirmili yaglanmda 6gren-
mis olsaydim.

Tesekkur ederim.

Saygilanmla,

Sean Nita
Seattle/ Washington

130

Parasal Basariya Ulagip Milyoner Olanlarin Sir Dosyalarn

PARASAL BASARI DOSYASI 12

Parasal basariya ulasmig insanlar,
“her ikisi de” diye diisiiniirler.
Parasal sikint1 yasayanlar, “ya o, ya bu” diye diisiiniirler.

Zengin insanlar kisitlarin diinyasinda yasamazlar; zengin ol-
mayan insanlar sinirlamalarin diinyasinda yasarlar. Elbette her
ikisi de ayni fiziki diinyadadir, ama fark bakis acilarina sahip-
tir. Yoksul ve orta halli insanlarin ¢ogunun gegmisinde yok-
sunluklar vardir. Bu kisiler, “Etrafta o kadar ¢ok sey var ve
uistelik gittikge de artiyor, elbette hepsine sahip olamayiz.” gi-
bi dusturlara uyarak yasarlar.

Bence de, “diinyadadaki herseye” sahip olamayabilirsiniz,
ama “gercekten istediginiz her seyi” elde edebilirsiniz.

Basarili bir kariyer mi yoksa ailenize ayiracak vakit mi is-
tersiniz? Ikisini de! Isinize yogunlagmak mu yoksa eglenceli bir
yasam mu istersiniz? lkisini de! Hayatimzda para mi1 yoksa an-
lam mu olsun? Ikisi de! Servet kazanmak mi yoksa en cok sev-
diginiz isi yapmak mu? Ikisi de! Yoksul ya da parasal sikint: ya-
sayan insanlar daima birini segerler, parasal basariya ulasmig
insanlar ise her ikisini.

Bu se¢imin, cebinizdeki paramin miktanyla ilgisi yoktur.
Fark, bakis agisindadir. Gelin bunu birlikte kanitlayalim. Ne-
den sordugunuzu aktarmadan; parasal bagariy1 yakalayip zen-
gin olmug bir tanidigimza bu sorulari yéneltin, bir de para
sikintist iginde olan bir tanidiginiza bu sorular1 yéneltin. Ba-
ki, hangi yanitlar1 alacaksiniz.

Bunu mutlaka deneyin, ama ben simdiden size sonucu séy-
leyeyim: Ekonomik agidan sikinti yagayan tamdiginiz, diisiine-
cek taginacak ve her sorunuz karsisinda daima tek bir sikki
se¢meye ¢alisacaktir, parasal durumu iyi olan arkadaginiz ise
her sorunuza su yanit1 verecektir: “Tabii ki her ikisini de iste-
rim!” Ciinkii parasal bagariya ulasmis insanlar, biraz yaratici-
likla, biraz ¢abayla ve dogru isleyen para haritalarini kullana-
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rak her iki diinyanin da en iyisini elde etmenin bir yolunu bu-
lacaklarini bilirler.

Simdiden sonra, “o mu, bu mu?” sorusu ile kargilagtiginiz-
da kendinize, “Her ikisini de nasil yapabilirim?” diye sormali-
siniz. Bu soru hayatinizi degistirecek. Sizi yoksunluk ve smuirla-
rin diinyasindan olasilik ve bolluk evrenine tagiyacak.

Bu durum sadece istediginiz seyler i¢in degil hayatinizin bii-
tiin alanlan igin gegerlidir. Ornegin, ben su sirada memnun ol-
mayan bir tedarik¢imle pazarlik yapmaya hazirlaniyorum; te-
darikg¢im, ilk basta yapilan anlagsmada yazili olmayan ek mas-
raflar ¢iktigim ve bunu benim sirketimin édemesi gerektigine
inaniyor. Ben ise, yaptig1 isteki maliyetleri onun bilmesi gerek-
tigini ve eger ek masraf ¢ikmigsa, bu sorunu onun ¢6zmesi ge-
rektigini diigiiniiyorum. Ben kendisiyle daha sonras: igin yeni
anlasmalar yapmaya hazir ve hevesliyim, ama yapilmis olan
anlagmalara uyulmasini da istiyorum. Eski “ meteliksiz” giin-
lerimde olsaydi, bu tartismay1 kendi goriigiimde 1srar ederek ve
ona anlasmadakinden bir kurug fazla vermeyerek siirdiiriir-
diim. Ve onu tedarikgi olarak istemeye devam etmeme ragmen
tartisma, herhalde biiytuk bir kavgayla son bulurdu. Tartigma-
ya “ya o kazanacak ya da ben” diyerek girerdim.

Ama bugiin, “ikisi de” baglaminda diisinmek konusunda
kendimi egittigim igin, tartigmaya, benim ona para 6demeye-
cegim ve onun da yeni diizenlemeden ¢ok memnun kalacag bir
ortam yaratmaya hazir olarak girecegim. Diger bir deyisle, be-
nim hedefim ikisi de!

Bir ornek daha: Birkag ay once, Arizona’da yazlik bir ev sa-
tin almak istedim. Ilgilendigim bolgede bir aragtirma yaptim ve
konustugum biitiin emlakgilar bana, eger o cevrede ii¢ yatak
odasi ve bir de calisma odali bir ev istiyorsam, bir milyon do-
lar1 gozden ¢ikarmam gerektigini soylediler. Soyledikleri fiyata
tam da istedigim ozellikleri tagtyan bir ev de buldular. Ama be-
nim amacim o eve yapilacak yatirimi bir milyonun altinda tut-
makti. Bu durumda ¢ogu insan, o evi kagirmamak icin o biit-
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gesini daha genis tutar ve parayi 6demeyi kabul eder ya da o
kadar para vermemek icin beklentilerini azaltir. Ben, ikisini de
istedim. Kisa siire 6nce aldigim bir telefonla, tam istedigim yer-
de, istedigim sayida odasi olan baska bir evin sahiplerinin, sa-
tis fiyat1 olan bir milyon dolardan 800,000 $’a indirdiklerini
ogrendim. Iste bu her ikisini de istemenin yarari!

Ve son olarak bir 6rnek daha: Heniiz ¢ok gengken, anne ve
babama sadece sevdigim isi yaparak hem ¢ok eglenecegimi
hem de ¢ok zengin olacagimi soyledigim de, onlar da klasik,
“Sen diis diinyasinda yagiyorsun. Hayat sana sunulan altin bir
tabak degildir.” cevabini verirlerdi. “Is istir, zevk zevktir. On-
ce hayatin1 kazanmaya bak, ondan sonra vaktin kalirsa haya-
tin tadini ¢ikarirsin® derlerdi.

Ben ise “Yok, ben ikisini de istiyorum!” diye diisiindiigii-
mii hatirhiyorum. Zor mu oldu? Hem de nasil. Bazen nefret et-
tigim bir iste bir iki hafta ¢calismak zorunda kaldim; ciinkii ki-
ra ve yemek igin para bulmam gerekiyordu. Ama “ikisi de” ba-
kig agimi hi¢ kaybetmedim. Sevmedigim hicbir iste uzun siire
kalmadim. Sonunda, sevdigim isi yaparak zengin oldum. Bu-
nun miimkiin oldugunu artik bildigim icin sadece sevdigim
projelerle ilgileniyorum. Hepsinin &tesinde, baska insanlara
ayni seyi yapmalari igin ders verme ayricaligina sahibim.

“Ikisi de” yaklagimi bagka hicbir alanda para igin oldugu
kadar onemli degildir. Ciinkii “ikisi de” denildiginde bu se¢im
cogunluk tarafindan en gok parasal alana kaydiriliyor. Hatir-
layin, “Para sevgi kadar 6nemli degildir.”, “Para aile kadar
onemli degildir.”, “Para insanlik kadar 6nemli degildir.”, “Pa-
ra mutluluk kadar 6nemli degildir.”, “Para saglk kadar 6nem-
li degildir.” ve benzeri bircok érnek...

Para ile hayatin diger 6nemli unsurlari, kavramlari arasinda
bir secim yapmak gerektigine inaniliyor. Ciinkii paranin diger
onemli seyler kadar énemli olmadig: bahanesine siginiliyor. Bun-
lar1 daha gok kimlerin soyledigini, neden soyledigini artik biliyo-
ruz.
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Tekrar edelim, bu “yanhs” programlanmadan baska bir
sey degildir.

Tekrar edelim, dogru programlanma goyledir: “Her ikisi
de” ..

Kelimenin her anlamiyla zengin olan insanlar, ikisine de sa-
hip olmanin gerekliligini bilirler. Hem kola hem de bacaga sa-
hip olmaniz gerektigi gibi, hem zenginlige hem de mutluluga
sahip olmahsimiz. Hem zenginlige sahip olmalisiniz hem de
sagliga; hem zenginlige sahip olmahsiniz hem de sevgiye; hem
zenginlige sahip olmalisiniz hem de insanhiga.

Gelin egri oturup dogru konugalim. Para 6nemlidir! Para-
nin, hayatin diger verileri kadar 6nemli olmadigin soylemek
giiliingtiir. Hangisi daha 6nemli, kolunuz mu bacaginiz mi? Sa-
kin ikisi de énemli olmasin? Niye ikisi de 6nemli olmasin!

Para, makine yagina benzer. Onun sayesinde, hayata “kaziya-
rak” tutunmak yerine, hayatin igcinden “kayip” gidersiniz. Para
ozgiirlitk saglar, istediginiz seyleri satin alma ve sahip oldugunuz
zamanla ne yapacagmiza karar verme ozgiirligi saglar. Para,
sevmediginiz bir iste tiim yasamimzi karin tokluguna tiiketme-
menizi saglar. Para, hayatin sundugu giizelliklerin tadint gikar-
maniza izin verdigi gibi, ailenize, baska insanlarin ihtiyaglarina
yardim etmenize de firsat saglar. En 6nemlisi, para, neden para-
niz olmadigina iiziilmek igin harcayacaginiz enerjiyi sarf etme-
menizi saglar.

Hem Pastaniz Olabilir, Hem de Onu Yiyebilirsiniz!

AGIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve sdyleyin:
“Ben ber zaman ‘ikisi de’ diye diigiiniiriim.”
Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akli var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR
1. “Her ikisi de” kavramini uygulayabileceginiz durumlar
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yaratarak aligtirma yapin. Ne zaman se¢eneklerle
karg kargiya kalirsaniz, kendinize “Her ikisine de nasil
sahip olabilirim?” sorusunu sorun.

2. Dolasimda olan paranin herkesin hayatina katkida
bulundugunu kabul edin. “Benim de bu dolasima
katacagim her para, yiizlerce insanin elinden gececek ve
onlara da deger katacak.” deyin.

3. Kendinizi baskalar: i¢in 6rnek olarak kabul edin ve
onlara hem kibar, hem cémert, hem sevgi dolu ve hem
de parasal bagariya ulagmug zengin biri oldugunuzu gosterin.

PARASAL BASARI DOSYASI 13

Parasal basariya ulagmis insanlar toplam
servetleri iizerine odaklanirlar.
Ekonomik sikinti yagayan insanlar ayhk gelirleri
iizerine odaklanirlar.

Para konusunda, toplumumuzda insanlar hep tipik olarak “ne
kadar kazaniyorsun?” sorusunu sorarlar. “ Toplam net dege-
rin (servetin) nedir?” sorusunu ¢ok stk duymazsiniz.

Varlikli insanlar arasinda yapilan finansal tartismalar he-
men her zaman toplam net deger (servet) iizerinedir: “Donald
hisselerini satti, simdi ti¢ milyon toplam degeri var, John’un
sirketi halka acldy; artik sekiz milyon degerde. Jane sirketini
satti, simdiki degeri on iki milyon” gibi. Bu gibi kisilerden,
“Duydun mu Mark zam almig? Ah evet, yuizde ikilik de bir ya-
kacak yardimi yapilmis.” seklinde konugmalar duyulmaz.

PARASAL BASARI ILKESI:
Parasal basarinin gercek dlgisi, aylik gelir degil, toplam servettir.

Parasal basarinin gercek olciisii toplam net degerdir, aylk
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gelir degil. Bu, hep boyle oldu ve olacak. Toplam net deger, sa-
hip oldugunuz herseyin finansal degeridir. Net degerinizi bul-
mak icin; hisse senetleri, bonolar ve gayri menkullerinizin de-
gerini, sirketiniz varsa onun piyasa degerini, eviniz varsa rayig
degerini, arabaniz var ise piyasa degerini belirleyip hepsini top-
layin. Sonra bu miktardan bor¢ miktarimzi ¢ikarin, buldugu-
nuz deger, sizin toplam net degerinizdir. Toplam net deger,
servet olciisidiir, ¢linkii bu deger gerektigi zaman likit paraya
cevrilebilir.

Varlikl: insanlar, toplam net degerle aylik gelir arasindaki
muazzam fark iyi bilirler. Aylik gelir énemlidir, ama toplam
net degerinizi olusturan dort faktorden sadece birisidir. Toplam
net degeri olusturan dort faktor asagidaki gibi 6zetlenebilir:

1. Gelir

2. Tasarruflar
3. Yatrimlar
4. Sadelestirme

Varlikl insanlar, net degerin biitiin bu faktorlerden olusan
bir denklem oldugunu bilirler. Bu faktérlerin her biri énemli
oldugu igin, hepsine yakindan bir bakalim.

Gelir, islevsel gelirle pasif gelir dedigimiz iki tip gelirden
olusur. Faaliyet geliri, aktif olarak yapilan isten elde edilen ge-
lirdir. Bu, giindelik kazanilan para ya da bir girigimci igin, igin-
den elde ettigi kar olabilir. Faaliyet geliri, sizin kendi vaktinizi
ve ig giicliniizii yaptiginiz ige yatirdigimz anlamni tagir. Islev-
sel gelir onemlidir, giinkii o olmadan diger ii¢ faktér meydana
gelemez.

Kisaca, para “hunimizi” nasil doldurdugumuzu faaliyet ge-
liri belirler. Baska bir degisken olmadigi takdirde, ne kadar
cok faaliyet geliriniz olursa, o kadar ¢ok tasarruf edebilir ve
yatirim yapabilirsiniz. Faaliyet geliri 6nemlidir ama ancak top-
lam net deger denkleminin bir ayag: olmak kadar deger tagir.
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Ne yazik ki, zenginligi sadece rahathk olarak nitelendiren
insanlar, bu dért faktorden sadece faaliyet geliri ayagina odak-
lanirlar. Sonugta, toplam net degerleri ya olmaz, ya disiik olur
ya da onlari zenginlige ulastiracak kadar yiiksek olmaz.

Pasif gelir ise, bilfiil aligmadan elde ettiginiz gelirdir. Pasif
geliri ileride daha detayli olarak tartisacagiz, ama simdilik pa-
sif geliri, huniyi dolduran ve harcama, tasarruf ve yatirim igin
kullanilacak bir diger gelir akisi olarak goriin.

Tasarruf da sarttir. Yiginla para kazanabilirsiniz, ama bir
kismini tutmazsaniz, asla servet yapamazsimz. Bir¢ok kisinin
para haritasi, harcamaya kurguludur. Ne kadar paralar1 olur-
sa, o kadarini harcarlar. Yani, uzun vadeli denge yerine anlik
doyumlarla idare ederler. Harcayicilarin ii¢ diisturu vardir. Bi-
rincisi, “Bu sadece para”. Bu nedenle de para onlarin ¢ok da
fazlasina sahip olmak istemedikleri bir seydir. Ikinci diistur,
“Geldigi gibi gider”dir. En azindan béyle umarlar, ¢iinkii
tigiincii diisturlari, “Pardon, simdi olmaz. Daha sonra. Ciinkii
simdi param kalmadi.” s6ziidiir. Huniyi doldurmak igin para
yaratmadik¢a ve o parayi orada tutmak igin tasarruf etmedik-
ge, bir sonraki toplam net deger faktoriine varilamaz.

Gelirinizin dise dokunur bir kismini tasarruf etmeye basla-
diginizda, bir sonraki agamaya geger ve paranizin yatirimlarla
¢ogalmasima yonelirsiniz. Genel olarak, yatirnm konusunda ne
kadar iyiyseniz, paramz o kadar kisa zamanda artar ve toplam
net degerinizi de arttirir. Zengin tiim insanlar yatirim yapma-
y1 Ogrenmeye ve yatirim yapmaya ¢ok vakit ve enerji harcarlar.
Miikemmel yatinmci olmak ya da miikemmel yatirnmeilar is-
tihdam etmekle 6viiniirler. Parasal agidan basariy1 yakalaya-
caklari ihtimaline uzaktan bakan insanlar ise, yatirnmin sadece
zenginlerin isi oldugunu diigiiniirler, yatinmcihig1 6grenmezler
ve para kazanmazlar. Tekrar ediyoruz, bu denklemin her bir
faktorii cok ama ¢ok onemlidir.

Toplam net degerin dordinci faktoriinii, bu grubun “ka-
ranhk yiizii” olarak niteleyebiliriz, ciinkii ¢cok az insan onun
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zenginlik yaratmaktaki rolini fark eder. Bu, “sadelestirme”
dedigimiz faktdrdiir. Sadelestirme, tasarruf faktoriiyle elele gi-
der ve yasamak icin gittikge daha az paraya ihtiyac olmasi i¢in
bilingli olarak yaratilmig bir yasam tarzimi ifade eder. Bu
sekilde yasam maliyetini azaltarak, tasarruflarimzi ve yatirnma
ayiracak kaynaklarinizi arttirirsiniz.

Sadelestirmenin giiciinii gostermek icin, seminerlerimize ka-
tilan bir kisinin hikdyesini anlatacagim.

Sue, yirmi ii¢ yasindayken akilli bir se¢im yapt1 ve bir ev sa-
tin aldi. O zamanlar, eve 300,000 $’dan biraz daha az para
odedi. Yedi yil sonra rekabet kizigt1 ve Sue evini 600,000 $’dan
daha fazlasina satti, yani 300,000 $ kar etti. Yeni bir ev alma-
y1 diigindii ama, benim hizlandirilmis seminerlerime katildik-
tan sonra, elindeki parayi yiizde 10 faiz oraniyla giivenli bir
mortgage’e ikinci defa yatirip yagam stilini sadelestirirse, yati-
rimlarinin geliriyle gayet rahat ve ¢caliymadan yasayabilecegi-
ni anladi. Boylece yeni bir miilk almak yerine kiz kardesiyle
birlikte oturmaya basladi. Ve simdi Sue otuz yaginda, finansal
acidan tamamen ozgiir. Bu 6zgiirligi tonla para kazanarak el-
de etmedi, bilingli olarak kendi yaklagimini degistirerek kazan-
di. Evet hala calisiyor- ¢iinkii isini seviyor-ama g¢aligmak zo-
runda degil. Aslinda yilda sadece alt1 ay ¢alistyor, diger alti ay1
Fiji’de geciriyor. Her seyden once Fiji’yi seviyor ve elindeki pa-
rayla orada ¢ok daha rahat yagadigini belirtiyor. Turistlerle
birlikte degil de, yerli halkla yasiyor ve ¢ok para harcamak zo-
runda kalmiyor. Biitiin bunlar Sue, istedigi sade ve 6zgiir bir
yasam tarzim yaratmak istedigi i¢in oluyor.

Otuz yasinda, hig calismadan, yilin alti ayin tropik bir ada-
da yasamak isteyen kag kisi taniyorsunuz? Kirk yasa ne dersi-
niz? Elli? Altrmg? Sonsuza kadar?

Peki, sizin parasal agidan mutlu olmaniz icin ne gerekiyor?
Eger bir konakta yasamak, iig yazlik eve ve on tane arabaya sa-
hip olmak istiyorsaniz, diinyay: her yil bir kere turlamayi plan-
liyorsaniz, hayatin tadim gikarmak i¢in havyar yemek ve en iyi
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sampanyalar tiiketmek gibi bir amaciniz varsa, giizel, ama siz
bu durumda gitay1 ¢cok yukariya ¢ikardiniz ve tam anlamiyla
parasal bolluga erigebilmek icin ¢ok uzun zamana ihtiyaciniz
olacak demektir.

Diger yandan, mutlu olmak i¢in butin o “oyuncaklara” ih-
tivaciniz yoksa, 6zverinizi bu agidan da kullanacak, boylece
parasal hedeflerinize cok daha kisa siirede ulagacaksiniz.

Tekrar ediyoruz, toplam net varligi yaratmak dort faktorla
bir denklemdir. Gelin bir benzetme yapalim, dort tekerlekli bir
otobiisii kullandiginizi diisiiniin. Peki, tek tekerlek uzerinde
giderseniz yolculugunuz neye benzer? Herhalde ¢ok calkantili,
yavas, kivilaimlar sagan ve donemegli bir gezi olur.

Iste parasal bolluga asla ulasamayacak insanlarin ¢ogu pa-
ra oyununu genellikle tek tekerlek tizerinde oynarlar. Onlara
gore, zengin olmanin tek yolu ¢ok para kazanmakuir. Bu kisi-
ler, “Harcamalar, gelirle dogru oranda artar.” diyen Parkin-
son Yasasi’ni iste bu yanlis inanglar1 yiiziinden anlamazlar.

Oysa, parasal bollugu hedefleyerek yola ¢ikanlar, bu yolda
ki para oyununu dort tekerlek iizerinde oynarlar. Bu nedenle
de yolculuklari hizl, akici, hedefe doniik ve daha kolay olur.
Bu arada, otobiis benzetmesini kullandigima dikkat edin, ¢in-
kii bir kere basarili oldunuz mu, hedefiniz, bagka insanlar da
otobiisiiniize bindirerek yolunuza devam etmek olabilir.

Bu parasal ilkemize daha fazla acgiklik getirmek igin soyle
bir érnekleme daha yapacagim: Toplumumuzda normal gorii-
len s6yle bir durum var. Bir arabaniz var diyelim. Daha ¢ok
para kazanirsaniz, daha iyi bir araba alirsimiz. Bir eviniz var di-
yelim. Eh, daha ¢ok para kazandimz; gidip daha biiyiik bir ev
satin alirsinmiz. Bir siirii kiyafetiniz var, daha ¢ok para kazann-
ca, gidip daha cici giysiler alirsimz. Tatile ¢tkmay: seviyorsu-
nuz diyelim, daha gok para kazaninca, tatil i¢in daha ¢ok pa-
ra harcarsimz. Elbette bu kuralin istisnalar1 var...ama ¢ok az!
Genel olarak, gelir arttik¢a, baglantili olarak harcamalar da
artar. Iste bu nedenle, zengin olmak i¢in tek bagina gelir asla
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yeterli olmaz. Dolayisiyla, eger milyoner ya da daha fazlasini
olmak istiyorsamz, daha 6nce de belirttigimiz gibi, sadece ge-
lirinizi kapsamayan net toplam degerinizi arttirmaya bakin.
Yoksa, milyoner olmaya aslinda potansiyeli olan ama parasal
bolluga kavugmayi, bu saydiklarimi yapabilmek oldugunu
zanneden kigiler gibi siz de sadece “konfor”a kavusursunuz.
Toplam net degerinizi kurusuna kadar bilmek gibi bir politi-
ka gelistirin. Iste size, parasal hayatinizi sonsuza kadar degisti-
rebilecek bir aligtirma: Bos bir sayfa alin, tepesine “ Net Deger”
bashgini yazin. Ondan sonra basit bir sema yapin; bu sema si-
firla baglasin ve ne kadar toplam net degere sahip olmak istiyor-
saniz onunla bitsin. Bugiinkii toplam net degerinizi not edin.
Sonra, her doksan giinde bir yeni toplam net degerinizi bu tab-
loya ekleyin. Iste bu kadar. Béylelikle parasal alanda basaril ol-
ma yolundaki ilerlemenizi géreceksiniz. Neden? Ciinkii bu yol
boyunca artan net degerinizin  izini siiriiyor” olacaksiniz.
Neye odaklaniyorsaniz, o sey biiyiir ya da ¢ogalir, unutma-
yin. Seminerlerimizde sik sik belirttigim gibi: “Dikkat nereye
yonelirse, enerji oraya akar ve sonuglar ortaya ¢ikar.”

PARASAL BASARI ILKESI:
“Dikkat nereye yonelirse, enerji oraya akar ve sonuglar ortaya gikar.”

Net degerinizin hesabiniz1 tutarak ona odaklanin ve neye
odaklanirsaniz, o sey biiyiiyecegi igin net degeriniz de artar.
Sunu da belirtelim; bu kural yagaminizin her alani igin gecerli-
dir; takip ettiginiz sey cogalir.

Size, bu sonuglara varmanuz igin, iyi bir finansal yatirim uz-
maniyla ¢alismanizi 6neririm. Bu profesyonel kisiler net dege-
rinizi arttirmamiza yardim ederler. Para durumunuzu organize
etmenize yardim edecekleri gibi paranizi tasarruf etmenizin ve
yatinmlarimzi g¢ogaltmamzin degisik yollarini da gosterirler.
Elbette yatirim uzmaninin séyledigi her seyi Allah’in emri san-
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mayin. Sadece, para durumunuzu planlamaniza yardim etme
ve yatinmlarinizi takip etme konusunda beceri sahibi olan bir
kisiyle ¢alisin, diyorum. lyi bir planlamaci, servet yaratacak
olan yatirim ahgkanlklarini geligtirme konusunda size yeni
araglar gosterebilir, bilgi ve tavsiye verebilir.

Genellikle, sadece sigorta ve fon konularinda bilgili degil,
diger bir grup finansal triin konusunda da ¢alisan bir yatirim
uzmani bulmanzi 6neririm. Boylece, bir dizi secenek hakkin-
da bilgi edinir ve sizin i¢in nelerin daha yararl olacagina karar
verebilirsiniz.

ACIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:
“Ben net degerimi arttirmaya odaklanacagim!”

Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akli var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. Net degerinizi olugturan dort faktére odaklanin:
Gelirinizi arttirmak, tasarruflariniz1 arttirmak,
yatirimlarinizin gelirini arttirmak ve yasam tarzinizi
sadelestirerek yasama masraflarinizi kismak.

2. Bir net deger tahmini yapin. Bunun igin sahip oldugunuz
her seyin degerini kullandiginiz para cinsinden yazin (6z
varliklariniz) ve bu sayidan var olan biitiin borglariniz
cikarin (taahhiitleriniz). Kendinizi, ortaya ¢ikacak olan
sonucu her ii¢ ayda bir gézden gecirmeye ve duzeltmeye
adayin. Odaklanma yasasinin fazileti: Takip ettiginiz sey
cogalir.

3. lyi bilinen bir sirketle ¢calisan ¢ok basarih bir finansal
yatirim uzmani tutun. Boyle birini bulmanin en iyi yolu
is arkadaslarina ve dostlara danismaktir.
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PARASAL BASARI DOSYASI 14

Parasal basariya ulagmis insanlar,
paralarini iyi yonetirler.
Ekonomik sikint: ¢ceken insanlar,
paralarini kotii yonetirler.

Thomas Stanley, “The Millionaire Next Door” (Milyoner
Komsu) adh ¢ok satan kitabinda, Kuzey Amerika’min milyo-
nerlerini arastirdiktan sonra, bu kisilerin kim olduklarini ve
nasil zengin olduklarini anlatiyor. Cikardig: sonuglar kisa bir
ciimlede ozetlenebilir: “Zengin insanlar, paralarini yonetmek-
te basarihidirlar.”

Peki bu ne demek? Demek ki paralarini yonetmekte basari-
It insanlar parasal alanda basariya ulasiyorlar. Paralarini kotii
yonetenler ise bu basariyr yakalayamiyorlar. Gayet agik!

Parasal basariya ulasanlarin tiimii parasal bagariya ulasa-
mayanlardan daha akilli degildir; sadece daha degisik ve des-
tekleyici para aligkanliklar vardir.

Bu kitabin birinci béliimiinde tartistigimiz gibi, bu aligkan-
liklar biiyiik olgiide bizim ge¢misteki sartlanmalarimiza daya-
nir. Dolayisiyla ilk olarak, eger paramz1 dogru diiriist yonete-
miyorsaniz, belki de siz para yoénetmeye programh degilsiniz.
Ikincisi, paraniz1 kolay ve etkin bir sekilde yonetmenin yolunu
belki de bilmiyorsunuz. Sizi bilmem ama, benim gittigim okul-
da “Para Yonetimi” dersi yoktu. Onun yerine biz I. ve II. Diin-
ya Savaglar’ni okuduk ve ben isimde bu bilgiyi hayatimin her
guniinde kullaniyorum!!

Cok sahane bir konu olmayabilir, ama parasal basari ile pa-
rasal basansizlik arasindaki tek ama tek fark, paramzi nasil
yonettiginize baglidir. Parasal alanda basarisiz olan insanlar ya
paralarim yénetemezler ya da para konusunu toptan rafa kal-
dirirlar. Bircok insan parasini yonetmeyi sevmez ¢unkii ilk ola-
rak, bunun 6zgiirliigiinii kisitladigini séyler; ikincisi, yonetecek
kadar parasinin olmadigindan dem vurur.
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Birinci mazerete bakalim; para yonetimi insanin ozgurlagii-
nii kisitlamak bir yana, tam tersi, daha 6zgiir olmasina olanak
saglar. Paranizi iyi yOnetirseniz, hi¢bir zaman 6zgiirliigiiniizii
kisitlayacak durumlari yasamamzi gerektirmeyecek parasal 6z-
girlige kavusabilirsiniz. Bence, asil 6zgiirliik iste buradadir.

“Yonetecek kadar param yok ki!” mazeretine siginanlara
gelince; bu kisiler diirbiiniin ters ucundan bakan kisilerdir.
“Cok param oldugunda parami yonetecegim.” demek yerine,
“Paramu yonetmeye bagladigimda ¢ok param olacak.” demek
daha gercekgidir. “Cok param oldugunda parami yonetirim.”
demek, ornegin, sisman bir insanin, “On kilo verdikten sonra
diyete ve spora baslayacagim.” demesi gibidir. Bu, “arabay:
atin oniine kogmak.” demektir, ki bu durumda araba hicbir
yere ulagamaz; hatta geriye gider! Ilk once, olan paramz ele
alin ve yonetmeye baslayin; siz isi dogru yaptik¢a paraniz da
artacakutir.

Seminerlerimde, ¢ogu katilimciyr can evinden vuran bir hi-
kaye anlatinnm: Bes yasinda bir ¢ocukla beraber sokakta yiirii-
digiiniizii disiiniin. Karsiniza bir dondurmac ¢ikiyor ve igeri
giriyorsunuz. Dikkanda dondurma kasesi bulunmadigi icin, o
cocuga kiilahta tek top dondurma aliyorsunuz. Ikiniz disar ¢i-
karken, kulahtaki dondurmanin ¢ocugun minicik elinde titre-
digini goruyorsunuz ve “hooop”, o tek top dondurma bir an-
da kaldirima yapigiyor. Cocuk aglamaya basliyor. Siz de elbet-
te ikinci top dondurmay1 almak tizere ditkkana geri gidiyorsu-
nuz. Tam o sirada ¢ocuk, duvarda bir resim goriiyor, resimde
bol renkli ti¢ top dondurmali bir kildh var ve ¢ocuk size heye-
canla, “Bana bundan al!” diyor.

Eveet, simdi sorumuz geliyor. Siz, nazik, sevgi dolu ve co-
mert bir insan oldugunuz igin, ¢ocuga ti¢ top dondurmay: ala-
cak musiiz? Ilk tepki olarak, “Evet, tabii ki!” diyebilirsiniz.
Ama, biraz daha derinlemesine diigiiniirseniz “Hayir, almam.”
yanitimin dogru oldugunu anlarsiniz. Niye mi? Siz bir ¢ocugu,
bir kere daha yenik diismeye hazirlamak ister misiniz? Bu ¢o-
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cuk tek toplu kaldh: bile idare edemedi ve yere diisiirdii, ii¢
toplu kiilihi nasil idare edecek?

Ayni gey siz ve evren arasindaki iligkide de gecerlidir. Biz in-
sanlar nazik ve sevgi dolu bir evrende yasiyoruz. Kural su: Eli-
nizde olani idare edebileceginizi kanitlayana kadar daha fazla-
sint almayacaksiniz!

PARASAL BASARI ILKESI:
Parayi yonetme aliskanligi paranin miktarindan daha onemlidir
Elinizde olani idare edebileceginizi kanitlayana kadar,
daha fazlasini almayacaksiniz!

Biiyiik paralari yonetmeden 6nce, daha kiiciik miktardaki
paray1 yonetme aligkanlhigini ve becerisini edinmelisiniz. Unut-
mayin, biz insanlar aligkanhk gelistiren yaratiklariz ve paray:
yonetme aliskanligi paranin miktarindan daha énemlidir.

Evet efendim, paranizi nasil idare ediyorsunuz? Seminerle-
rimde, bir¢ok insanin sagirtacak kadar basit ve etkili buldugu
bir yontem Ogretiyoruz. Her detaya girmek bu kitabin kapsa-
mun1 agiyor, ama en azindan baglamaniz icin birkag temel nok-
tadan s6z edecegim.

Bankaya gidin ve adina “Finansal Ozgiirliik Hesab1” diye-
ceginiz ayri bir hesap agtirin, Kural su: Vergilerinizi 6dedikten
sonra kalan paramzin her bir lirasinin %10’unu bu fona yati-
racaksimz. Bu parayi sadece yatirim, satin alma ya da pasif ge-
lir akig1 saglayabilecek alanlar i¢in kullanacaksiniz. Bu hesabin
amaci, pasif gelir dedigimiz “altin yumurtalar1 yumurtlayacak
altin tavuk” olmaktr. Bu fonda birikecek parayr ne zaman
harcayacaksimiz? Higbir zaman! Bu para harcanmak i¢in de-
gil, yatirim yapmak igindir. Sonugta, emekli oldugunuz zaman,
fondaki paray: (yani yumurtalar1) harcayabilirsiniz, ama ana-
paray! (tavugu kesemezsiniz) harcayamazsimiz. Bu yéntemle
paraniz siirekli olarak artacak ve siz de asla meteliksiz kalma-

144

Parasal Bagariya Ulagip Milyoner Olanlarmn Sir Dosyalar:

yacaksiniz.

Emma adinda 6grencilerimden biri, bana kendi 6ykiisiinii
anlatti. Meger Emma, daha iki yil 6nce iflasini istemek duru-
muna diigmiis. Bunu yapmak istemiyormus, ama baska ¢ikar
yol da gérmiiyormus; 6deyemeyecegi kadar borcu varms. Iste
o sirada seminerimize katilarak, para yonetimini 6grenmis. Ve
kendi kendisine, “Tamam iste. Bu bataktan kurtulacagim!”
demis.

Emma da, biitiin diger katilimcilar gibi, parasim birkag he-
saba bolmesi soylendiginde, iginden, “Harika, ama degisik he-
saplara bolecek param yok ki!” diye diisiinmiis. Ama denemek
istedigi icin, her ay 1 $1 degisik hesaplara yatirmis. Dogru
okudunuz, ayda sadece 18.

Ogrettigimiz sistemle uyumlu olarak, her ay FOH’e (Finan-
sal Ozgiirliik Hesabi1) on sent yatirmus ve “Ayda on sentle na-
sil finansal 6zgiirliik sahibi olunur?” diye diisiinmeye de basla-
mig. Sonugta her ayki o bir dolan ikiye katlamaya karar ver-
mig. Bir sonraki ay 2$’1 hesaplara bélmiis. Ugiincii ayda 4$°
ondan sonra 8%, 16$, 329, 64$ derken on iki ay sonra, her ay
2,0488%"1 hesaplara béler olmus.

Iki yil sonra biitiin bu ¢abasinin miithis sonuclarini almaya
baglamis. FOH’e her ay 10,0008 yatirir hile gelmis! Yani, pa-
rasini yonetme aliskanhgini 6yle bir edinmis ki, 10,0008 prim
aldiginda, yatinm disinda higbirgey igin paraya ihtiyaci yok-
mus!

Emma’nin artik borcu yok ve parasal 6zgiirliik yolunda
emin adimlarla ilerliyor. Biitiin bunlar, para haritasim yeniden
diizenleyerek ve parasal basariya odaklanip eyleme gectigi icin
oldu, hem de ayda sadece 1$’la baglayarak meydana geldi.

Su anda tek kurugsunuzun olmamas: ya da servet sahibi ol-
maniz 6nemli degil. Isin piif noktasi, sahip oldugunuz miktar
su anda yonetmeye baglamanizdir. Paranizi ne kadar kisa siire-
de arttirdiginizi gorerek hayrete diiseceksiniz.

Bir diger 6grencim, “Yasamak icin bor¢ aldigim su sirada
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paramu nasil idare edebilirim?” diye sordu. Cevabi ¢ok basit;
bir lira daha bor¢ alin ve o bir liray1 yonetmeye baglayin. Ay-
da bir lira borg da alsaniz ya da bir fazla lira da bulsaniz, o pa-
ray1 yonetmek zorundasiniz, ¢iinkii bu durumda “maddi ” il-
kenin otesinde bir de manevi ilke ise karigir. Paramzi dogru
diiriist yonettiginizi evrene kanitlayin, manevi parasal mucize-
ler harekete gecen potansiyelinizle birlikte pesi sira gelir; arka-
daginiza da borcunuzu kat kat fazlasiyla 6dersiniz.

FOH’iin yam sira, evinize bir de “Finansal Ozgiirliik Kutu-
su” koyun ve igine her giin birkag lira atin. 1, 5, 10 lira, bir-
kag¢ kurus ya da biitiin bozuk paralariniz olabilir. Miktar de-
gil, aliskanhk 6nemli. Isin sirr1, finansal 6zgiirlik amacinizla
her giin ilgilenmekte. Benzer olanlar birbirini ¢eker, paranin
daha fazla paray: gektigi gibi. Bu basit para kutusu sizin “pa-
ra miknatisiniz” olsun ve hayatiniza daha ¢ok para ile finansal
ozgurliik igin daha ¢ok firsat ¢eksin.

Simdi, “kazancimizin yiizde onunu uzun vadeli yatirimlara
ayirin” tavsiyesini ilk defa duymadiginizdan eminim. Ama,
tam tersine, bir de “havaya savuracaginiz para igin ayn1 mik-
tarda zit bir hesaba daha sahip olmalisiniz” tavsiyesini, emi-
nim ilk defa duyuyorsunuz.

Paray1 yonetmenin en biiyiik sirlarindan birisi “denge” ilke-
sidir. Bir yandan, daha fazla para kazanabilmek i¢in miimkiin
olan en fazla paray: tasarruf etmeniz ve yatirima yonlendirme-
niz gerekir. Diger yandan, gelirinizin diger yiizde 10’unu “eg-
lence” hesabina yatirmaniz gerekir. Neden mi? Ciinkii biz in-
sanlar holistik bir yapiya sahibiz. Hayatimizin bir alanini, diger
alanlarinda da ayn seyi yapmadan, etkileyemezsiniz. Bazi in-
sanlar tasarruf, tasarruf ve tasarruf ederek kisiliklerinin man-
tikli ve sorumlu yanin1 doyuma ulastirsa da “ruhlan” bir sey-
leri eksik bulur. Iste o “eglenmek isteyen” ruh doyurulmazsa,
bir yerde , “Artik yeter, bende biraz ilgi istiyorum.” der ve so-
nuglari sabote eder.
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Tam tersine, paray1 harciyor, harciyor ve yine harciyorsa-
niz; zenginligi riiyanizda bile gormemekle kalmaz, sorumlu ta-
rafiniz, paranizi harcadiginiz sirada zevk almamz da engeller
ve sugluluk duymaya baglarsimiz. Bu sugluluk duygusu sizi,
duygularimz: ifade etmeniz icin, daha fazla para harcamaya
yonlendirir. Kisa bir siire kendinizi daha iyi hissetseniz de, yi-
ne sugluluk ve utan¢ duygularina siiriiklenirsiniz. Bu, zehirli
bir sarmaldir ve ondan, ancak paranizi islevsel bir bigimde kul-
lanmay1 6grenerek siyrilabilirsiniz.

“Eglence hesabimiz” temelde, sizin kendinizi simartmaniza
hizmet eder, yani onu kullanarak normalde yapmadiginiz seyle-
ri gerceklestirmenize yarar. Bu hesap, sik bir lokantaya gidip,
oranin en iyi sarabini 1smarlamak ya da bir giinliigiine bir tek-
ne, bir yat kiralamak gibi ekstra durumlar icindir. Isterseniz, sirf
keyif igin, sehrin en piriltili otelinde birkag gece kalabilirsiniz.

Eglence hesabinin g6yle bir kurali olmali; oradaki para her
ay harcanmali. Aynen boyle! Her ay bu hesaptaki parayi, size
kendinizi zengin hissettirecek bir bigimde savurmaniz gereki-
yor. Bir masaj salonuna girdiginizi ve bu hesabimizdaki biitiin
paray: kasaya bastirdiginizi diigleyin. Oradaki iki masajciya,
“Ikisinden de istiyorum. Ondan sonra hog bir kokteyl, pesin-
den de mikellef bir 6gle yemegi isteyecegim!” diyorsunuz. Iste
bunun gibi bir seyler.

Belirttigim gibi, sik ve liikks. Tasarruf etmek icin yaptigimiz
plana siirekli olarak uymamizi saglayacak tek yol, tiim bu ¢a-
bay1 gosterdigimiz icin kendimizi 6diillendirmemizi saglayacak
karsit bir plan yapmaktir. Eglence hesabiniz ayni zamanda
“alic” kaslarimzi da giiclendirir. Bu cici hesap para y6netimi-
ni de eglenceli hale getirir. Eglence ve finansal 6zgiirlitk hesap-
larina paralel olarak dért hesap daha agtirmanizi énerecegim.
Asagidaki gibi:

* Harcamalar I¢in Uzun Vadeli Tasarruf Hesabr’na yiizde 10
® Egitim Hesabi’na yiizde 10
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o lhtiyaclar Hesabi’na yiizde 70
¢ Vermek Hesabi’na yiizde 10

Bazi insanlar hergeyin gelire bagh oldugunu dasiniirler ve
zengin olmak igin servet kazanmak gerektigine inanirlar. Bu
gercek degildir! Paranizi bu programa gore yonetirseniz, kiiguk
bir gelirle de baslamig olsaniz, uzun siirse de, sonunda finansal
ozgiirlige kavusabilirsiniz. Paranizi kot yonetirseniz, ¢ok bi-
yiik bir geliriniz de olsa, finansal 6zgirluginizi asla elde ede-
mezsiniz. Iste bu yiizden, yiiksek gelir grubundan bircok pro-
fesyonelin parasal bolluga ulagamadifini gorebilirsiniz; Bu da
sizin zengin olmak igin ille de servet sahibi olunmas: gerektigi-
ni sanan yanlis inancimizi pekistirir. Oysa ger¢ek mesele; kasa-
ya giren para degil, kasaya giren parayla ne yapildigidir.

Seminer katilmcilarimizdan biri olan ve iyi bir maast oldu-
gu halde ucu ucuna geginen John bana, para yonetimi sistemi-
ni ilk duydugunda, “Amma da sikict! Insan kiymetli vaktini
neden bu igleri yapmaya ayirsin?” diye dustindiganii soyledi.
Seminer ilerledikge bir gun finansal ozgiirliigiine sahip olmak
i¢in, parasal basariya ulagmig insanlar gibi, butiin bunlar yap-
masi gerektigini anladi.

John’un bu yeni aligkanligi 6grenmesi gerekiyordu, ¢inki
dogasinda boyle bir egilim yoktu. Bu sistemin kendisine triat-
lona hazirlanirken ¢ektigi sikintilari animsattigini soyledi.
Yiizmede de, bisiklette de iyiydi ama t¢tincti ayak olan kosma-
dan nefret ediyordu. Kosmak; ayaklarina, dizlerine ve sirtina
act veriyordu. Her antrenmandan sonra kaskat kesiliyordu.
Hizli kosmasa da nefesi tikaniyor, cigerleri yaniyordu! Kos-
maktan 6dii pathyordu. Biitiin bunlara ragmen, siki bir triat-
loncu olmak igin kogsmayi kabul etmesi ve 6grenmesi gerekti-
gini de biliyordu. Eskiden kogmaya yan ¢izdigi halde, her giin
kosmaya bagladi. Birkag ay icerisinde, kogmaktan zevk alma-
ya ve giinlitk antrenmanlarini aksatmamaya basladi.
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John, para yonetimi alaninda da aym siirecten gecti. Para
yonetimine baglarken, bu isin her dakikasindan nefret etti,
ama yavag yavas ustesinden gelerek, yaptigi isi sevmeye basla-
di. Aruik maag giniinii dort gozle bekliyor ve parasini farkh
hesaplara yatiriyor! Servetinin sifirdan yiikselisini gozlemle-
mekten zevk aliyor.

Simdi 6zetleyelim: Paraniz1 ya siz kontrol edersiniz ya da o
sizi kontrol eder. Parayi kontrol etmek i¢in onu yénetmeyi bil-
melisiniz.

PARASAL BASARI iLKESi:
Paranizi ya siz kontrol edersiniz ya da o sizi kontrol eder.

Seminerlerimize katilan insanlarin, paralarini dogru diiriist
yonetmeyi ogrendikten sonra, paraya, basariya ve kendilerine
duyduklar giiveni birbirlerine anlatmalarina bayiliyorum. Isin
en miithig tarafi, bu giivenin, onlarin biitiin yasam alanlarim
kapsadigini, mutluluklariny, iligkilerini ve hatta saglik durum-
larin1 zenginlestirdigini bilmek.

Para, yasaminizin buyik bir kismidir ve parasal hayatimizi
kontrol altina almay1 6grenince, hayatimzin tiim alanlarinin
nasil zenginlestigini goreceksiniz.

ACIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:
“Ben harika bir para yoneticisiyim.”

Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akl var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. “Finansal Ozgiirliik Hesab1”mzi acin. Vergilerden
sonraki biutiin gelirinizin yiizde 10’unu bu hesaba
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yatirin. Bu paray1 harcamayacaksiniz, sadece
emekliliginizde size pasif gelir getirmesi i¢in yatirimlara
ayiracaksiniz.

. Evinizde bir “Finansal Ozgiirliik Kutusu” yapin ve igine
her giin para atn. 10, §, 1 lira, tek bir kurus ya da
biitiin bozuk paranizi bu kutuya atin. Bu hareket sizin
ilginizi giinliik olarak finansal 6zgirluge cekecek ve
biliyorsunuz, neye yogunlasirsaniz o sey artar.

. Bir “Eglence Hesab1” acin ya da evinizde bir “Eglence
Hesab1” kutusu bulunsun. Bitiin gelirinizin yiizde 10’unu
bu kutuya atin. Eglence ve finansal 6zgurluk
hesaplarinizin yani sira dort hesap daha agin ve
herbirine asagidaki yuizdeler kadar para yatirin:

Harcamalar I¢in Uzun Vadeli Tasarruf Hesabr’na yiizde 10
Egitim Hesabi’na yuzde 10

Ihtiyaglar Hesabi’na yiizde 70

Vermek Hesabi’na yuzde 10

. Ne kadar paraniz varsa o kadarin1 yonetmeye hemen
simdi baglayin. Bir giin daha beklemeyin. Sadece bir tek
liraniz bile olsa. O tek liray1 yonetin. Elinize gecen yliz
kurusu alin ve onu evdeki FOH’na yatirin, bir yiiz
kurusu da Eglence Hesabi kutusuna koyun. Bu davranis,
evrene sizin daha ¢ok parayi elde etmeye hazir
oldugunuz mesajini gonderecektir. Eger daha fazla
paray1 yonetebiliyorsaniz, hi¢ durmayin yonetin.
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Christine Kloser'in Basari Oykiisii

Kimden: Christine Kloser
Kime: T. Harv Eker

Acikgasl; seminerinize katildiktan sonra, parayla olan
iligkim tamamen degisti ve isim bir yil icinde yizde 400
bayudu.

Daha 6nemlisi, esim ve ben her ay gelirimizin yluzde
10'unu, ne olursa olsun, tasarrufa ayirmanin ne demek
oldugunu nihayet anladik. Simdi, programiniza katildiktan
sonraki birka¢ yil igerisinde, on bes yil boyunca
basardigimizdan ¢ok daha fazlasini tasarruf ettigimizi
stylemekten mutluluk duyuyorum!

Ayrica, iliskimizde paraya dayanan meseleleri ¢ézim-
leme tekniklerini 6grendigimiz icin de iliskimiz o zaman-
dan beri “para kavgasindan” arinmig durumda.

Basarilar dilegiyle,
Christine Dosyas|

PARASAL BASARI DOSYASI 15

Parasal bagariya ulaganlar kendi enerjileri kadar
paranin enerjisini de dogru kullanirlar.
Ekonomik sikint1 yasayanlar
sadece kendi enerjilerini kullanirlar.

Belki siz de insanlarin ¢ogu gibi, “Para kazanmak igin ¢ok ama
¢ok calismalisin.” soziiyle programlanarak biiyiidiiniiz. Biiyiik
bir olasilikla, “Para kazanmak icin akillica ¢cok ¢alis, ama daha
¢ok paranin senin adina ¢aligmasini sagla.” yoniinde baska bir
programlanmaniz da olmad..
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Siki calismak elbette 6nemlidir, ama sadece ve sadece ¢alis-
makla asla zengin olamazsiniz. Peki, bunu nereden biliyoruz?
Gercek diinyaya bir goz atin. Milyonlarca- yok hayir, milyar-
larca- insan sabah aksam deli gibi ¢caligiyor. Bu insanlarin hep-
si zengin mi? Hayir! Cogunlugu zengin mi? Hayir! Peki gogu
zengin mi? Ona da hayir! Peki niye?

“Parasal basariya ulasip zengin olmak icin gereken sartlar-
dan birinin 6zveriyle cok galismak gerektigi oldugunu daha
once soylemistin ama!”, dediginizi duyar gibiyim. Soyledigim-
den vazgecmis degilim. Elbette, siz isinizde uzun saatler boyun-
ca deliler gibi calisarak, metelikleri olmayan ya da kiigiik, sa-
bit bir gelirleri oldugu halde digarda cafelerde, parklarda pi-
neklemeyi tercih edenlerden; restoranlarda, sinemalarda arka-
daslariyla ¢ene calmakla vakit gegirenlerden; TV’da tek “kat-
kist” zaman 6ldiirmek olan programlarla vakit titketenlerden
kat kat fazla parasal basariya ulagma sansina sahipsiniz.

Size sadece parasal basariya ulasanlarla, 6zveriyle cok cahs-
tig1 halde parasal basariya ulagamayanlar arasindaki bir baska
fark: anlatmak istiyorum: Parasal bagariya ulagan insanlar da
cok ¢aligiyor, ama bilgilerini dogru kullandiklar igin, paralari
gibi zamanlarim da akillica yonetiyorlar ve dinlenmeye, eglen-
meye de vakit ayirabiliyorlar. Yani deliler gibi ok degil, akil-
lica ¢ahistyorlar, paralar da onlar yerine ¢alisiyor.

Tekrar edecegim, elbette para igin ¢ok ¢aligmalisimz. Ancak
bu parasal basariya ulagip zengin olanlar i¢in gegici bir durum-
dur. Oysa ki, parasal basariya ulagmak gibi bir hedefi olma-
yan, tek dertleri gecim olan insanlar i¢in ¢ahismak 6miir boyu
daimidir. Benim kast ettigim “paramz” sizin adimiza ¢alisir du-
rumuna gelene kadar, “ sizin” ¢ok ¢alismamz gerektigidir; ya-
ni: Paramizi sizin adimza ne kadar ¢ok calistirmay: basarirsa-
niz, finansal basarinmiz artarak siirerken, siz isiniz diginda ken-
dinize de vakit ayirabilme 6zgirligini kazanirsiniz.

Unutmayin, para enerjidir, kendi enerjiniz kadar paramn da
enerjisini kullanmalisiniz. Insanlarin ¢ogu is enerjisi yatirir, pa-
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ra enerjisi elde ederler. Parasal ozgirliigiinii elde etmis kisiler,
diger enerjileri galisma enerjisinin yerine de gegirmeyi bilen in-
sanlardir. Bu diger enerjiler, bagka insanlarin enerjisi, is sis-
temleri veya yatirim sermayesi olabilir. Tekrar ediyoruz, énce
siz para igin ¢ok caligacaksiniz, ondan sonra da paramz sizin
i¢in ¢ok caligacak.

Seminerlerimizde, eger calisiyorsaniz, bunu “ihtiyagtan de-
gil, sectiginiz i¢in” yapmahsiniz, ilkesini de 6gretiyoruz.. Diger
bir deyisle, amag, en kisa zamanda “parasal 6zgiirliige” sahip
olmakur. Benim parasal 6zgiirliikk tanimim ¢ok basittir: Para-
sal bzgiirliik, arzuladigiz yasam tarzimi yakalayacak ve bunu
daimi olarak siirdiirecek yetenege sabip olmaktir.

Arzuladiginiz yasam tarzimin bir maliyeti vardir, bunu bili-
yorsunuz. Iste bu yiizden de parasal basariya ulastiktan sonra
istediginizde 6zgiir olmak igin, calismadan para kazanmanin da
yollarini, dogru yatirimlarini bulmahsimiz. Sizin bizzat baginda
durmadan, deliler gibi calismaniza gerek kalmadan, kendi ken-
dine caligip size kazang saglayan gelire “pasif gelir” diyoruz.
Para oyununda kazanmak icin, aktif gelirinizi garantiledikten,
garantilediginize gercekten emin olduktan sonra, arzuladiginiz
tiir hayat: miimkiin kilacak kadar pasif gelirinizin olmasini he-
deflemelisiniz. Kisaca, pasif geliriniz harcamalarinizin tutarin
gectigi zaman parasal dzgiirlige kavustunuz demektir.

Pasif gelirin iki temel kaynagim agiklamistim. Birincisi, “si-
zin icin ¢alisan (isleyen) paradir.” Hisse senetleri, devlet tah-
villeri, fonlar, mortgage vb., paraya ¢evrilebilecek 6z varliklar
bu gruba girer.

Pasif gelirin ikinci kaynagi, “sizin i¢in ¢alisan bir igtir.” Siz
kigisel olarak icinde bulunmadan size siirekli gelir getirecek is-
ler bu gruba girer. Ornek olarak, gayri menkul kiralama ope-
rasyonlarim, kitap, miizik ve yazilimdan gelecek telif haklari-
ni, patent gelirlerini, franchise gelirlerini, depo sahibi olmak-
tan gelecek kiralari, igine para atilarak mal alinan makinelerin
miilkiyetini, pazarlama ag sahipligini gosterebiliriz. Giineg ve-
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ya ay 1siginda, siz iginde olmadan, sistematik bir bicimde cali-
sacak biitiin igleri bu gruba sokuyoruz. Hepsi enerji meselesi.
Buradaki temel fikir, insanlara deger katmak igin sizin degil,
kurdugunuz igin ¢alismasidir.

Mesela pazarlama ag miithis bir kavramdir. Bir kere, sizin
yitksek bir baglangi¢ sermayesi yatirmanizi gerektirmez. Ikinci-
si, ilk adum attiktan sonra, siirekli artik gelir getirir (artik ge-
lir de siz galismadan gelen gelirin bir baska sekli) ve bu da yil-
larca siirer. Isterseniz bu durumu sabah dokuz-aksam bes cali-
silan bir is ile yaratmay: bir deneyin!

Pasif gelir yapilar1 yaratmak ¢ok énemlidir. Niye mi? Cok
basit. Pasif geliriniz olmadan asla tamamen 6zgiir olamazsiniz.
Ama, ¢ogu insanin pasif gelir yaratmak igin gok zorlandigin
biliyor muydunuz? Bu durumun ii¢ nedeni var. Birincisi, sart-
lanma. Cogumuz pasif gelir elde etmemeye sartlandiriliriz. Siz
on iig, on alt1 yaglarimzdayken, paraya ihtiyacimiz oldugunda,
anne babaniz ne dedi? “Hadi bakalim, git biraz pasif gelir el-
de etmeye bak.” mu dediler? Hi¢ sanmiyorum! Cogumuza “Git
bir is bul.”, “Git ¢als.” veya bunun gibi birseyler dendi. Bize
para i¢in “calismamiz” &gretildi ve dolayisiyla pasif gelir de
¢ogumuz i¢in anormal oldu.

Ikincisi, cogumuza nasil pasif gelir elde edecegimiz hic 0g3-
retilmedi. Benim gittigim okulda, “Pasif Gelir” dersi hicbir za-
man verilmedi. Ben de agag isciligi ve metal isciligi (bakin iki-
sinde de “iscilik” var) yaptim ve anneme samdanlarin en giize-
lini hediye ettim. Bize okulda pasif gelir yapilar: yaratmay 6-
retmedikleri igin, bu isi baska yerlerde 6grendik ya da 6grene-
medik!

Son olarak, pasif gelir ve yatirimla karsilasmadigimiz ve bu
konulart 6grenmedigimiz igin, bu konuya pek ilgi géstermiyo-
ruz. Kariyerimizi ve is se¢imlerimizi ¢alisarak gelir elde etme
fikrine oturtuyoruz. En temel parasal hedefin pasif gelir yarat-
mak oldugunu kiiciik yasta 6grenseydiniz, bu tiir kariyer ihti-
mallerini de diisiinmez miydiniz?
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Isini veya kariyerini secen veya degistirmeyi diisiinen herke-
se, pasif gelir akigin1 saglayacak kanallari kolayca yaratacak
yollar bulmasim éneriyorum. Bu egilim giiniimiizde ¢ok 6nem-
li, ciinkii ¢ogu insan artik fiziken hazir bulunmas: gerektigi
hizmet sektoriinde ¢alisiyor. Hizmet sektériinde ¢aligmanin bir
sakincas! yok, tabii eger yatinmlarinizi bir an énce yapar ve
omiir boyu calismak tuzagina diismezseniz.

Hemen veya kisa bir siire sonra pasif gelir getirecek is ola-
naklarim secerek, her iki diinyanin- 6nce ¢alismanin geliri on-
dan sonra da pasif gelir- tadim ¢ikarabilirsiniz.

Zengin insanlar dengeyi, zengin olmayan insanlar simdiyi
secerler. Zengin insanlar uzun vadeli diisiiniirler. Bugiin keyif
icin harcamayla yarin 6zgiirliik i¢in yatinm yapmayi dengeler-
ler. Zengin olmayan insanlar sadece kisa vadeli digiintirler.
Hayatlarinda o anki doyum 6ne gikar, ¢iinkii “Bugiin bile ge-
cinemezken, yarimi nasil diigiineyim?” mazeretine siginrlar.
Sorun, yarimn bugiin olacak olmasinda. Bugiinkii sorunu ¢oz-
mezseniz, yarin da aymi sozleri soyliiyor olursunuz.

Servetinizi arttirmak icin, ya daha ¢ok kazanmali ya da da-
ha az harcamalisiniz. Herhalde hig kimse baginiza silah dayayip
size hangi evde oturacagimizi, hangi arabay: kullanacagimaz,
hangi cicileri giyeceginizi ve hangi yemekleri yiyeceginizi emret-
miyor. Segimleri yapan sizsiniz. Bu bir 6ncelik meselesidir. Bu
noktada, parasal bollugu, yani zenginligi degil, ama rahathg:
tercih eden kayinvalidem ve kaymnpederim aklima geliyor.

Esimin anne babasi yirmi bes yil boyunca bir bakkal diikka-
1 sahibiydiler. 7-Eleven’in daha basit ve daha kiigiigii olan bir
ditkkan. Asil gelirleri sigara, sekerleme, dondurma, ciklet ve
kola satisindan geliyordu. O giinlerde piyango bileti bile sat-
mazlardi. Sattiklart her mal ortalama bir dolardan daha ucuz-
du. Yani, bizimkiler gercekten de “kurus” isindeydiler. Ve o
kuruslarin ¢ogunu biriktirdiler. Digarida yemek yemediler, pa-
hali giysiler almadilar, son model arabalarla gezmediler. Hem
rahat hem de miitevaz1 bir hayatlar1 vardi; “mortgage”lerini
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odedikleri gibi ditkkanlarin i¢inde bulundugu plazanin yarisini
da satin aldilar. Kaympederim, “kuruslarini” iist iiste koyarak
ve yatirima yonlendirerek, elli dokuz yasinda emekli oldu.

Bunu séylemek zorunda kalmaktan hic hoslanmyyorum,
ama “Anlik doyumlar i¢in siirekli satin almak, aslinda doyum-
suz bir hayat: dengelemek icin yapilan yararsiz bir davramistan
baska bir sey degildir.” Genellikle, olmayan paramz “harca-
mak”, varolan duygularmizi “carcur etmek” demektir. Bu
sendroma perakende terapisi deniyor. Cok para harcamanin ve
anlik doyumlarin satin aldiginiz seyle iligkisi yoktur, hayatiniz-
daki doyumsuzluklarla iligkisi vardir. Cok para harcamak o
anki duygularimzdan kaynaklanmiyorsa, para haritamizdan
geliyordur. Para haritas: dogru calisan insanlar, parasal bollu-
ga tamamiyle kavusmus olanlar dahi, asla paralarini “carcur”
etmezler! Canlarinin istedigi her seyi yaparlar, ama canlari hep
akillica seyleri ister!

Bagka bir 6grencimiz, Natalie’ye gére anne babasi cimrinin
onde gelenlerindendi. Her seyi kuponla aliyorlardi. Annesinin
biitiin kuponlar: kategorilerine gére ayirdig bir kupon kutusu
bile vardi. Babasi on bes yillik pasli bir araba kullaniyor, Na-
talie o arabanin icinde gériinmek istemiyor, annesi onu okul-
dan almaya geldiginde kagacak delik ariyor; o arabaya her bi-
niginde kimsenin onu gérmemesi i¢in dua ediyordu. Anne ba-
basi tatillerde otel, motel gibi yerlerde kalmiyor, ucaga binmi-
yor ve tatil olarak her yil on giinlerini iilkenin cesitli yerlerin-
de arabayla kamp yaparak geciriyorlardi!

Onlara gore, her sey “cok pahaliydi.” Natalie, ailesinin bu
davranigina bakarak, onlarin yoksul oldugunu disiiniiyordu.
Oysa babasinin o yillarda iyi sayilan bir geliri vardi. Natali-
e’nin kafasi kanigiyordu. Anne babasinin cimriliginden nefret
ettifi i¢in, Natalie onlarin tam tersi oldu gikt1. Etrafindaki her
seyin pahali ve birinci sinif olmasini istiyordu. Kendi basina
oturmaya ve parasini kendi kazanmaya bagladiginda oluk gibi
para harcamaya bagladi. Sahip oldugu biitiin parasini harcadi!
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Natalie’nin kredi kartlari, kuliip iiyelik kartlar1 ve baska bir
dolu kart1 vardi. Kartlari o kadar sik kullaniyordu ki mini-
mumlarini bile 6deyememeye bagladi! Iste o sirada seminerimi-
ze katildi ve bu seminerin hayatini kurtardigini belirtti.

Natalie, bu seminerde “para haritasimi” ve neden o kadar
cok para harcadigini anladi. Anne babasinin ucuzculuguna
duydugu tiksintiyi para harcayarak disa vuruyordu. Ayrica
kendisinin dyle ucuzcu olmadigini, hem kendisine hem de diin-
yaya kanmithyordu. Kurstan bu yana, Natalie’nin para haritas:
degisti ve artik “aptalca” para harcama dirttsiinin kalmadi-
g1 soylayor.

Gegenlerde bir aligveris merkezinde bulunan en sevdigi ma-
gazalarin birinde acgik kahverengi siiet ve kirk karigimi bir
manto gormiig. Akl hemen devreye girmig ve “Bu manto sari
saglarina ¢ok yakisir. Bu mantoya da ihtiyacin var, ¢inkii bu
kadar sik kishk bir seyin yok.” demis. Natalie magazaya gir-
mis ve mantoyu denerken etiketinde 400 dolar yazdigini gor-
miis. Daha énce hi¢ bu kadar pahali bir manto almamis. Akl
yine seslenmis, “Ne var yani, sana ¢ok yakigti! Bu paray1 daha
sonra yerine koyarsin.”demis.

Iste tam bu noktada Natalie’nin seminerde 6grendigi yeni
ve destekleyici olan diger “dosyasi” devreye girmis ve “O,
400$’1 FOH’e yatrirsan daha iyi edersin! Bu manto ihtiyaci da
nereden ¢ikti? Zaten kighk manton var!” demis. Farkina var-
madan, mantoyu, eskiden oldugu gibi hemen satin almak yeri-
ne, askiya geri asmis. Ve bir daha da almaya gitmemis.

Natalie, yeni “finansal ozgiirlik” dosyalarmin aklindaki
“maddi tatmin” dosyalarinin yerine gectigini fark etti. Natalie
artik para harcamaya programli degil. Anne babasinin 1yi ta-
raflarin1 benimsemeyi ve eglence hesabinda biriken parasiyla
kendisine giizel seyler almay1 6grendi.

Daha sonra Natalie, biraz denge kurmalari igin anne ve ba-
basin1 da kursumuza yolladi. Simdi, annesiyle babasinin tatil-
lerde motellerde kaldiklarini (heniiz otelde degil), yeni bir ara-
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ba aldiklarini ve paralarini ¢alistirarak parali emekliler olduk-
larin bildiriyor.

Natalie, zengin olmak i¢in, anne ve babasi gibi “ucuzcu” ol-
masi gerekmedigini anladi. Ve eger eskisi gibi bilingsizce para
harcarsa, finansal 6zgiirliige kavusamayacagini biliyor. Bana,
“Hem parami hem de aklimi kontrol etmek harika bir duygu.”
dedi.

Burada ana fikir, tipki onu kazanmak igin yaptigimiz gibi,
paramzin da sizin i¢in ¢alismasini saglamak, yani savurmak
yerine, paranizi tasarruf etmek ve yatirima yonlendirmek. Tip-
ki parasal basariya ulasanlar gibi.

Parasal basariya ulaganlar yatinm yapacaklari paray: kazan-
mak icin ¢alisir, paralarmi dengeli harcar ve 6z varliklarini ar-
tiracak seyler satin alirlar. Ellerindekiyle ¢ogaltacaklar parala-
rin gelecekteki getirisini hesap ederler. Ve sonug 6yle de olur.

Oysa bazi insanlar sadece bugiinii yasamak iizere calisir ve
para kazanirlar. Kazandiklar1 parayla degeri hi¢ olmayan ya
da degeri azalacak seyler alirlar. Az para kazandiklar: halde
cok para harcarlar! Zenginler toprak, gayrimenkul, hisse
senedi, fon toplarken, onlar fig ve fatura toplarlar!

Cocuklarima yaptugim tavsiyeyi size de sdyleyecegim: Diger
yatirim alanlarim bilmiyorsaniz, bu konuda kendinize giivene-
miyorsaniz en iyisi “Gayrimenkul” alin. Siirekli likit para geti-
recek miilk almak en iyisidir ve bana sorarsaniz her tiirlii miilk
hi¢ miilk almamaktan daha iyidir. Gayrimenkul piyasasinin da
inig gikiglari vardir elbette, ama bes, on, yirmi, hatta otuz yil
sonra bugiin yatirdigiizdan ¢ok daha fazlasini getirecegi kesin-
dir. Belki de sadece bu yolla bile parasal basariya ulasabilirsiniz.

Bugiin neyi satin alabiliyorsaniz onu alin. Daha fazla ser-
mayeye ihtiyacimz olursa, bildiginiz ve giivendiginiz kisilerle
ortaklik kurarak da bunu elde edebilirsiniz. Gayrimenkul igin-
de sadece yatinmda ¢ok agilirsaniz veya pazar diistigi sirada
satmak zorunda kalirsaniz tehlike vardir. Size daha 6nce yap-
tigim Onerilere uyar ve paramizi iyi yonetirseniz, bu s6ziinii et-

158

Parasal Basariya Ulasip Milyoner Olanlarin Sir Dosyalari

tigim tehlike ¢ok azalir, hatta ortadan kalkar. Evet, ne derler,
“Gayrimenkul almak i¢in bekleme, gayrimenkul al, ondan
sonra bekle.”

Size daha 6nce esimin ailesini anlatmistim. Adil olmak igin
simdi de kendi anne babamdan 6rnek verecegim. Benim an-
nem ve babam yoksul degildiler, ama orta simif klasmanma da
ucu ucuna giriyorlardi. Babam ¢ok ¢alisirdi; annemin de saglh-
g1 kot oldugu igin biz ¢ocuklarla beraber evdeydi. Babam in-
saat igindeydi. O ingaatlar1 yaparken, kendisine is veren biitiin
gayrimenkul sirketlerinin yillar 6nce satin almis olduklar arsa-
larda, arsa sahiplerinin zenginliklerine zenginlik kattiklarini
gordii. Annem ve babam kurus tistiine kurug koyarak oturduk-
lar1 sehrin yirmi mil disinda ti¢ hektarlik bir arsa almayi bagar-
dilar. Bunun i¢in 60.000$ ¢dediler. On yil sonra, bir sirket an-
nemle babamin parselinde bir aligveris merkezi yapmak istedi,
bizimkiler de o topragi 600.000%’a sattilar. Bu yatirdiklar1 pa-
ray! disiiniince, bu durumda yilda 540.000$ kazandilar. Ba-
bam ise iginden yilda 15.0008, en iyi ihtimalle 20.000$ kaza-
miyordu. Simdi emekli oldular, rahat yagiyorlar, ama bu yatiri-
mi yapmamis olsalardi, yagliliklarinda durumlar hi¢ de parlak
olmayacakti. lyi ki babam yatirimin giiciinii ve gayri menkule
yatirim yapmanin 6nemini vaktinde anlamisti. Ya diger bir¢ok
insan gibi sadece kendine sunulani alip, kafasini 6ne egip calis-
mug olsaydi!

Iste bu yiizden bazi insanlar ellerine bir lira gecince bile o
bir liray1 nasil harcayacaklarini diisiiniiyorlar; parasal basari-
ya odakli insanlar ise o bir liray1 bir “ tohum” olarak goruyor-
lar. Ekilecek ve yuzlerce lira getirecek, daha sonra da yeni ya-
urimlarla binlerce liraya ulagacak bir tohum. Sunu bir digi-
niin. Bugiin harcadiginiz her lira yarin size yiiz liraya malola-
bilir. Sahsen ben, herbir kurusumu, misyonu “ 6zgurluk” olan
bir “asker” olarak goriiriim. Tabii ki “dzgiirliik savascilar-
ma” iyi bakiyor, onlari hemen ve kolayca elden ¢ikarmiyorum.
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PARASAL BASARI ILKESI:
Zengin insanlar her bir lirayl, yiiz lira getirecek bir “tohum” olarak
goriirler, o yiiz lirayi yeniden ekerek bin lira kazanirlar.

Onemli olan egitimdir. Yatinm diinyasini 6grenin. Gayri
menkul, mortgage, fon, bono, doviz kuru gibi yatirim aragla-
r1 ve finansal enstriimanlarla tanigin, onlar1 6grenin. Sonra bir
alani segerek o alanda uzmanlagin. O alana yatirim yapmaya
baglayin ve zamanla yatirim alanlarimzi gesitlendirin.

Sonuca gelince: Paralarini iyi yonetemeyen insanlar ¢ok ¢a-
ligirlar ve biitiin paralarimi harcarlar, boylece sonsuza kadar
¢ok ¢alismak zorunda kalirlar. Paralarini iyi yoneten parasal
basariy1 yakalamug insanlar da ¢ok calisirlar, ama tasarruf
ederek ve yatirima yonelerek, sonunda ¢ok ¢alismalar gerek-
meyen bir hayat kurarlar.

AGIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:
“Param benim icin ¢cok calisir ve bana daba cok
para getirir.”
Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akl var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. Egitim alin. Yatirim seminerlerine katilin. Her ay
yatirimla ilgili en az bir tane kitap okuyun. Money,
Forbes, Barron’s gibi dergileri ve Wall Street Journal’i
okuyun. Mutlaka onlarin tavsiyelerine uyun demiyorum;
ne tir finansal secenekler var, o seceneklerle tanisin,
diyorum. Sonra da uzmanlasacaginiz bir alani segin ve
o alana yatinm yapmaya baslayin.

2. Dikkatinizi “faaliyet” gelirinden “pasif” gelire cevirin.
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Yatirim veya is alaninda, bizzat baginda bulunmaniz,
calismamz gerektirmeden para kazanabileceginiz en az
ti¢ spesifik strateji gelistirin, bunlari yazin. Sonra
arastirmaya baglayin ve bu stratejileri harekete gecirin.

3. Gayrimenkul almak i¢in beklemeyin. Gayrimenkulii
alin, ondan sonra bekleyin.

PARASAL BASARI DOSYASI 16

Parasal basariya odakl insanlar korkmalarina
ragmen harekete gecerler.
Parasal basariya odaklanmayan insanlar korkunun
kendilerini durdurmasina izin verirler.

Bu kitapta daha 6nce Olugum Siireci’nden séz etmistik. Simdi
formiiliimiizii gozden gegirelim: Diigiinceler duygulara, duygu-
lar davraniglara, davramslar da sonuclara yol acar.

Milyonlarca insan parasal bolluk icinde olmay: sadece “dii-
stiniir”; binlerce insan “hayal eder”, ¢ok az insan da bunu bi-
raz daha ileriye gotiiriir; bu hayalini gergeklestirmek icin ye-
min eder ve bu konuda meditasyon yapar. Ama daha bugiine
kadar hayalini kurdugu seye ulagmak icin sadece yemin eden
ve meditasyon yapan bir kiginin kafasina gokten bir cuval do-
lusu para distiigiinii hi¢ gormedim!

Yeminler, meditasyonlar ve diigler hep harika araclardir,
ama bildigim kadariyla gercek hayatta bu araglarin higbiri tek
basina size ger¢ek olarak para getirmez. Gergek hayatta basa-
rili olmak icin “ harekete ge¢mek” gerekir. Peki harekete
gecmek neden bu kadar énemlidir?

Olusum Siireci’mize geri donelim. Diisiincelerinize ve duy-
gulariniza bakin. Bunlar i¢ diinyanmizin bir parcasi mi, yoksa
dig diinyanizin bir pargas1 mui? I¢ diinyanizin. Simdi de sonuc-
lara bakin. Sonuglar i¢ diinyamizin bir parcasi mi1? Yoksa dis
diinyaya mu aitler? Dig diinyaya. Demek ki~ “hareket” i¢ ve
dig diinyalar arasindaki “koprii”dir.
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PARASAL BASARI DOSYASI:
Harekete gecmek, i¢ ve dig diinya arasinda kurulan bir kdpridir.

Harekete ge¢mek bu kadar oOnemliyse, yapmamiz
gerektigini bildigimiz halde neden harekete ge¢meyiz?

Bunun nedeni, korkudur!

Korku, kusku ve kaygi, sadece basarinin degil mutlulugun
da en biiyiik engellerindendir. Iste bu nedenle de, parasal
basariy1 hedefleyen ve buna ulagmis insanlar korku da hisset-
seler, harekete gegcmekten kaginmazlar, korkunun kendilerini
durdurmasina izin vermezler. Parasal basaridaki en biiyiik
farklardan biri de, iste budur.

Susan Jeffers bu konuda, “Korkuyu Hisset ama Yine de
Yap” (Feel the Fear and Do It Anyway) baglikli harika bir
kitap yazdi. Kitabinda “Insanlarin yaptig1 en biiyiik hatalar-
dan biri, harekete gegmek icin korkunun ortadan kaybol-
masini veya azalmasini beklemektir. Bu tir kisiler sonsuza
kadar beklerler.” mesajini verdi.

Aydinlanmig Savasgi Egitimi Kamp:i en popiiler program-
larimizdan biridir. Bu egitimde, gercek bir savagcinin kobra
yilamini nasil ehlilegtirecegini 6gretiyoruz.

PARASAL BASARI ILKESI:
Gergek bir savasgt “ kobra yilanini ehlilestirir.”

Basarmak icin korkudan kurtulmaya c¢alismanin gerekli ol-
madigini anlamak sarttir. Parasal basariya giden yolda adim
adim ilerleyen ya da servete kavugmus insanlarin da korkulari
vardir. Onlar da kusku duyarlar, onlar da kaygilanirlar. Sade-
ce bu duygularin kendilerini durdurmasina izin vermezler. Ba-
z1 insanlar ise korkularinin, kugkularinin, kaygilarinin yollari-
n1 kesmesine izin verirler. Bu, onlarin parasal basariya giden
yollarinin onini tamamen keser.
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PARASAL BASARI iLKESI:
Basanli olmak icin korkudan kurtulmaya calismak gerekmez.

Biz insanlar aligkanlik gelistiren yaratiklar oldugumuz igin,
korkuya, kugkuya, kaygrya, belirsizliklere, uygunsuzluga ve ra-
hatsizliga ragmen harekete gecme abskanligi gelistirmeli, hatta
hi¢ istemedigimiz zamanlarda bile bunun yollarin1 6grenmeli-
yiz.

Seattle’da verdigim bir aksam seminerini hatirhyorum: Se-
minerin bitisine dogru katilimcilara, arabayla Seattle’a 3 saat-
lik mesafede bulunan bir bagka gehirde verecegim ii¢ giinliik
seminerimin duyurusunu yapiyordum. Bir bey ayaga kalkt ve
su sozleri soyledi: “Harv, ailemden ve arkadas cevremden en
az bir diizine insan bu seminere katildi ve aldiklar1 sonuclar
miithig. Bu kisilerin herbiri, eskiden olduklarindan on kat da-
ha fazla mutlu ve hepsi parasal agidan gittikge basarili oluyor-
lar. Bana bu seminerin hayatlarini degistirdigini s6ylediler; se-
mineri burada, Seattle’da verirsen ben kesinlikle katilirim.”

Destekleyici sozleri igin kendisine tesekkiir ettim. Ve kendi-
sine parasal durumunu sordum; kuzu kuzu, “ Cok iyi degil”
dedi. Biraz nasihat ister misin, diye sordum. Teklifimi kabul et-
ti, ben de sunu soyledim: “ Eger ii¢ saatlik bir araba yolculu-
gu, ii¢ saatlik bir ugus veya ii¢ giinliik bir yiiriiyiis seni gercek-
ten ihtiyacin olan ve yapmak istedigin bir seyden alikoyuyor-
sa, sana daha baska ne engel olabilir?”

Cevabi basit: Her sey! Her sey seni durdurabilir. Seni dur-
duracak olan sorunun biiyiikliigii degil, senin boyutlarindar!
Parasal basariya odakli insanlar hayatlarim kolay veya rahat
olana gore kurmazlar. Hedeflerine giden yolda sonuca ulas-
mak i¢in ne gerekiyorsa onu yapmaya hazirdirlar. Gerekirse
Fizan’a giderler!

“Aslinda ¢ok kolay”, diye devam ettim: “Ya durdurulacak
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bir insansindir ya da degilsindir. Segimi sen yapacaksin. Para-
sal basari dahil hangi tiir bir basar istiyorsan iste, mutlaka sa-
vagct olmalisin. Ne gerekiyorsa onu yapmaya hazir olmalisin.
Kendini hicbir sey tarafindan durdurulmayacak sekilde ‘egit-
melisin’.

“Zengin olmak her zaman rahatlik sunmaz. Zengin olmak
her zaman kolay degildir. Aslinda zenginlesmek son derece zor
olabilir. Ama, ne yapalim yani? Aydinlanmus savasgi ilkelerinin
en 6nemlilerinden birine gore, “Sadece kolay olani yapmaya
goniillilyseniz, hayat zorlagir. Ama zor olani gerceklestirmeye
goniillityseniz, hayat kolay olacaktir.” Zengin insanlar hayat-
larin1 kolay veya ehveniger olana gore kurmuyorlar; oysa pa-
rasal basariya odaklanmayanlarin ¢ogu bu tiir bir yaklagima
sahiptir.”

ZENGINLIK ILKESI:
Sadece kolay olani yapmaya goniillliyseniz, hayat sizin icin
zor olacaktir.Ama zor olani gerceklestirmeye goniilliiyseniz,
hayat kolay olacaktir.

Attigim nutuk sona ermisti. Topluluktan ¢it ¢ikmiyordu.
Sonra, size biraz dnce sdziinii ettigim ve ashnda tartigmayi bas-
latan adam geldi ve bana, “géziinii agtigim icin” tesekkiir etti.
Evet, kursa yazildi ( hem de kursun Vancouver’da olmasina
ragmen), ama asil matrak olan neydi biliyor musunuz? Ben sa-
londan gikarken telefonda konusuyor ve hattin 6biir ucundaki
arkadasina benim sdylemis oldugum sozleri aynen tekrar edi-
yordu. Nutuk galiba ise yaradi ve ertesi giin telefon ederek
kursa ii¢ kisinin daha katilacagim belirtti. O tg kisi Dogu Ki-
yisr’ndan....evet bildiniz, Vancouver’a geleceklerdi!

Rahatlik konusundan soz ettik, simdi de rahatsizli1 ele ala-
lim mi? Rahatsizlik halinde bile harekete gecmek neden 6nem-
lidir? Cunkii “rahat” sizin su anda bulundugunuz durumdur.
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Yasaminizda bir bagka diizeye ge¢mek istiyorsamz, rahathk
alanimzdan cikip rahatsizlik verecek seyleri yapmaya koyul-
malisiniz.

Simdi 5. diizey bir hayat sirdiirdiigiiniizii ama 10. dizey bir
hayata ulagmak istediginizi varsayalim. 5. diizey ve onun alt1
sizin rahathk alaninizdir, ama 6. diizey ve yukaris: sizin kutu-
nuzun digina yani “rahatsizlik” alanimiza diiser. 5. diizey bir
hayattan 10. diizey bir yasama ge¢mek i¢in, rahatsizlik alanin-
da gezinmeye baglayacaksiniz.

Insanlarin ¢ogu rahatsiz olmay: goze alamazlar; rahathk en
cok onem verdikleri durumdur. Fakat izninizle size, sadece zen-
gin ve basarili kisilerin bildigi bir sir verecegim: Rahathk ¢ok
abartiliyor. Rahatlik size kendinizi giivende, sicak ve sarip sar-
malanmig hissettirebilir ama biiyiimenize izin vermez. Insan
olarak biiyiimek icin rahathik alanimizi genisletmeniz gerekir.
Insan, sadece rahatlik alaninin disina ¢iktig1 zaman biiyiiyebilir.

Size bir soru soracagim. Herhangi bir seyi ilk denediginizde
rahatlik m1 yoksa rahatsizlik m1 verir? Cevap genellikle ikinci-
sidir. Ama sonra ne olur? O seyi ne kadar ¢ok yaparsaniz, duy-
dugunuz rahatlik o kadar artar, degil mi? Iste boyle. Her sey
baglangicta rahatsizhk verir, ama yapmaya devam ederseniz
rahatsizlik alanindan siyrilir,basariya ulagirsiniz. Sonra daha
genis bir rahatlik alani elde eder ve daha “biiyiimiis” bir insan
haline gelirsiniz.

Tekrar ediyoruz, sadece rahatsizlik ortaminda biiyiiyebilir-
siniz. Bundan sonra, kendinizi her rahatsiz hissettiginizde, ra-
hatlik alaniniza kagip saklanmak yerine, sirtimzi sivazlayin ve
“herhalde biiyiiyorum” diyerek yolunuza devam edin.

PARASAL BASARI iLKESI:
Gercekten biyiidiigiiniiz zamanlar, kendinizi rahat
hissetmediginiz zamanlardir.
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Parasal alanda basarili olmak istiyorsaniz, rahatsiz oldugu-
nuz i¢in rahatlamalisiniz. Bilingli olarak rahatsizlik alaniniza gi-
derek sizi korkutan seyleri yapmaya bakin. Su denklemi hayati-
niz boyunca hatirlamanz istiyorum: RA=ZA

Bu denklem, “ rahatlik alam” esittir “zenginlik alan1™ anla-
muna geliyor.

Rahatlik alaninmiz1 genisleterek, gelirinizi arttiracak ve para-
sal alanimizi da genisleteceksiniz. Ne kadar rahat olursanmiz o
kadar az riske atilmay isteyecek, o kadar az firsat1 ele gegire-
cek, o kadar az insanla tanisacak ve o kadar az yeni stratejiler
deneyeceksiniz. Demek istedigimi anladiniz mi? Rahatlik haya-
timizda ne kadar 6ncelikli olursa, korku sizi o kadar ¢ok penge-
sine alir.

Buna kargin, kendinizi g-e-l-i-g-t-i-r-m-e-y-i segerseniz, firsat
alanimiz1 genisletir ve boylece daha ¢ok para ve varligi kendini-
ze ¢ekersiniz. Biiyiik bir konteyneriniz ( rahathik alani) varsa,
evren oray! doldurmak i¢in harekete gecer. Bagarili insanlarin
biiyiik bir rahathk alam vardir ve daha zengin ve basarili ol-
mak igin, o alani siirekli genisletirler.

Kimse rahatsizhktan 6lmemistir ama, rahat olmak igin yasa-
mak, iyi fikir, davrams, firsat ve gelismeyi her tiirlii etkenden
daha cok oldiiriir. Rahatlik olduriiciidiir! Eger yagam amaciniz
rahat bir hayat siirmekse, size iki seyi garanti edebilirim. Birin-
cisi, asla parasal basariya ulasamazsiniz. Ikincisi, asla mutlu da
olamazsimiz. Mutluluk, kayitsiz bir yasam igerisinde, siirekli ne-
ler olabilir diye merak ederek gelmez. Mutluluk, dogal biiyiime
ortamimizda biitiin yeteneklerimizi dibine kadar kullanarak
gelir.

Sunu deneyin. Kendinizi rahatsiz, kararsiz veya korkmus
hissettiginiz bir sirada, geri ¢ekilip giivenlige siginacaginiza tam
tersini yapin, ileri digmesine basin. Rahatsizlik duygusunun sa-
dece bir duygu oldugunun farkina varin ve sizi durduracak ka-
dar giiclii olmadigini bilin. Rahatsizlik duygusuna ragmen ileri-
ye gitmekte 1srar ederseniz amaciniza erigirsiniz.
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Bu rahatsizlik duygusunun ortadan kalkip kalkmayacag dii-
siincesi hi¢ énemli degildir. Tam tersine, bu duygunun azalma-
sini, amacinzi daha da biiylitmenin bir isareti olarak alin, ¢iin-
kii rahatlamak biiytimenin durdugu anlamina gelir. Biitiin po-
tansiyelinizi islevsel kilmak i¢in bigak sirtinda yagamalisiniz.

Biz insanlar aligkanlik sahibi yaratiklar oldugumuz icin, cok
deney yapmaliyiz. Ben size, korkuya ragmen, uygunsuz durum-
lara ragmen, rahatsizliga ragmen, hatta havaniz yerinde olmasa
da harekete gecmenizi 6neririm. Bu sekilde, yasamimzin bir iist
diizeyine gegersiniz. Biitiin bunlari yaparken, banka hesabimzi
kontrol etmeyi de unutmayin, hizla arttigini géreceksiniz.

Akliniz, tarihteki en biiyiik pembe dizi senaristlerinden biri-
dir. Akil, genellikle hicbir zaman gergeklesmemis ve gercekles-
meyecek felaketler ve dramlarla dolu hikdyeler yazar. Bunu
Mark Twain ¢ok hos anlatir: “Hayatimda, ¢ogu hicbir zaman
gerceklesmemis binlerce sorunum oldu.”

Anlamaniz gereken en 6nemli nokta sudur: Siz akliniz degil-
siniz. Siz aklinizdan ¢ok daha biiyiik ve muhtesemsiniz. Akliniz,
tipki eliniz gibi, sizin sadece bir parcanizdir.

Simdi akil karistirict bir soru geliyor: Akliniz gibi bir eliniz
olsaydi, ne olurdu? Her yere uzanan, sizi hep yenen ve asla sus-
mayan bir sey ortaya cikardi. Peki, siz ona ne yapardimz? In-
sanlarin ¢ogu, “keser atardim!” diyor, ama bu ¢éziim degil,
cunkii eliniz giglii bir aragtir. Neden kesesiniz? Bunun yerine,
elinizi kontrol etmeyi, onun iistesinden gelmeyi ve size karg: de-
gil de, sizin i¢in ¢aligmasini saglamalisiniz.

Aklimizi egitmek ve yonetmek, hem mutluluk hem de basar:
agisindan, sahip olacagimz en énemli beceridir. Bu kitabin ana
mesaji da budur.

PARASAL BASARI ILKESI:
Aklinizi egitmek ve yonetmek, hem mutlulugunuz hem de
basariniz agisindan, sahip olacaginiz en 6nemli beceridir.
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Aklinizi nasil egitirsiniz? Ise gozlemle baglayarak. Aklimizin
siirekli olarak zenginliginizi ve bilingli olarak mutlulugunuzu
desteklemeyen fikirler iirettigini biliyorsunuz. Iste bu diisiince-
leri tamimladikga, destekleyici diigiinceleri engelleyici dugiincele-
rin yerine gegirebilirsiniz. Bu destekleyici diigtinceleri nerede bu-
lacaksiniz? Burada, bu kitapta okuyacaksimiz. Bu kitaptaki
acgiklamalarin ve ilkelerin herbiri destekleyici ve basarili disiin-
me tarzlarini anlatmaktadir.

Bu yaklagimlari ve fikirleri kendi fikrinizmis gibi benimse-
yin. Resmi bir davetiye beklemek zorunda degilsiniz. Gegmisin
kendi kendini yok eden zihinsel aligkanliklar1 yerine, bu kitap-
ta anlatilan diisiinme bicimlerini segmeye hemen simdi karar ve-
rin. Bu andan itibaren diistincelerinizin sizi degil, sizin diigiince-
lerinizi yoneteceginize karar verin. Artik akliniz geminin kapta-
mt degil, geminin kaptani sizsiniz ve aklimz sizin ¢ikarlarimiz
icin ¢aligiyor.

Diigtincelerinizi secebilirsiniz.

Herhangi bir zaman diliminde, sizi desteklemeyen herhangi
bir diisiinceyi silebilmek gibi dogal bir yeteneginiz vardir. Aym
zamanda, sadece odaklanarak sizi destekleyen digiinceleri aklini-
za yerlestirebilirsiniz. Aklinizi kontrol edecek giice de sahipsiniz.

Daha 6nce de soziinii etmigtim, en yakin dostlarimdan biri
olan ve ¢ok satan roman yazarlarindan Robert Allen, seminer-
lerimden birinde miithis bir ciimle séylemigti: “Hicbir diistince
kafanizda bir bedel 6demeden yasamaz.”

Iste bu, olumsuz disiincelerin de bir bedeli var anlamina ge-
lir. Odediginiz bedel para, enerji, zaman, saghk veya mutluluk
dereceniz olabilir. Hayatin yeni bir diizeyine hizla ge¢mek isti-
yorsaniz, diisiincelerinizi, destekleyici ve engelleyici diigiinceler
olarak iki kategoriye ayirin. Diigiincelerinizi inceleyin ve mutlu-
lugunuzla basarimizi destekleyip desteklemediklerine bakin.
Ondan sonra sadece destekleyici olanlar1 aklimzda tutun, diger-
lerine odaklanmayin. Akliniza engelleyici bir diisiince geldigi
zaman, “ Sil” veya “Paylastifin icin sagol” diyerek onu aklimniz-
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dan gikarin. Yerine destekleyici bir diigiince koyun. Ben bu sii-
rece, “giiglendirici diisiinme yéntemi” diyorum. Inanin bana bu
eylemi yaparsaniz hayatinizin asla eskisi gibi olmadigim gore-
ceksiniz.

Pozitif diisiinme ile giiglendirici diigiinme arasinda az ama
derin bir fark var!

Oyleyse, “gliclendirici diisiinme” ile “ pozitif diigiinme” ara-
sindaki fark nedir? Fark ¢ok azdir, ama ¢ok derindir. Bence, in-
sanlar, pozitif diisiinmeyi herseyi pembe gormek icin segerler,
hem de durumun hic de dyle olmadigina inandiklar sirada. Oy-
sa “giiclendirici diigiinme” dedigimizde, her seyin nétr oldugu-
nu, hicbir seyin bizim ona verdigimiz anlamdan 6te bir anlama
sahip olmadigini, hikdyeleri ve anlamlar1 bizim yarattigimiz
anliyoruz.

Pozitif diisiinceyle giiclendirici diisiince arasindaki fark iste
burada yatar. Pozitif diigiinmede, insanlar diisiincelerinin dog-
ru olduguna inanirlar. Giiglendirici diigiinme ise diisiincelerimi-
zin dogru olmadigint bilir, ama hikdyeyi nasilsa kendimiz yaza-
cagimiz igin, kendimizi destekleyen bir hikdye yazmamizi ongo-
riir. Biz bu eylemi, yeni diigiincelerimiz kesinkes “dogru” oldu-
gu icin yapmayiz, sadece o diigiinceler daha ¢ok isimize yaradi-
g1 ve engelleyici diigiincelerden ¢ok daha iyi bir duygu yarattig
icin yapariz.

AGIKLAMALAR: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:

“Ben korkuya ragmen harekete geciyorum.”

“Ben kuskuya ragmen barekete geciyorum.”

“Ben kaygiya ragmen harekete geciyorum.”

“Ben engellere ragmen harekete geciyorum.”

“Ben rahatsiz olmama ragmen harekete geciyorum.”
“Ben havamda olmasam da harekete geciyorum.”

Ve tekrar edin.

“Bende Milyoner Akl: var.”
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PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. Para ve zenginlikle iliskili en biiyiik ii¢ kayg1 veya
korkunuzu yazin. Bunlara meydan okuyun. Her biri icin
korktugunuz durum gercekte meydana gelse ne
yapardimz yazin. Yine de ayakta kalir miydimiz? Eski
halinize geri donebilir miydiniz? Cevaplarin evet olma
sans1 yiiksektir. Hemen gimdi kaygilanmay: birakin ve
parasal basari icin gerekli seyleri yapmaya baslayin!

2. Rahatlik alanimzin digina ¢tkma aligtirmasi yapin. Bilerek
ve isteyerek size rahatsizlik veren kararlar alin.
Normalde hi¢ konusmayacaginiz insanlarla konusun,
maaginiza zam isteyin veya isinizde fiyatlari arttirin, her
giin bir saat daha erken kalkin, geceleyin ormanda
yiiriiyiin.

3. “Giglendirici diistinme”alistirmalart yapin. Kendinizi ve
diisiince stilinizi gozlemleyin. Sadece mutlulugunuzu ve
basarimzi destekleyen diisiinceleri aklinizda barindirin.
Kafamzdaki kiigiik ses size her “Yapamam!”, ”Yapmak
istemiyorum!” veya “Hi¢ canim istemiyor!” dediginde
ona meydan okuyun. Bu korku ve rahatlik temelli
disiincenin sizi yenmesine izin vermeyin. O ses,
engelleyici bir seyi yapmak konusunda size her komut
verdiginde, tersini yapacaginiza ve akliniza sefin siz
oldugunu kanitlayacaginiza dair kendinize soz verin.

Bu sekilde sadece kendinize olan giiveniniz artmayacak, o
ses gittikce kiiciilecek ve sizin tizerinizde bir etkisi
olmadigini anlayinca da tamamen ¢ekip gidecek. Ara sira
geri gelse de, siz onu tekrar tekrar geri géndermeye
devam edeceksiniz..
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PARASAL BASARI DOSYASI 17

Parasal Basariya ulasmay1 hedefleyenler ve ulasanlar,
siirekli Ogrenerek kendilerini gelistirirler.
Parasal basariy1 hedeflemeyenler ve yakalayamayanlar,
herseyi zaten bildiklerini zannederler.

Seminerlerimin baglangicinda, “en tehlikeli u¢ sozcik” dedi-
gim sozciikleri katihmcilara anlatinm. Bu giiglii, “Ben onu bi-
liyorum.” kelimeleridir. Peki, bir seyi bildiginizi nereden bili-
yorsunuz? Cok basit. Eger bir seyi yasamigsaniz, onu bilirsiniz.
Bunun disinda, onu duymugsunuzdur, okumussunuzdur veya
onun hakkinda konugmussunuzdur, ama onu gergekten bilmi-
yorsunuzdur. Kaba bir tabirle, eger gercekten parali ve gercek-
ten mutlu degilseniz, para, bagar1 ve yasam hakkinda hala 6g-
reneceginiz bir seyler var demektir.

Kitabin baginda da size anlattigim gibi en “meteliksiz” giin-
lerimde, “talihsiz” durumuma merhametle yaklagsan “multi-
milyoner” bir dosttan bazi tavsiyeler dinleme sansina sahip ol-
dum. Bana, “Harv, istedigin kadar iyi degilsen, bu senin sade-
ce bilmedigin bir sey oldugunu gosterir.” dedigini hatirhyo-
rum. Neyse ki ben bu tavsiyeyi ciddiye aldim ve “herseyi bi-
len”den “herseyi 6grenen” bir kisiye gecis yaptum. Zaten haya-
tim o andan itibaren degigti.

Parasal basariya ulasamayan, hayatlarinin diger alanlarinda
da basariy1 yakalayamayan bazi insanlar sik sik ne kadar hak-
li olduklarimi kanitlamak pesindedirler. Her seyi biliyor maske-
sini takarlar ve sanki sanssizlik veya beklenmeyen bir olay on-
lar1 0 andaki konumlarina getirmistir.

Benim en unli sozlerimden biri, ya “haklisimizdir” ya da
“paraya para demiyorsunuzdur.” lIkisini birden olamazsi-
miz”dir. “Hakli” olmak, eski varolus ve distince sistemlerinize
tutunmak demektir. Ne yazik ki iste o sistemler, sizi su anda
oldugunuz konuma getirip birakan yontemlerdir. Bu felsefe
mutlulugu da kapsar, “Ya haklisinizdir” ya da “mutlu.”
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PARASAL BASARI ILKESI:
Ya hakl olursunuz ya da zengin,
ama ikisini birlikte olamazsiniz..

Yazar ve spiker Jim Rohn’un bu noktada ¢ok anlamli olan
bir sozii var: “Yapmakta oldugunuz seyleri yapmaya devam
ederseniz, sadece sahip oldugunuz seyleri elde etmeye devam
edersiniz.” diyor. “Kendi” yolunuzu zaten biliyorsunuz, artik
yeni yollar1 bilmeye ihtiyacimiz var. Bu kitaby, iste bu yiizden
yazdim. Amacim, zaten sahip oldugunuz akil dosyalarina yeni-
lerini eklemek. Yeni dosyalar, yeni diigiinme sistemleri, yeni
davrams sekilleri ve elbette yeni sonuglar demektir. Ogrenme-
ye ve biiyiimeye devam etmek iste bu nedenle sarttir.

Fizikgiler diinyada higbir seyin duragan olmadig konusun-
da hemfikirdir. Yasayan her sey siirekli degisim halindedir.
Herhangi bir bitkiye bakin; bitki artik biiyiimiiyorsa, mutlaka
olityordur. Bu ilke, biitiin diger canlilar igin oldugu kadar, in-
sanlar i¢in de gecerlidir. Eger biiyiimezseniz, 6liirsiiniiz.

En sevdigim sozlerden biri de, yazar ve filozof Eric Hof-
fer'in gu soziidiir: “Ogrenenler diinyay: miras alacaklar; 6gren-
mis olanlar ise artik varolmayan bir diinyada yasamak icin
miikemmel bir donanima sahip olacaklar.” “Bu, eger siirekli
olarak 6grenmiyorsaniz, geride kalirsiniz.” ciimlesinin bagka
bir sekilde soylenisidir.

Neden zengin olamadiklarini savunan bazi insanlarin en
biiyiik gerekgeleri, vakitleri veya paralart olmadig icin 6gre-
nimlerini karsilayamadiklari, tamamlayamadiklari yéniinde-
dir. Ben bu iddiada bulunan insanlara Benjamin Franklin’in,
“Ogrenimin pahal oldugunu diisiiniiyorsaniz, cehaleti dene-
yin.” ciimlesini soylerim. Parasal basariya ulasmis zengin in-
sanlar onlara gii¢ ve hareket etme yetenegi saglayan “Bilgi giic-
tiir” sozini ¢ok iyi 6grenmislerdir.
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Istediginiz paraya sahip olmaniz igin bildigim tek yontem,
para oyununu oynamay1 her yoniiyle 6grenmenizdir. Gelirini-
zi hizla arttirmanin, parayr yonetmenin ve yatinmlarimz bii-
yutmenin beceri ve stratejilerini 6grenmelisiniz. Aptalligin bir
tarifi de, siirekli ayn1 hareketi yaparak degisik sonuglar bekle-
mektir. Bakin, eger yapuiklariniz ige yarasaydi, zaten parasal
stkintidan uzak, zengin ve bagariya ulasmis olmanin mutlulu-
gunu yasiyor olurdunuz. Akliniza cevap olarak bundan bagka
ne geliyorsa bu, mazeretten bagka bir sey degildir.

Yiziiniize soylemekten hi¢ hoglanmiyorum, ama ne yapa-
lim ki bu da benim isim. Bence iyi bir 6gretmen, égrencisinden
onun kendisinden beklediginden ¢ok daha fazlasin ister. Yok-
sa ogretmene ihtiyacimiz olmaz ki! Ogretmeniniz olarak benim
isim, size ilham vermek, sizi yireklendirmek, size dil dokmek
ve oniiniizdeki engelleri hatirlatarak bu engelleri nasil ortadan
kaldirabileceginizi tam anlamiyla gostermektir. Kisaca daha
st bir yasam seviyesine ulasmaniz i¢in ne gerekiyorsa onu
yapmakur. Eger siz anlattiklarimdaki dogruluk payimni gercek-
ten goruyorsaniz, gerekiyorsa kendinizi pargalara ayirip sonra
da o pargalan islevselligi olan yeni bir yapt haline getirmelisi-
niz. Bunu yapabilmenizin yollarini, sizi on kat daha mutlu ve
yuz kat daha zengin yapabilmek amaciyla tiim bildiklerimi ki-
tap boyunca size aktarmaya ¢aligtim.

Eger Polyanna olmamu istiyorsaniz ben dogru kisi degilim.
Eger hizli ve siirekli ilerlemek istiyorsamz, gelin devam edelim.
Basari, 6grenilen bir yetenektir. Her konuda basgarili olmay1 6g-
renebilirsiniz. Yildiz bir golf¢ii olmak isterseniz, olmay: 6grene-
bilirsiniz. Giizel piyano ¢almak isterseniz, 6grenebilirsiniz. Ger-
¢ekten mutlu olmak istiyorsaniz, onu da égrenebilirsiniz. Hede-
finiz zengin olmaksa, bunu bagarmay1 da 6grenebilirsiniz. Su
anda nerede bulundugunuz 6nemli degildir. Nereden baslayaca-
giniz da 6nemli degildir. Ogrenmeye istekli olmamz 6nemlidir.

Cok iyi bilinen sozlerimden birisi de, “Bugiiniin ustalari da
bir zamanlar felaketti.” séziidiir. Hemen bir 6érnek verecegim.
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Bir siire 6nce, kursuma bir olimpiyat kayakgisi katildi. Ben yu-
karidaki ciimleyi soyledigimde ayaga kalkti ve s6z istedi. Cok
sert goriiniimlitydii ve her nedense bu soze karsi ¢ikacagimi
sandim. Tam tersine herkese, cocukken ¢ok kotii kayak yapti-
g ve butin arkadaslarindan geride oldugunu anlatti. Arka-
daslar1 onu ¢ok yavag kaydig: icin aralarina almak bile iste-
mezlermis. Bizim sampiyon, onlara ayak uydurmak icin, her
hafta sonu erkenden daga ¢ikip ders almis. Kisa zamanda ar-
kadaglarini yakalamakla kalmamig, hepsini ge¢mis. Ondan
sonra, ¢ok iyi bir kogtan ders alarak yarigmalarda basarili ol-
may1 da 6grenmis. Aynen soyle dedi: “Simdi ¢ok usta bir ka-
yake1 olabilirim, ama bir zamanlar felakettim. Harv hakli. Her
seyde basarili olmay1 6grenebiliriz. Ben kayakta basarili olma-
y1 6grendim ve bundan sonraki hedefim, parada da basarili ol-
may1 6grenmektir.”

PARASAL BASARI iLKESI:
“Bugiiniin ustalar da bir zamanlar felaketti.” — T. Harv Eker

Hig kimse annesinin karnindan finans dahisi olarak dogmaz.
Parasal basariya ulagmug kisilerin ¢ogu para oyununda nasil
kazanilacagini sonradan &grenir, demek ki siz de aym seyi
yapabilirsiniz. Sloganimiz neydi, hatirlayin, “Ben de yapabili-
rim!”

Ayrica ¢ok 6nemli bir noktanin altimi bir kez daha ¢izmek
istiyorum: Zenginlesmek aslinda sadece parasal zenginlikle ilgili
degildir; kisilik ve akil olarak kim oldugunuzla baglantilidir.
Sizinle ¢ok az insamin bildigi bir sirri daha paylasmak isterim:
En hizhi sekilde parasal bagariya ulasip zengin olmanin ve béyle
kalmanin yolu, kendinizi gelistirmektir! Mesele, kendinizi
“bagarili” bir insan haline getirmektedir. Ciinkii dis diinya
sadece sizin i¢ dinyanmizin yansimasidir. Siz kéksiniiz,
vardiginiz sonuglar da meyvalariniz.
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Sevdigim bir deyis var: “Nereye giderseniz gidin, kendinizi
de beraberinizde gotiirirsintz.” Siz kendinizi saglam karakter-
li, saglam akilli ve basarili bir insan haline getirdiginiz zaman,
nerede ne yaparsaniz yapin bagarili olursunuz. Se¢im giicii sizin
ellerinizde olur. Basarili olacagimzi bildiginiz is, yatirm ve
girisim konularinda se¢im yapacak i¢ giicii ve yetenegi zaten
kazanmug olursunuz. Bu kitabin 6zii de igte budur. 5. diizeydey-
seniz 5.diizey sonuglarimz olur. Ama 10. diizeyin insan1 haline
gelirseniz, o diizeyin sonuglarini elde edersiniz.

Ama i¢ dilnyamizi gelistirmeden para sahibi olursaniz, bu
bityiik bir olasilikla sans igi olur ve o paray: biiyiik olasilikla
eninde sonunda kaybedersiniz. Ancak her yoniiyle basarili bir
“kigi” oldugunuzda, hem para sahibi olur, hem onu elinizde
tutar ve arttirir, hem de — en onemlisi- mutlu olursunuz.

Parasal basariya ulasanlar kisiler bagsar1 yolunda “OL; YAP;
SAHIP OL.” adimlarini sirasiyla atarlar. Yani: “Eger basarili
bir kisi olursam, gerekenleri yapar, cok para da dahil olmak
tizere, istediklerime sahip olabilirim.” ilkesiyle yasarlar

Basar1 yolunun “SAHIP OL, YAP, OL.” sirast olduguna
inananlar feci halde yanilirlar. “Benim ¢ok param varsa, ne
istersem yapabilirim ve basarili olurum.” ciimlesiyle attiklari
adimlar, onlar1 parasizlik ve ekonomik darbogazin iginde
dolastirip durur.

Parasal basariy1 yakalayip zengin olmus insanlarin sirlarin-
dan biri de sudur: Servet yaratmanin hedefi, birincil olarak ¢cok
paraya sahip olmak degildir. Zenginlik yaratmanin asil hedefi,
sizin, kendinizi olabileceginiz en iyi kisi olmak tizere gelistirme-
nizdir. Aslinda bu, yani kisi olarak gelismek zaten tiim amagla-
rin amacidir. Diinyaca {inlii miizisyen ve aktris Madonna’ya ne-
den her yil muizigini, kisiligini ve stilini degistirdigini sormuglar.
O da, miizigin, “varhgini” ifade etme yolu oldugunu ve kendi-
sini her yil yeniden kesfetmenin, onu varmak istedigi kisilige
ulagsmaya zorladigini soylemis.
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Kisacasi basari, “ne” oldugunuz degil, “ kim” oldugunuz-
dur. Giizel haber ise, “kim” oldugunuzun bir egitim meselesi ol-
dugu ve 6grenilebilecegidir. En azindan bunu ben biliyorum. El-
bette mitkemmel degilim, mitkemmele yakin bile degilim, ama
yirmi yil onceki ben’le bugiinkii ben’e baktigim zaman, o giin-
kit “ben ve zenginligim” (veya zengin olmamam) ile bugiinkii
“ben ve zenginligim” arasinda dogru bir iliski oldugunu gorii-
yorum. Ben basarili olma yolunu 6grendim ve siz de 6grenebi-
lirsiniz. Kigisel deneyimlerimden yola cikarak, herkesin basarili
olmay1 6grenebilecegini biliyorum.

Parasal basariya ulagsmis insanlarla ulasamamus insanlar ara-
sinda belirgin bir fark daha vardir: Kendi alanlarinda uzman
olanlar iyi bir gelire sahip olurlar, para yonetimi konusunda uz-
manlastiklarinda ise dogal olarak parasal basariy: yakalarlar.
Kendi alanlarindaki uzmanlikta ortalama basariy1 yakalayanlar
ise ancak “konfor”u tutturabilirler. Kendi alanlarinda higbir se-
kilde gelisemeyenlere ise, parasal bagar1 pek de yaklasmaz.

Yaptiginiz iste ne kadar iyisiniz? Calistigimiz sektérde ne ka-
dar iyisiniz? Formiil aslinda basit: En yiiksek paray1 kazanmak
icin en iyi olmalisiniz.

PARASAL BASARI ILKESI:
En yiiksek paray kazanmak igin, en iyi olmalisiniz.

Profesyonel spor diinyasinda hepimiz bu ilkenin her giin ka-
nitlanmasina sahit oluruz. Genellikle, hangi spor dalinda olur-
sa olsun, en iyi oyuncular en ¢ok paray: kazanir. Ve bu kisiler
yatirimlardan da en ¢ok parayi kazanirlar. Bu ilke, is ve finans
dinyasinda da ayn 6lciide gegerlidir. Bir ig sahibi olmay: segse-
niz de, profesyonel, pazarlama ag1 uzman, satis komisyoncusu,
maasgh kisi, emlak veya hisse senedi yatirimcisi olsaniz da, hep
ayni sonuca variriz: Yaptuginiz iste ne kadar iyiyseniz, o kadar
fazla para kazanirsiniz. Igte, siirekli olarak 6grenmek ve hangi
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alanda caligirsamiz caligin becerilerinizi gelistirmek bunun igin
onkosuldur.

Ogrenme konusunda sunu da belirtelim: Sadece siirekli ola-
rak ogrenmek yetmez, ulagmak istediginiz yerde olan insanlar-
dan da 6grenmeye agik olun. Ciinkii parasal bagariya ulaganlar
aynen Oyle yaparlar: Parasal bolluga kavusmus insanlar kendi-
lerinden daha fazla parasi olan kisilerin tavsiyelerine kulak ve-
rirler.

Kisisel diizeyde, kimden ogrendigim hayatimda en 6nemli
farki yaratan unsur olmustur. Ben hep, kendi 6grendiklerimi
alaninda gergekten uzman olan kisilerden 6grenmeye dikkat et-
tim- uzman oldugunu iddia edenlerden degil, soylediklerini ger-
cek diinyada gergekten kanitlamig olanlardan.

Gegenlerde, benimle is yapmak isteyen bir yatirnm bankaci-
styla bir toplant1 yaptik. Baglangic icin, kendisine birkag yiiz bin
dolar vermemi istedi. Ondan sonra da benden mali durumumu
gosteren belgeleri kendisine gondermemi talep etti. Goziiniin
i¢ine baktim ve “Pardon, ama burada bir terslik yok mu? Benim
paramu igletmek istediginizi soyliiyorsunuz. Peki, benim parami
size emanet edebilmek igin, sizin kendi paranizi dogru bir sekil-
de degerlendirip degerlendiremediginizi bilmem gerekmez mi;
sizin kendi mali durumunuzun belgelerini bana vermeniz daha
uygun olmaz mi? Gergekten varlikli degilseniz, litfen zahmet
edip gondermeyin!” dedim. Adam sok oldu. Baska hi¢ kimse-
nin, onunla ¢aligmaya baglamadan 6nce finansal durumunu bil-
mek sartim1 kogmadigindan eminim.

Neden béyle davrandigimu size soyle agiklayayim: Everest
dagina tirmanmak isterseniz, o daga daha once hi¢ ¢tkmamus
bir rehberle mi, yoksa zirveye birkag kere ¢ikmig ve ne yapilma-
s1 gerektigini bilen birisiyle mi ¢ikarsimz?

Evet, enerjinizi siirekli olarak ogrenmeye adamanizi, ama
aym zamanda kimden 6grendiginize ve tavsiye aldiginiz kisilere
dikkat etmenizi 6neririm. Damigman veya kog¢ ya da finansal
danigman olsa da kendisi meteliksiz olan birisinden 6neri alma-
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yin. O size sadece kendisi gibi olmay 6gretebilir! Bu nedenle bu
tir onemli kararlar aldiginizda size fikir veren, danigmanlik su-
nan kisinin ge¢migini arastirin ve sizin bagarih olmak istediginiz
alanlarda ne kadar yetenekli oldugunu 6grenin.

Everest Dagi’'na tirmanmanin kisa ve guivenli yollarinin bu-
lunmas: gibi, yiitksek gelir, hizli parasal 6zgiirlikk ve parasal bol-
luk yaratmanin da kanitlanmis yollar1 ve stratejileri vardir. Siz
de iste onlar 6grenmeye ve uygulamaya istekli olmalisiniz.

Para Yoénetimi metodlarinin bir pargasi olarak, gelirinizin
yiizde 10’unu bir Egitim Fonu’na yatirmaniz1 6neririm. Bu pa-
ray1 kurslar, kitaplar, videolar, CDler veya bagka varolan me-
todlar igin kullanin. Bu egitim, resmi egitim seklinde de olabi-
lir, 6zel egitim sirketleri veya kisiye ozel kurslar seklinde de ola-
bilir.

Hangi yontemi segerseniz segin, bu para fonu size, parasal
bagarinin en 6nemli engellerinden biri olan “Ben zaten biliyo-
rum.” sozini tekrarlamak yerine, sirekli olarak egitilmek ve
gelismek icin kaynak saglayacaktir. Ne kadar ¢cok 6grenirseniz
o kadar ¢ok kazanir ve paraniza para katacak yere yatirabilir-
siniz!

AGIKLAMA: Elinizi kalbinize koyun ve soyleyin:

“Ben siirekli olarak Ggrenmeye ve gelismeye bag
koyuyorum.”

Ve tekrar edin.
“Bende Milyoner Akl var.”

PARASAL BASARIYI YAKALAMANIZA YARDIMCI OLACAK DAVRANISLAR

1. Kendinizi gelismenize adayin. Para, is veya kisisel geligim
konusunda her ay an az bir kitap okuyun, egitici bant
veya CD izleyin veya seminere katilin. Bilginiz,
Ozgiiveniniz ve basariniz artacaktir!
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2. Sizi ¢izdiginiz yolda tutacak kendi alaninda basarih bir
yatirim uzmani veya damigmani (6ncelikle bunu kendi
hayatinda bagarmig) tutmay: diisiiniin.
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Evet, simdi ne olacak? Ne yapacaksiniz? Nereden baslaya-
caksiniz?

Daha once de soylemistim, yine soyleyecegim: “Konugma-
nin faydasi yok.” Bu kitabi okumaktan hoslandigimzi umuyo-
rum, ama esas hayatinizi miithis bir sekilde zenginlestirmek
icin icerisindeki ilkeleri uygulayacagimizi umuyorum. Benim
tecriibelerime gore, sadece okumak, istediginiz degisiklikleri
tek bagina gerceklestirmez. Okumak sadece isin baglangicidir.
Gergek diinyada bagarili olmak istiyorsaniz, o basariy1 ancak
ve ancak harekete ge¢mekle gerceklestirebilirsiniz.

Bu kitabin baglarinda sizi para haritasi kavramiyla tamgtir-
mistim. Bu basit bir ilkedir: parasal haritaniz, parasal kaderi-
nizi belirler. Para haritanizi degistirmek parasal basarimz1 sag-
layacagina gore, sozel programlanma, modelleme ve belirli
olaylar konusunda soylediklerimi litfen uygulayin. Agiklama
olarak verdigim alistirmalar1 da her giin yapmay1 unutmayin.

Kitabin ikinci bolumiinde, parasal basariya ulagmig zengin
insanlarin diisiince farklarini gosteren on yedi ilkeyle karsilag-
timiz. Herbirindeki “parasal bagar1 dosyasinm1™ her giin tekrar
ederek ezberlemenizi oneririm. Boylece bu dosyalar aklinizda
kok salarlar. Sonugta hayata ve paraya ¢ok farklhl bir gozle
bakmaya baglarsiniz. Sonra da yeni secimler yapar, yeni karar-
lar alir ve yeni sonuglar yaratmaya baglarsiniz. Bu siireci hiz-
landirmak igin, herbir “parasal basar1 dosyasin1” takip eden
davramg aligtirmalarini da yapin. Bu aligtirmalari yapmak sart-
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tir. Ciinkii degisimin siirekli olmasi igin, degisim hiicreleriniz-
den baslamali ve beyninizin kurgusu yenilenmelidir. Yani, 6g-
renilen malzemeyi hayata gegirmeniz gerekmektedir. Ogren-
diklerinizi okumakla, konusmakla ve diisiinmekle kalmayin,
liitfen harekete gegin.

Size ara sira seslenen ve “Benim aligtirmaya filan ihtiyacim
yok, zaten vaktim de yok.” diyen o kiigiik sese dikkat edin. O
konusan kim, bir bakin bakalim. Kim olacak! Sartlanmus akli-
nizdir. Sakin unutmayin, o sesin gérevi sizi oldugunuz yerde,
aligtigimz rahathik alaninda tutmaktir. Dinlemeyin onu. Als-
tirmalarimizi yapin, agiklamalarinizi sdyleyin ve hayatinizin jet
gibi firlayigin1 gozlemleyin!

Ayrica, bu kitab: 6niimiizdeki bir yil boyunca her ay bir de-
fa okumanizi éneririm. Aklimzdaki o kiiciik ses, “Ne? Kitab:
zaten okudum. Neden done done tekrar okuyayim?” diyecek.
lyi soru. Cevabi da ¢ok basit: Tekrarlamak, 6grenmenin teme-
lidir. Bu kitab1 ne kadar iyi 6grenirseniz, i¢indeki kavramlar si-
zin igin o kadar dogal ve otomatik hale gelir. Korku, ihtiya¢ ve
zorunluluk yerine cesaret, amag ve sevince dayanan “yiiksek
benliginizi” pekistirir ve her seferinde size ilham verir.

ZENGINLI&] PAYLASIN

Yasam bircok alandaki bagarilarla, 6nemli kavramlarla dolu-
dur. Biz parasal alandaki basariy: ele aldik; ¢iinkii para cogu
insanin hayatinda aci veren en énemli meselelerden biridir ve
basariya ulagilmas: gereken bir alandir,

Bu kitap size diigiince sisteminizi gozlemlemeyi, para konu-
sundaki sinirlayici ve kostekleyici dusiincelerinize, aliskanlik-
larimiza ve davramglariniza meydan okumay: 6gretecek. Ama
oncelikle biyiik resmi gérmemizi saglayacak. Parayla iligkili
diisiince tarzimizda var olan kostekleyici diisiincelerinizin far-
kina varmaniz, zaman igerisinde hayatimzin diger alanlarim da
da etkileyecek yeni bir bakis agisinin yolunu agacaktir.
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Bu kitabin amaci, biling duzeyinizi yukseltmekte size yar-
dimar olmaktir. Bilinglenmek, ge¢migten gelen programlamaya
degil de su andaki gercek secimlerinize dayanarak davranmak
demektir. Korkuya dayali “asa@i” benliginiz yerine yiksek
benliginizden kaynaklanan tepkiler vermektir. Ancak bu sekil-
de olabileceginizin en iyisi olur ve kaderinizi belirlersiniz.

Bakin, size ne diyecegim. Bu degisimin 6zii, sadece size 6z-
gu degildir. O, butiin diinyay1 kapsar. Diinyamiz, onu kuran
insanlarin yansimasindan bagka bir sey degildir. Her birey bi-
lincini gelistirdikge, diinya da bilincini gelistirir; korkudan ce-
sarete, nefretten sevgiye ve yokluktan herkesin payina diisecek
olan bolluga yonelir. Sadece parasal bolluk degil, her turli bol-
luga. Iste bu yiizden, diinyaya daha cok 1s1k katabilmek icin,
herbirimizin kendini daha ¢ok aydinlatmasi gerekir.

Dunyanin nasil olmasini istiyorsaniz, o sekilde davranmaya
baslayin. Diinyanin daha iyi bir yer olmasini istiyorsaniz, siz
daha iyi olmaya bakin. Iste bu nedenle, basarili ve refah iceri-
sinde bir hayat siirmek i¢gin kendinizi potansiyelinizin son had-
dine kadar gelistirmenin goéreviniz olduguna inaniyorum. An-
cak bu sekilde baskalarina yardim edebilir, diinyaya olumlu
katkida bulunabilirsiniz.

Dolayisiyla, bu kitabin verdigi biling ve gii¢ mesajimi bagka
kigilerle de paylasmanizi istiyorum. Arkadaglariniza, ailenizin
tiyelerine, meslektaglariniza, is arkadaslariniza hayatlarinda bir
doniim noktas: olarak bu kitaptan hediye edin. Bu kisiler, sade-
ce parasal kavramlan o6grenmekle kalmayacaklar, onlar da
kendi diigtiincelerini inceleyecek, biling diizeylerini yiikseltecek
ve parasal alandaki bu basari ilkelerini uyguladiklarinda, eko-
nomik geligimlerinin, bilytimelerinin yani sira yasamlarindaki
diger alanlarda da gelisecek, biiyiiyecek ve zenginlegecekler.
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